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ATenekTazu ce HajuecTH IMYJIMOHAIHM KOMIUIMKAIMM W ce jaByBaaT kaj 25% on
ONIEpHpAHHUTE BO TOpaKaJlHA M a0JOMHHAIHA XUpypruja. HajuecTo ce jaByBaaT Kaj mocrapure u
anumno3Hu OONHM, Kaj IMyIIAYuTe WJIM Ka] MalUeHTH KOM BEKE MMaaT HEKOE PEeCIUPaTOPHO
3a00JyBame. ATEIIEKTa3UTe Ce EBUACHTHH 48 Yaca 10 orepaiuja u ce 0JroBopHH 3a (peOpritHuTe
€MM30/11 BO OBOj TIepuo Bo mipeko 90% ciydajeBw.

[TaTorene3arta Ha aTeJIeKTa3UTE ja COYMHYBAAT OOCTPYKTUBHU M HEOOCTPYKTHBHU (DAKTOPH.

OOcTpykijaTa € HajuyecTo MPOBOIMPAHA OJ 3rOJEMEHa CEKpelHja KaKo pe3ysTaT Ha
XPOHUYHO OOCTPYKTUBHH OenonpoOHM 3aboiyBama,camMaTa HHTYyOaIdja WIW aHECTCTHYKH
areHCH.

Manute Oponxuonu (I1MM ¥ TOMalIUTE) C€ CKJIOHHM Ha 3aTBapameTo Kora OeloapOoOHHOT
BOJYMEH ja JOCTHIHe KpuTh4yHata Tovka (“‘closing volumen" - Bomymen Ha 3aTBapame).
JlonHUTE e7I0BU Ha 0EJI0pOOUETO WITH JISIIOBH KOU IITO CE MO KoMIlpecuja (TUIeBpasieH M3JIHB,
XEMOTOPAKC WJIM ITHEBMOTOPAKC), Ce HAjBYJIHEPAOUIIHH 3a 3aTBapame Ha OpPOHXHUH 3aTO0a IITO Ce
HUBHUTE DPETHOHAIHU BOJIYMCHH IIOMAQJIA OJf JIPYTUTE ,FOPHUTE JEIIOBH Ha OenoapuOueTo.
[ToBpmIHO nUIIEHE U HEJOCTUT Ha IMOBpPEMEHa XuIepuHQIalyja ja HaMaryBaaT ToJIeMruHaTa Ha
anBeonute U Oenoapoben BoiymeH. Closing volumen modecTo ce mmojaByBa Kaj MOCTapHTe
0co0u ¥ MyIIavyuTe MOpaju T'YOUTOK Ha eJIACTHYHHUTE BJIaKHA BO OeJIUTE IPOOOBH.

Henoctur unu ryoutok Ha cyppakTaHT € HEOOCTPYKTHUBEH PU3MK (PaKTOp 3a HACTAHOK Ha
aTenekTa3u (Kaj HOBOPOACHYMEbA, WK Kaj amynaTu nocie EKI] winm Ha monrorpajHa MexaHWYKa
BEHTHUJIAIIH]A).

Henocpenuure ¢akTopu Kou TpUAOHECYBaaT 3a pa3BOj Ha arelieKTasu ce OoJika,
XHUITIOBEHTUJIAM]ja, HECOOABETHA TOAJleTa Ha JWIIHWTE TATUINTA, OACYCTBO HAa KalUIAIATa U
HeepUKacHa eKCIeKTopalnja.

Bo arenexkrarnunuTe neI0BM Ha OenoapoOMeTo ce arcopOupa BO3IyX,BEeHTHUJIALMjaTa Ce
3rojeMyBa BO JIpyTuTe [elIOBH,a mepdy3HjaTa OCTaHyBa HENpOMEHEeTa - Taka HacTaHyBa
MOpEMETyBakbe Ha BEHTWIANMOHO - Tmepdysuckn omHoc. Hemocpenna mocnenuna Ha
aTeJieKTa3aTa € HaMaJeHaTa OKCUTeHall1ja BO KPBTa.

Knuanuku manudecranyu 3aBucaT o]l ToJieMUHATa Ha OenopoOHa MOBPIIMHA KOja IITO €
UCKJIy4eHa oj ¢yHKuujata. JIOMMHAHTEH CUMIITOM € JUCIIHEa, [0Toa TaXWKap/auja, TaXUIHea,
MjaHo3a U Bo3HeMHupeHocT. CO TacHUTE aHAIM3H Ce MOTBPAYBAa XUIIOKCHja W XHITOCATypalHja.
Kaj 6onHMTe co HapymieHa nuiiHa (yHKIMja aTeleKTa3a Moxe Ja Ouje MpuYrHa 3a 1ojaBa Ha
cpueBu aputMun unu cardiac arrest.

Paguorpadcku Haon € KapakTepUCTHYEH CO 3aCeHUYCHE€ Ha CErMEHT WM JIoOyc, a ce
riefaaT W JWHEAPHW W IUIOYECTH areieKTa3w OasanHo. [ojremuTe 00apHM WM CETMEHTHHU
aTeJeKTa3 OJaT CO IMOBJEKYBalkbe€ Ha MEIWJaCTUHYMOT Ha OojiHaTa cTpaHa, ejieBaluja Ha
nujadparma ¥ 1ojaByBamke Ha MJIEBPATHU U3JIUBH.

JleueweTo Ha MOCTONIEPATBHUTE aTeJeKTa3H 3all0YHYBa CO MMOCTABYBaHkE HA MALUEHTOT BO
COOJIBETHA IOJIO’KO0A BO KPEBET WJIM CTOJ M YUCTEHE Ha JHWITHUTE MATHINTa O] HaCOOPaHMOT
CeKpeT co (opcupaHa eKCHEeKTOpallyja MOTHOMOTHATa CO MepKycHja U BHOpOMacaka, Kako U
aepOCOJTHU HHXaNAMH co cekperonutuiure. Co Kymnupame Ha IOCTOTEpaTHBHA OOJNKa ce
paboTaT MHTEH3UBHU BEKOM Ha TUIICH-E - MHCIIUPATOPEH U €KCITUPATOPEH TPEHUHT.

HajunBasuBHa MeTona 3a TpeTMaH Ha atenektasu € CPAP meronara, kage KOHTUHYHUPAHO
ce MHCY(pIupa 10JaTeH MO3UTHBEH NMPUTUCOK Ha Kpaj HAa eKCIUPUYM CO TIOMOII Ha MallldHaTa 3a
BEeIITa4YKo auieme (pecrmparop). Co Toa ce MOCTUTHYBa MaKCHMAaTHO OTBapamke Ha allBEOJTUTE
(mpeBeHLIMja W TpeTMaH Ha BeKe HacTaHaTa aTelieKTas3a), 3TOJIEMYBalk€ Ha pPE3UIyaTHHOT
oenoapoOeH BoJiyMeH (KOJMYECTBO HAa BO3AYyX KO€ OCTaHyBa BO OemoapoOWeTo M Iocie
MaKCHUMaJIeH eKCHHpUyM), NOoA00pyBame Ha meppoMaHCHTE Ha JHITHATa MYCKYJarypa,
nmogoOpyBame Ha OKCHUTECHAIMja W 3TOJIEMYBamkhe Ha MapIHMjaTHHOT MPUTHCOK HA KHCIOPOJ BO



kpBTa. Ce m3BenyBa mnpeky oOe30eqyBame Ha BU3YelIHA MMO3UTHUBHA MOBPATHA CIIPETa, OJHOCHO
MalUEeHTOT Ha JIUCIUICJOT HA PECHUPATOPOT TM MPATH CONCTBEHATa (PpEKBEHIIM]a HA JAMIICHE U
THJIa] BOJIyMEHUTe. MaKCUMaJIHO JT03BOJIeHa MpuTHCcoYHa noapiika ¢ 20 moap, PEEP ox 5 - 10
MbOap. Bpemerpaewero Ha Tpetmanot € 10 - 30 MuH, a MOXKe Ja ce crpoBeayBa 2 10 6 maTu
JTHEBHO.

ATenekTaza € cepro3Ha KOMIUIMKAaIlMja KOja MOK€ 3HAYUTEIHO Ja TO MPJIOJIOHTHpPA
JEKYBAaKETO W W3MEHHM KBAIMTETOT HA JKMBOTOT HAa TNAIMEHT, W 3aroa Oapa HaBpeMEH U
po¢eCHOHAICH TPETMaH.



