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Predgouor

Postovane kolegice i kolege, dragi prijatelji,

Pred vama se nalazi Knjiga saZetaka X medunarodnog naucnog i stru¢nog kongresa
medicinsko-laboratorijske dijagnostike i sanitarnog inZinjerstva, koju je pripremila
Asocijacija laboratorijskih i sanitarnih zdravstvenih profesionalaca u Bosni i
Hercegovini. Nas$ jubilarni deseti susret odrZava se u Tuzli - gradu soli, mladosti,
industrijske tradicije i univerzitetskog duha, ¢ije bogato historijsko i akademsko
naslijede predstavlja inspirativan prostor za susret nauke, struke i savremenih
zdravstvenih izazova.

Ova publikacija rezultat je kontinuiranog nastojanja da kroz strucne i naucne
aktivnosti promoviSemo znacaj medicinsko-laboratorijske dijagnostike i sanitarnog
inZinjerstva, kao nezaobilaznih segmenata modernog zdravstvenog sistema. U
vremenu ubrzanog tehnoloskog razvoja, novih javnozdravstvenih izazova i potrebe
za interdisciplinarnim pristupom, naSe profesije imaju sve znacajniju ulogu u
ocuvanju zdravlja stanovniStva, unaprjedenju kvaliteta zdravstvene zaStite i
razvoju savremene medicine.

Nakon dvadeset i dvije godine predanog rada na edukaciji i profesionalnom
povezivanju zdravstvenih profesionalaca, za ovogodisnji program izabrano je 46
naucnih i stru¢nih radova autora iz Bosne i Hercegovine, zemalja regiona, drZava
Evropske unije i nasih sponzora. Ovogodisnji Kongres obiljeZio je i do sada najve(i
broj prijavljenih radova, Sto za nas predstavlja poseban podstrek i potvrdu da smo
uspjeli dodatno zainteresovati i animirati ¢lanstvo za aktivnije uce$ée u nauc¢nom i
stru¢nom radu.

Posebno nas raduje Cinjenica da iz godine u godinu raste interes strucne i
akademske zajednice za aktivno ucesée u radu Kongresa. Takav odziv potvrduje da
je ovaj skup prerastao okvire strucnog susreta i postao vazna regionalna platforma
za promociju naucno-istraZivackog rada, interdisciplinarne saradnje i
profesionalnog razvoja zdravstvenih profesija.

Posebnu vrijednost ovogodisnjem programu daje studentska sesija, kroz koju
afirmiSemo nove generacije mladih istraZivaca i buducéih zdravstvenih
profesionalaca. Ukljuc¢ivanje studenata u nauc¢ni i struc¢ni rad predstavlja ulaganje
u buduénost nasih profesija, ali i vazan korak ka o¢uvanju kontinuiteta znanja,
profesionalnih standarda i akademske izvrsnosti.

Akademski znacaj Kongresa dodatno je potvrden pokroviteljstvom Univerziteta u
Sarajevu - Fakulteta zdravstvenih studija, kao i institucionalnim partnerstvom sa
Komorom diplomiranih zdravstvenih inzinjera svih profila Federacije Bosne i
Hercegovine i Komorom zdravstvenih tehni¢ara Federacije Bosne i Hercegovine. Ova
saradnja predstavlja primjer uspjeSnog povezivanja akademske zajednice,
profesionalnih komora i strucnih udruZenja s ciljem unaprjedenja zdravstvenih

profesija i jacanja struénih kapaciteta. 5



Posebnu zahvalnost upuéujemo nasim sponzorima i partnerima iz privrednog
sektora, Cija je podrska omogudila realizaciju ovog Kongresa. Njihovo povjerenje,
drustvena odgovornost i opredijeljenost ka razvoju nauke, inovacija i savremenih
tehnologija potvrduju vaznost zajednickog djelovanja akademskog, zdravstvenog i
privrednog sektora u unaprjedenju dijagnostike i o¢uvanju javnog zdravlja.

Zahvaljujemo se c¢lanovima Naucnog i Organizacionog odbora, recenzentima,
predavacima, autorima i svim ucesnicima koji su svojim radom, znanjem i
angazmanom doprinijeli kvalitetu i uspjehu ovog Kongresa. Njihova strucnost i
posvelenost predstavljaju temelj razvoja nasih profesija i garanciju daljeg nauc¢nog
i profesionalnog napretka.

Uvjereni smo da ¢e predavanja, diskusije i razmjena iskustava tokom Kongresa
doprinijeti jacanju profesionalne saradnje, razvoju novih ideja i unaprjedenju
prakse u oblastima laboratorijske dijagnostike i sanitarnog inzinjerstva.

Dobro dosli u Bosnu i Hercegovinu
Dobro dosli u Tuzlu - Urbs in grano salis

mr Mubera Sahinagi¢, dipl. ing. MLD
Predsjednica Asocijacije laboratorijskih i sanitarnih zdravstvenih profesionalaca u
Bosni i Hercegovini
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PREDNOSTI, OGRANICENJA I PRIMJENA TOUCHDOWN LANCANE REAKCIJE
POLIMERAZE

Aris CAMIKJ"?, Nevenka Velickova®

uvoD

Lanc¢ana reakcija polimeraze (PCR) je Siroko koriStena tehnika molekularne biologije za
umnozavanje specificnih DNA sekvenci, sa Sirokom primjenom u dijagnostici, genetici,
mikrobiologiji, forenzici i biotehnologiji. Medutim, konvencionalni PCR moZe proizvesti
nespecificnu amplifikaciju, formiranje prajmer-dimera i nezeljene artefakte, narocito pri
analizi kompleksnih DNA matrica.

CILJ ISTRAZIVANJA
Opisati prednosti, ogranienja i primjene Touchdown PCR metode kao poboljSanog
pristupa za povecanje specificnosti i efikasnosti u DNA amplifikaciji.

MATERIJAL | METODE

Studija se zasniva na deskriptivnom pregledu tehnike Touchdown PCR i njenih primjena.
Metoda ukljuCuje postepeno smanjenje temperature annealinga tokom pocetnih PCR
ciklusa. Amplifikacija zapocinje na temperaturi viSoj od temperature topljenja prajmera,
Cime se osigurava visoko specificno vezivanje prajmera za matricu. Temperatura se zatim
progresivno snizava dok se ne postignu optimalni uslovi amplifikacije.

REZULTATI

Touchdown PCR je pokazao znacajno poboljsanu specifi¢nost i efikasnost amplifikacije u
poredenju s konvencionalnim PCR-om. Primjena viSih pocetnih temperatura annealinga
smanjila je nespecificno vezivanje prajmera, formiranje prajmer-dimera i neZeljene
proizvode amplifikacije, Sto je rezultiralo jasnijim i pouzdanijim DNA trakama. Metoda se
pokazala posebno efikasnom u amplifikaciji kompleksnih i GC-bogatih DNA regija, gdje
konvencionalni PCR Cesto pokazuje ograniCene performanse. Takoder je imala visoku
korisnost u detekciji mutacija, genotipizaciji i identifikaciji patogena, narocito u uzorcima
sa niskom koncentracijom DNA ili mjeSovitim genetskim materijalom. PoboljSana je
detekcija infektivnih agenasa i tumorskih molekularnih markera zahvaljujuéi povecanoj
osjetljivosti i reproduktivnosti reakcije. Pozitivni rezultati su zabiljezeni i u forenzickim
analizama te biotehnoloskim primjenama, sto naglasava Siroku primjenjivost tehnike.

ZAKLJUCAK

Touchdown PCR predstavlja prakticnu, pouzdanu i ekonomi¢nu modifikaciju
konvencionalnog PCR-a koja znacdajno poboljsava specificnost amplifikacije uz smanjenje
nespecifi¢nih produkata.

Kljuéne rijeci: Touchdown PCR, specificnost, efikasnost, primjenjivost, laboratorijska
dijagnostika

! Odjel za klini¢ku laboratoriju (hematologija, biohemija, imunologija i alergologija), JU Univerzitetska klinika za
djecije bolesti — Skoplje, Sjeverna Makedonija
2 Fakultet medicinskih nauka, Univerzitet , Goce Deléev” — Stip, Sjeverna Makedonija
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