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УЛОГА ПАТРОНАЖНЕ СЕСТРЕ У ЛЕЧЕЊУ ОНКОЛОШКИХ РАНА 

 
 

Верица ЌОСЕВСКА, ЈЗУ, Мајка Тереза-Онколошка клиника-Скопље 

Гордана ПАНОВА, Факултет медицинских наука-Универзитет, Гоце Делчев, Штип, С. Македонија 

Гордана КАМЧЕВА-МИХАИЛОВА, Факултет медицинских наука-Универзитет, Гоце Делчев, Штип, С. 
Македонија 

Благица ПАНОВА, ПЗУ-Физио-медицина-Кочани 

 

Abstract 

 

Malignant skin lesions are caused by malignant growth in the subcutaneous tissue and skin. Wounds differ from 

each other, they usually have a chronic course, so their care is also different. Professional wound care requires a 

lot of knowledge and experience and is the result of the teamwork of experts from different fields, so the nurse is 

an extended hand in this process. Care for chronic and acute wounds with classic dressings is gradually being 

abandoned.The role of the patronage service is not negligible, it is important and necessary to fill the connection 

between public health and the patient who recovers, is treated or dies in a home environment. That is why the 

visiting nurse follows principles and professional starting points for treatment and medical care of the patient at 

home. 
Key words: wounds, treatment of malignant wounds, dressings, patronage care and patronage nurse. 

 
Апстракт 

 
Малигне лезије коже узроковане су малигним растом у поткожном ткиву и кожи. Ране се разликују једна 

од друге, најчешће имају хронични ток, па је и њихова нега различита. Професионално збрињавање рана 

захтева много знања и искуства и резултат је тимског рада стручњака из различитих области, тако да је 

медицинска сестра продужена рука у овом процесу. Постепено се одустаје од збрињавања хроничних и 

акутних рана класичним завојима. Улога патронажне службе није занемарљива, важно је и неопходно да 

се попуни веза између јавног здравља и пацијента који се опоравља, лечи или умире у кућном окружењу. 

Зато патронажна сестра следи принципе и професионална полазишта за лечење и медицинску негу 

пацијента у кући. 

 
Кључне речи: ране, лечење малигних рана, завоји, патронажна нега и патронажна сестра. 

 
УВОД 

 

Малигне лезије коже узроковане су малигним растом у поткожном ткиву и кожи. Они погађају око 5 до 

10% пацијената са малигнитетима. (Цхоате, Нобори и Ворсвицк, 2019). 

 

Малигне ране су атипичне ране које настају као последица малигне болести, било да је реч о раној 

клиничкој презентацији основног малигног процеса, последица кожних метастаза или у склопу 

паранеопластичног синдрома. (Шумић & Колић, 2012). 

 

Ране које не показују знаке зарастања у року од четири недеље терапије и не зарасту за 6-8 недеља сматрају 

се хроничним. Они лече секундарно. (Черниц & Врховник, 2010). 
 

Слика 1. Малигна хронична рана. 

Figure 1. Malignant chronic wound. 
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Лечење и збрињавање малигних рана 

 

Пацијентима са канцерогеном раном су потребни свеобухватни холистички протоколи лечења који 

укључују не само пружаоце палијативног збрињавања, већ чак и радијацијске и медицинске онкологе 

заједно са хирургима. (Фурка, ет ал., 2022). 

 

Патронажна сестра у нези онколошких пацијената 

 

Значај рада патронажне сестре у кућном окружењу је вишеструк, како у процесу лечења, тако и у процесу 

неге и рехабилитације пацијената. Резултат медицинске неге пацијента зависиће од њених личних 

квалитета (хуманост, толеранција, етичке и моралне квалитете) као и од стручног знања. 
 

Слика 2. Мултидисциплинарни приступ у лечењу онколошких рана. 

Figure 2. Multidisciplinary approach in the treatment of oncological wounds. 

 
 

ЦИЉ ИСТРАЖИВАЊА 

Овим радом на више нивоа треба подићи разумевање специфичних атипичних малигних рана и потребе 

њиховог мултидисциплинарног лечења. 
Едукација и унапређење неге пацијената са малигним ранама за практичну примену у медицинској пракси. 

Акценат треба ставити на потребу примарне заштите и наставак односа терцијарне и примарне 

здравствене заштите у процесу минимизирања болничког лечења пацијената са малигним ранама. 

Унапредити практичну примену савремених завоја за лечење малигних рана на свим нивоима здравствене 

заштите од стране целог мултидисциплинарног тима укљученог у лечење и негу пацијената са кожним 

ранама од малине. 

Повећани број терцијарно лијечених пацијената, који је пропорционалан новим токовима лијечења, треба 

дисперзирати на секундарни и примарни ниво у интересу повећања психосоцијалног благостања 

пацијената и њиховог мањег финансијског и психичког оптерећења због континуираног болничког 

лијечења. 

 

МЕТОДЕ ИСТРАЖИВАЧКОГ РАДА 

 

Статистички подаци за последњих пет година и текуће праћење пацијената у клиници за ургентне 

превијање и стерилизацију Универзитетске клинике за радиотерапију и онкологију у Скопљу. 
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Подаци су обрађени у Microsoft Exel и статистички и аналитички су обрађени и приказани табеларно и 

графички са процентуалним приказом. Они укључују два концепта, од којих је један социјални, а други 

терапеутски. 

 

РЕЗУЛТАТИ 

 

У периоду од 2018. до 2022. године на Клиници за радиотерапију и онкологију у Скопљу урађено је укупно 

10.917 превијања амбулантних и хоспитализованих пацијената. Због тренда раста броја интервенција, 

Хитна помоћ је проширила своје капацитете обезбеђивањем додатног простора и људских ресурса. 
 

 
Графикон 1. Број извршених превијања у периоду од пет година. 

Chart 1. Number of performed dressings in a period of five years. 

 

У периоду од пет година у Клиници за ургентно превијање и стерилизацију Клинике за радиотерапију и 

онкологију у Скопљу, број интервенција урађених у овом периоду повећан је за више од четири пута. Ова 

крива је обрнуто пропорционална броју болничких кревета и од 2020. године износи 105. 

 

ДИСКУСИЈА 

 

У периоду од 2018. до 2022. године на Клиници за радиотерапију и онкологију у Скопљу урађено је укупно 

10.917 превијања амбулантних и хоспитализованих пацијената. Због тренда раста броја интервенција, 

Хитна помоћ је проширила своје капацитете обезбеђивањем додатног простора и људских ресурса. 

Старосна граница лечених пацијената је још један статистички податак који даје јасну границу ниског 

процента лечених пацијената испод 20 година. Највећи проценат пацијената који се лече је у старосној 

граници од 40 година и више. У последњем кварталу 2022. године, постоји тренд раста код лечених 

пацијената старијих од 60 година. То је такође због постепеног процента старења просечне популације. 

Да би се смањио апсолутни број амбулантно лечених пацијената, потребно је повећати способности и 

знање особља на секундарном и примарном нивоу. 

 

ЗАКЉУЧАК 

 

Број терцијарно лечених пацијената са малигним ранама у сталном је порасту упркос континуираној 

едукацији пацијената о самозбрињавању и нези. Неопходно је распоредити одговорности унутар 

мултидисциплинарног тима. У ту сврху потребно је креирати путеве кретања пацијената са малигним 

ранама, као и пратити нове трендове лечења. Обавезе лечења и збрињавања малигних рана реализовати 

на нивоу породичног лекара и патронажне службе. За потребе истих потребно је обезбедити услове за рад 

и обезбедити савремене покриваче за завоје у оквиру секундарне и примарне здравствене заштите. 



179 

 

ZBORNIK APSTRAKATA I RADOVA  

III Međunarodni kongres UZPS - UTICAJ PANDEMIJE COVID 19 NA FUNKCIONISANJE 

ZDRAVSTVENOG I OBRAZOVNOG SISTEMA 

 

 

Коришћена литература 

 
 

1. Bates-Jensen, B., & Seaman, S. (2012). Menagement of Malignant Cutaneus Wounds and Fistulas. In C. 

Sussman, & B. Bates Jensen, Wound Care: a collaborative practice manual for health professionals (— 4th ed. 
ed., pp. 381- 400). Baltimore: Lippincott Williams & Wilkins, a Wolters Kluwer business. 

2. Černic, L., & Vrhovnik, M. (2010). IZZIVI SODOBNIH PRISTOPOV ONKOLOŠKE ZDRAVSTVENE 

NEGE IN ZDRAVLJENJA. ZDRAVSTVENA OSKRBA KRONIČNE (MALIGNE) RANE – PREDSTAVITEV 

PRIMERA, pp. 25-33. 

3. Choate, E. A., Nobori, A., & Worswick, S. (2019, 07 10). Cutaneous Metastasis of Internal Tumors. 

4. Kujath, P., & Michelsen, A. (2007). Wounds – From Physiology to Wound Dressing. Universitätsklinikum 

Schleswig-Holstein. Lübeck: National Library of Medicine. 

5. Marinovic Kulisic, S. (2018). Suvremene obloge u potporom lijecenju kronicnih rana . In Suvremeno 

zbrinjavanje kronicne rane kirurskog bolesnika (pp. 33 - 41). Zagreb: Hrvatska udruga za rane. 

6. Панова, Г. (2008). Нега на болен - 1. Штип: Универзитет „Гоце Делчев'' Штип. 

7. Петровски, М. (2006). ХИРУРШКА ПРОПЕДЕВТИКА практикум за вежби. Скопје: МАКАВЕЈ - 

Скопје. 


