
 
Татяна Янчева. 25 години „Личност, мотивация, спорт“. 
 

   9.00 Регистрация на участниците в конференцията 

 
   9.30 Откриване на конференцията – Заседателна зала – ет. 3 
 

   10.00 Пленарно заседание 
 

10.30 Кафе пауза 
 

11.00 Първа секция – Заседателна зала – ет. 3 

13.00 Обедна почивка 

 

11.00 Втора секция – Заседателна зала – ет. 4 

14.00 Работа по секции 

 

 16.00 Закриване на конференцията 

 
 

 

 



Първа секция - „СОЦИАЛНИ АСПЕКТИ НА СПОРТА“ 
Водещи: доц. Галина Домусчиева-Роглева, гл. ас. Евелина Савчева 

 
Ина Владова, Михаил Георгиев. Емоции и психични състояния на студенти 
от НСА в условията на COVID-19 и дистанционната форма на обучение. 

Иван Иванов. Емоционален и поведенчески самоконтрол при спортисти – 
теоретичен обзор и перспективи.  

Боряна Палатова. Кратък въпросник за субективна оценка на физическата 
активност. 

Боряна Палатова, Пламен Атанасов. Неструктурираната физическа 
тренировка – инструмент за повишаване на физическата грамотност при 
възрастни. 

Виктория Донева, Галина Домусчиева-Роглева. Лидерски стил и 
мотивационен климат при спортисти. 

Марина Терзийска, Мария Янчева, Галина Домусчиева-Роглева. 
Предпочитани стратегии за справяне със стрес и някои функционални 
характеристики при елитни спортисти. 

Евелина Савчева, Иван Иванов, Ирена Людмилова. Личностни 
характеристики и психични умения при състезатели с физически увреждания. 

Елена Неделчева. Спортът като зависимост и критерии за оценяването му 
като такава. 

Албена Димитрова. Социологическо изследване на насилието и превенцията 
чрез спорт. 

Йоана Петревска. Личностни характеристики и водещи стратегии за 
справяне при състезатели по плуване. 

Гергана Ташева. Влияние на емоционалната интелигентност върху 
треньорската ефективност при треньори по различни видове спорт в 
България. 

Катерина Митева. Импулсивност и агресия при таекуондисти. 

Анна Александрова-Караманова. Мотивация на свързаното с външния вид 
здравно поведение при жени във възникваща зрелост. 

Анна Александрова-Караманова. Спорт и физическа активност при 
младите жени в контекста на поведенията за промяна на тялото. 



Георги Димитров, Антоанета Драганова. Ролята на  треньора за развитие и 
полагане на основите на физическата култура за изграждане на правилни 
навици, умения и  за постигане  на по-високи спортни резултати. 

Илко Илиев. Корелационни зависимости при показателите, 
характеризиращи психическите качества на студенти, спортуващи баскетбол. 

Илко Илиев. Корелационни зависимости при показателите, 
характеризиращи тактическите действия при студенти, спортуващи 
баскетбол. 

Емануела Паунова-Маркова. Двигателна активност и емоционална регулация 
при малки деца в условия на пандемия от коронавирус (COVID-19). 

 
 

Втора секция – „ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ“ 
Водещи: проф. Елеонора Милева, дн, ас. Мария Бончева 

 
Живка Желязкова-Койнова. Педагогически цели на физическото 
възпитание и пандемията COVID-19. 

Елеонора Милева, Биляна Попеска. Онлайн обучение по физическо 
възпитание в България и Македония в условията на първия етап на 
пандемията от КОВИД-19. 

Елеонора Милева, Боряна Ангелова-Игова. Тенденции в онлайн 
обучението на студенти от Национална спортна академия „В. Левски“ в 
условията на пандемия. 

Ирен Пелтекова. Предимства и недостатъци на онлайн обучението според 
студенти от СУ „Св. Климент охридски“ – факултет по журналистика и 
масова комуникация. 

Йоана Янкулова. Трансформации в нагласите на студентите към ученето в 
хода на дистанционното обучение по време на Ковид-пандемията. 

Антоанета Драганова, Георги Димитров. Заниманията по плуване 
подходящи за деца на и над 5-6 годишна възраст. 

Константин Койнов, Живка Желязкова-Койнова. Разнообразие от  
педагогически подходи, методи и средства при осъществяване на 
дистанционно преподаване на ФВ по време на социалната изолация при 
пандемията COVID-19. 



Константин Койнов. Психолого-педагогически особености на дейността на 
кварталния аниматор. 

Красимира Петрова. Мотивация за двигателна активност в предучилищна 
възраст. 

Силвия Илиева–Синигерова. Play Safe and Stay Strоng – онлайн състезания 
по време на пандемия. 

Силвия Илиева–Синигерова. Интерактивно обучение - алтернатива по 
време на пандемията от ковид-19. 

Славка Петрова. Тенденции в онлайн обучението на студенти от 
Национална спортна академия „В. Левски“ в условията на пандемия. 

Снежана Илиева, Дора Левтерова. Мотивация за работа на учители в 
приобщаващото образование при пандемия от Ковид. 

Василка Баничанска. Психологически и педагогически аспекти на 
дейността на учителя в мултикултурната класна стая. 

Мария Бончева. Дефицит в социалните аспекти при участие в уроците по 
ФВС и форми на физическа активност по време на пандемията COVID-19. 

Красимир Демов, Витка Йосифова.  Някои  аспекти за ролята на Детските 
Национални Олимпийски събори – „Юначе“, за изграждане на учениковата  личност. 

Соня Дунева. Мажоретното изкуство като средство за личностна мотивация 
сред учениците. 

Николай Такучев. Мотивация за учене в резултат от негативно отношение 
към член от малка студентска група. 

Анелия Милошова. Мотивационен модел в комплексната рехабилитация за 
лица с физически увреждания. 

Камен Бинбелов. Чуждестранни клубни футболни отбори съперници на СК 
„Славия” (София) по регионален признак. 

Галина Димитрова-Мавродиева. Математиците и стереотипите свързани с 
тях. Какви са детските представи за математиците и може ли учителят по 
математика да ги промени? 

Организационен комитет: 
 
 Проф. Татяна Янчева, дн 

Проф. Михаил Георгиев, доктор 
Доц. Галина Домусчиева-Роглева, доктор 
Доц. Ина Владова, доктор 
Гл. ас. Евелина Савчева, доктор 
Гл. ас. Иван Иванов, доктор 

 


