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Buorpadckun nogatoum

[Op. Bepuua ToHeBa CTOjMeHOBa € aCUCTEHT HA AeHTalHa MeAMUMHA M 3abHM TexHMYapu-npoTeTUdapu
npu YHusepsutet ,,loue Aenyes” LLTnn, BoegHO 1 cneuuwjainsaHT U CTYAEHT Ha TPET LMKNYC-A0KTOPCKMU
CTYOMM Ha AeHTasHa naTosnorunja npu YHusepsuteT ,,Knpun n Metogmj” Ckonje. YwTe 3a Bpeme Ha nps
UMKAYC CTyAWMM, HEej3SUHMOT ycnex e HarpageH on Cromartonowkata Komopa Ha MakenoHuja, Kako
Hajaobap CTyAeHT Ha reHepauumja.

ABTOP M KOABTOP € Ha Hay4YHO-CTPYYHU TPYAOBM BO AOMALLUHWN U MefYHAPOAHO NPMU3HATK CINCAHKja, KaKo
W NPaKTUKYM HaMeHeT 33 NoTpebute Ha CTyAEeHTUTE HA AeHTasHa meauumHa npu YHuBepsuteT ,,loue
Odenuyes”. Taa e MEHTOP M KOMEHTOP Ha NoBeKe CTYAEHTCKM TeMWU Ha HaUMOHMOHANHU cobupu. NMma
NPUAOHEC N KaKO M1, UCTPAXKYBay M COPabOTHUK BO ABa Hay4YHO-UCTPaXKyBayku npoeKkTta. CekojaHeBHoO,
y4YecTBYBa Ha MHTEPHALNOHANIHN HAy4YHU KOHbEpEeHUMU N CUMNO3NYMK, @ BOEAHO U Ce HaJorpaaysa co
noceTa Ha CTPY4YHU COBPEMEHM KypceBu og obnacta. Mma ogpKaHO HEKO/IKY paboTUAHMUM BO CKAON Ha
CUMMO3UMYMW U y4YecTByBasa BO OpraHM3aLMoHeH ofabop Ha uctute. Taa e uYneH Ha npodecuoHanHu
apywTea: Cromatosnowka Komopa Ha P.C. MakefoHuja u 3apy*KeHune Ha eHao40HTH Ha P.C. MakeaoHuja.

Tema: AHTMOMOTCKA CaMO-MeanKaumja Kaj CTOMATONOLWKUTE NaLMeEHTH

CTOMAaTO/IOWKNTE MHTEPBEHLIMM BAXKAT 3a €4HU 04, HajCTPECHUTE, HajboNHUTe U HajHenpujaTHUTe. [eHec,
BO epaTa Ha BMCOKA TexHOJOrMja Kage cute MHOOPMAUMM CTUTHYBAAT MPEKY MHTEPHET, WAM MNpeKy
MeanymuTe, MHOTY J1IECHO IEKOBUTE U MeAMKAMEHTUTE Ce AO0CTanHM Ha WMpoKaTa nonynaunja. O tamy
M MOMHOCTA 3a CaMo-mMeAMKaluMja KOH Koja, MHOry nobp3o M nonecHo npucranysaaTt nauuMeHTUTe,
OZKOJIKY Aa ce 04/ly4aT 32 KOHTPOJ/IeH Nperaes uan TpeTmaH BO CTOMaTOJIOWKA OpAuHaLMja Kaj CTPYYHO
eayumpaHo AnLe-cTomaTosior.

Ce noyecTo NpucyTHaTa camo-MmeanKaumja Kaj nonynauujata so P.C. MakegoHMja, nocebHO co 3ematbe Ha
JIeKOBM U NpenapaTv Kou HaBMaym ce 6e3a3NeHn NpeTcTaByBalle MHULMjaLMja 33 HALWETO UCTPaXKYBatbE:
[a ce Hanpasu MPOLEHa HAa CaMo-MegMKaLlmMjaTa co aHTUOMOTMUM Kaj NAUMEHTUTE Ha Kou um Tpebaat



CTOMaTONOLWKKN ycnyru. McTo Taka npegmeT Ha OBa UCNUTyBakbe bGelle M Aa ce BepuduumpaaT Kou
aHTMBMOTMLM HajUeCcTo Ce KOPUCTaT, Kako U [a ce MNPOLEeHK ysorata Ha obpa3oBaHMETO NpU camo —
meaunKaumjaTa.

Bo P.C. MakeaoHHWja HUBOTO Ha caMo-MeAuKalMja e AOCTa BUCOKO, 3aToa e NoTpebHOo NoaurHyBare Ha
CBECHOCTa Kaj nonynauujata 1 eayumpatse Ha NauMeHTUTe 3a nocaeauunte og Hea. lNa TaKka, 6e3 pasnuka
Ha KapaKTePUCTUKNUTE HA aHTMBMOTULMTE KAaKO M HMBHATa AENOTBOPHOCT Ha MHOEKLMNTE BO YHOBEYKNOT
OpraHM3sam, BO oapefeHa Tepanucka A03a, BO UCTO BpemMe, MOXKaT Aa NPeau3BMKAaT M MHOTY HECAKaHu
npobsemun, KOM BO EKCTPEMHM Cy4an MOXKEe A3 3aBpLlaT M NeTasiHO, HUBHATA palMOHanHa ynotpeba u
KOHTPO/1a BCYLUHOCT € LeN0CHO onpasaaHa.



