BﬂMjaHMeTO Ha COUMOEKOHOMCKUOT CTaTyC BpP3 UcxoaoTt Kaj nauneHTuTe cCo MO304YHHU
mMeTacTasun

Acc.a-p Mapwja Kapakonescka-Unosa, acc. a-p EneHa CumeoHoBcka JoBeBa, A-p Enena
JInukosa

AMNCTPAKT

Bosen: Mo3o4yHWUTE MeTacTasn ce HajuecT TUN Ha MHTPaKpaHujaneH TYMop 1 ce nojasysaat
kaj 25% opf naymeHTuTe co kapumHomM. Ce yLiTe NocTojaT KOHTPaBep3um BO 0O4HOC Ha
AemorpadCKMOT 1 KIMMHUYKMOT Npodus Ha Mo3o4YHUTE MeTactasn. Counopgemorpadckute
hakTopm Kaj NauneHTUTE Kako LUTO Ce NPUXOAM, 30PaBCTBEHO OCUrypyBaH-e 1
pypanHa/ypbaHa cpeguHa BnujaaTt Bp3 UCXOAOT Kaj MaLUUEHTUTE CO KapLMHOM.

Llen: Llenta Ha cTygujaTa € fa ce npukaxe BrvjaHMETO Ha COLMOEKOHOMCKMOT CTaTyC Bp3
CTENEHOT Ha Npes3eHTaumja Ha CUMNTOMUTE Kaj MaUMEHTN CO MO30YHU MeTacTasu u notpebarta
Of xocnuTanunsauuja Kaj naumMeHTn o4 NCTOUHUOT Aen Ha MakefoHuja.

MaTtepujan n MeTtogu: belwle cnpoBegeHa peTpocnekTuBHa cTyauja 3a nepuog og 2016-2018
roguHa. Bo ctyaunjata 6ea Bkny4yeHM naumeHTn xocnutanuanpanu Ha PE Hesponormja LWtun (
47 naumeHTWN) Kaj KOW ce [OoKaxa NPUCYCTBO Ha MO304YHM MeTacTtaswu. lMopgaTounTte Gea
o6paboTeHn cnopen CrnegHVBE KPUTEPUYMWU: NOM, BO3PACT, MNOEAUHEYHW /[ MynTuUnnn
MeTacTasn, MetacTasu of nos3HaTo NPMMApPHO NOTEKNO/ MeTacTasn of Hemno3HaTo NpUMMapHoO
NOTEKMNOo, NPUCYCTBO U CTEMEH HA HEBPOJSOLKA CUMMTOMW Kako M OLeHa Ha onwTa cocTtojba
cnopeg ELOI ckanata. Cute nopgatoum 6Gea ob6paboTteHn BO kopenauumja co
COLIMOEKOHOMCKMOT CcTaTyc Ha nauneHTute (cnopes Kuppuswamy ckana).

Pesyntatn: AHanmsaTa noka)ka [eka Hema acouujauvja Ha COLMO-EKOHOMCKM CTaTyC W
WHUnOeHuata Ha metactasun. 65% ( rnmasobonka), 52% ( nospakawe ) u aypu 35,5% oga
naumeHtute 6ea co HeBponowkn geduumt, npu wTto 4% Oea BO ropeH COLMO-EKOHOMCKM
crartyc, 30% B0 ropHo cpegeH , a 35,6% BO HU3OK.

Ouckycnja: CoumoekoHoMCKM cTaTyc Helle acoumpaH Co NOTELLKN HEBPOSTOLLKA CUMNTOMM U CO
nonowa onwtTa coctojba cnopeg ELIOI kaj nauneHTMTE CO MO30YHM METacTasn u 3rorieMmeHa
notpeba of xocnuTanuaauuja, Npy WTO CUMATOMUTE NEP3NCTMPaa U NO TPETMAHOT.

KJ'Iy‘-IHI/I 36OPOBVIZ MO304HM MeTacTa3n, COLIMO-€KOHOMCKM CTaTyC, HEBPOMOLLKA CMMNTOMA

BoBen

MeTacTasnTe Ha MO30OKOT CE HajYeCTMOT TUM Ha MHTPaKpaHujanHa Heonnasma, HagdpojyBajku
M cute ApPYrn MHTpakpaHujanHu Tymopu Bo cogHoc 10:1.(1) MeTacTtasnute Ha MO3OKOT ce
jaByBaar kaj okony 25% opf, cute naumMeHTn co ManurHo 3abonyeare (2) Co LWTO ro 3ronemysaat
MOPOMAMTETOT W MOPTANUTETOT Kaj OBME nauueHTn. [loBekeTo MO304YHM MeTacTasu
NnoTekHyBaaT of, KapumHoMm Ha 6enute gpoboeu (40-50%), pojkute (15-25%), menaHomoT (5-
20%) n 6ybpesute (5-10%). Kaj 5-10% op, naumeHTUTE CO METACTa3n Ha MO3OKOT UCTUTE Ce 0
HenosHaTo noTekso. (2,3) MeTacTasnte Ha MO30OKOT Ce HaoraaT BO LiepebpanHute xemmcgepu
okony 80%, kaj manmoT Mo30k BO 15% mnn Bo Mo304HOTO cTebo Kaj 5% of nauueHTute. (4)

Bo nocnegHvuBe roguHW, MOCTOWM 3rofieMyBake Ha WMHUMAEHLATA Ha MojaBa Ha MO30YHM
MeTacTa3u Kaj NauveHTMTe CO ManurHo 3abonysare, Nopagm 3rofieMyBare Ha MHUMAeHUaTa
Ha pak Ha 6enuTe apobosu, NofobpeHa AnjarHOCTUKA, PasBoj BO aHTMKAHLIEPCKUOT TpeTMaH,
LITO pPe3ynTupa CO MPOAOIPKEHO MPEeXuBYBake, Kako MNpexuByBarwe 6e3 GonecT Taka u
LIeNOKYMHO NPeX1ByBaH-e.
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KnuHnykaTa npeseHTauuja Ha MO304HUTE MeTacTasn Bknyyysa: rnasobonka (70%), KoHBYN3nK
(30-60%), korHUTMBHO owTeTyBare (30%), N pasHN hoKanHN HEBPONOLLKN AenunT. 3emajkn
1 BO NpeABuA HUMAeHUaTa u cuMnTomMaTtoriornjata Ha Mo3o4YHUTE MeTacTasn of eAHa cTpaHa
N MOXHOCTA 3a HaBpemeHa pAujarHo3a W cooaBeTeH TpeTMaH Koj O6u ro npeseHupan
3ronemyBareTo Ha MOpbMAMUTETOT, Ce HaMeTHyBa MpallakeTo Aann COLMOEKOHOMCKUOT
cTtaTyc n pgemorpadckute AeTepMUHAHTU Ce AMPEKTHO MOBP3aHW CO WUCXOAOT Kaj oBue
naumeHTn. lNoBekeTo CTyAMM NokaxyBaaT AeKa COLMOEKOHOMCKUOT CTaTyC U HeafeKBaTHUOT
npucTan Ao 34paBcTBEHa 3awiTuTa (Np. HeMake Ha 34PaBCTBEHO OCUTypyBaH-€) CE acoLmpaHn
CO HeHaBpemeHa pAujarHo3a M HecoOABETeH TpeTMaH LWTO BOAM [0 BriOWYyBake BO
npexvsysaweTo.(5) Kaj nauueHTMUTE CO MO304HM MeTacTasu, CTyauuTe roKaxKysaaT
3ronemMysBake Ha HEBpPOSIOLUKA CMPT Mopagu OASIOXYBake€ Ha HaBpeMeH nperneqn npwu
NocToeHEe Ha HEBPOSOLLKa cuMmnTomaTonoruja.(6) dpyrv cTyanm nak nokaxaa sronemyBare Ha
cMMnTOMaTonorujaTa v NPMCyCcTBO Ha MOHATaMOLLIHN HEBPOIOLLKM CEKBENW, NPU HEHaBpeMeHa
AujarHo3a M MOXHOCT 3a COBPEMEH TPEeTMaH, Kou Mak rnokaxaa AMPEeKTHa MOoBP3aHOCT CO
aemorpadcknTe KapakTepucTukn.(7)

Llen: Llenta Ha cTygujaTa e ga ce npukaxe BNujaHUETO Ha COLMOEKOHOMCKUOT CTaTyC Bp3
CTENEHOT Ha Npes3eHTaumja Ha CUMNTOMUTE Kaj MaUMEHTN CO MO30YHU MeTacTasu u notpebata
Of xocnuTanunsauuja Kaj naumMeHTn o4 UCTOMHUOT Aen Ha MakedoHuja.

Martepujan n metogu:

Belwle cnpoBefgeHa peTpocnekTuBHa cTyanja Bo nepuof o 2016-2018 roguHa. Bo cTyamjaTa
0ea BKNyYeHV naumeHTn XocnuTanmsmpann Ha Hesponoruvja LUTtnn co ogpeneHn HEBPOMOLLKA
cumnTomm ( rmaeoborka, ragerwe, KOHBYN3UKW, oapeneH HEBPOMOLWKN aednunT) kaj kom belue
cnpoBedeHa coofBeTeHa AaujarHoctndka metopa ( KT/MP Ha rnaesa , HaTMBHa U CO
W.B.KOHTPACT) MpU LWITO Ce AoKaxa MPUCYCTBO Ha MO304HM MeTactasu. lMogatouute OGea
o6paboTeHn cnopea cCneaHnBe KPUTEPUYMN: NOJT, BO3PACT, NOEANHEYHU/ MYNTUNN MeTacTasu,
MeTacTasu of NOo3HATO MPMMAPHO MOTEKNo/MeTacTasn Of Hemno3HaTo MPMMapHO MOTEKNO,
NPUCYCTBO W CTEMNEH Ha HEBPOSIOLLKM CMMMTOMM Kako M OLeHa Ha onwTa cocTojba cnopen
ELIOI ckanaTa. Cnte nogatoum 6ea o6paboTeHn BO Kopenawmja co COLIMOEKOHOMCKUOT CTaTyC
Ha nauueHTuTe (cnopeg Kuppuswamy ckana).

PesynTartum:

3a uenute Ha cTygujata 6ea o6paboTeHn nogaToum og 47 naumeHTw.
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Oujarpam 1: uctnbyumja Ha naumeHTUTE CoO MO30YHN MeTacTasn no sospact.(p<0,0001)

44% (21 naumeHT) Oea BO 6-TaTa gekaga, 10 Bo 5-taTa, 8 Bo 4-TaTa, 6 BO 7-Ta 1 2 BO 8-MmaTa
gekapga.(gujarpam 1)

O6paboTkaTta Ha NogaToUMTE HE MoKaXka CTAaTUCTUYKMA CUTHUGOMKAHTHA pasnuka BO O4HOC Ha
ANcTpubyumja Ha NauMeHTUTE NO MO, Nako MaLLKMTE nauneHTn 6ea He3HaunTeNnHoO NodpojHK
€0 52,78% (p=0,72).

Opf 47 naumeHTn, 77,8% 6ea co mynTunnm meTtactasu, gogeka 22,2% nvaa egmHedHa nesuja.
(p<0,0001)
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O6paboTkaTta Ha nogaTouuUTe MOKaxa AeKka Hajroniem gen metacTtasute ce o4 NpumapeH
ageHokapumHom (39,10%), popeka 7% op meTtactasute ©ea of KapuMHOM of, HEMno3HaTo
notekno. (gujarpam 2) Mpun T10a, 52% 6ea no notekno og 6enoapobeH KapLUHOM , MO LWTO
cnepysa KapuuHom Ha aojka ( 35%).(p<0,05)
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Oujarpam 2: MNMpukas Ha NOTEKNO Ha MO30YHU MeTacTasn

uepeben. cumn%

1 W uepeben. cumn

1 | | ) KOHBYN3UM

HeBpoOA. 3H% 3
] OHespon. 3H

] W noBpakatbe

rnasobonka%

D rnaBobonka

Ounjarpam
3: 3acTaneHocT Ha KNUHU4YKK cumnTomm (%)

AHanunsaTta nokaxa geka naumveHtute umaat. 65% (rmaBobonka), 52% (nospakamwe) u gypu
35,5% op nauneHTuTe 6ea co Hesponowkn gedpunumnt. (p=0,003)
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Ouvjarpam 4:ductpubyumja Ha nauMeHTUTE BO OAHOC Ha COLMOEKOHOMCKMOT CTaTyc Mo
MoaunduumpanaTta Kuppuswamy ckana (p=0,732)

MynTnBapujaHTHUTE aHanNU3n Ha akTopuUTe acouupaHn co NpeseHTauumjata Ha CUMNToMUTE
Kaj oBMe nNauMeHTU BO MOMEHTOT Ha AujarHo3a Ha MO30YHUTE MeTacTasn Nnokaxa [feka
nauymeHTUTe BO MOPHO HWU3OK CTaTyC Ha npumawa Gea acoumpaHu CO MOBWUCOK CTeneH Ha
npeseHTauuja Ha HEBPOSIOLIKUTE CMMMNTOMM, NOCEOHO Ha HEBPOSOLLKN AeULNT, LUTO 3HaAYN
notpeba op xocnutanusaumja (cpegeH PTOI 1 / 2) (p=0,04) OBne aHanuan nokaxaa u
acouujaumja Ha TpajHN HEBPOIOLLKN CEKBENMW BO KOHTEKCT Ha M3pa3eHoCTa Ha CUMNTOMUTE Kaj
naumeHTTe BO OPHO HU3OK CTaTyC.

HAuckycwja:
AHanusarta Ha pesynraTuTe nokaxa Aeka noHUCKUOT NPOLEHET NPUXo € NoBp3aH CO NOTELLKN
HEBPOIOLLKM CUMMATOMM NpU NpBa Npe3eHTauunja Ha MmeTacTasy Ha MO3OKOT Kaj NauueHTuTe BO
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UCTOYHUOT Aen Ha PMakegoHuja 1 3rornemeHa BepojaTHOCT 3a XocnuTanusauuja nopagu
MeTacTasn Ha MO30KOT U NOCTOEHE Ha HEBPOIIOLLKM ceksernu rno TpetMaH. OBa yKkaxkyBa Ha Toa
Oeka bapuepuTe 3a rpmxa NoBp3aHM Co NPUXOAO0T MOXe Aa AoBefaT A0 NOAOLHEXHa KIMHUYKa
npeseHTauuja Ha MeTacTasm Ha MO30KOT M norosniem oncer Ha cumnTomute.(8) Op apyra cTpaHa
aHanusaTa fnokaxa Jeka Hema acouujaumja Ha COLMO-EKOHOMCKU CcTaTyCc U MHUuaeHuaTa Ha
meTactasn. (p=0,732) MeTactaTtcka Oonect mma nowa LENoKyrnHa nporHosa co pusuK of,
HeBpOroLKa CMpT, 3aBUCHO o 6pojoT / nokaumjata Ha MO30OKOT U CUCTEMCKUTE MeTacTasu.

PesynTtatute ce crnivyHM Ha nocnegHUTE U3BELLTaN KOM ' onuwyBaaTt coumopemorpadckute
pasnuKu Ha NauyneHTUTe co MeTacTasn Ha Mo30KoT.(5,8) MNpeTxo4HNUTE UCTpaXKyBara NoKaxxaa
[JeKa nororiema cCouMmoeKkoHoOMCKa Aenpusaumja (BKNy4yBajku ro 1 JIOKanHWOT cpeaeH npuxoa)
€ noBp3aHa CO OASIOXKyBake Ha CMMMTOMAaTcKaTa npeseHTauuwja.(9,10) Bo ctyamjata oa
Ob6eavHeTtoto KpanctBo, pesyntatute o4 npawanHuuuTe cyrepupaa fgeka nokpaj
reorpadckute Gapuepun 3a rpmxa, UCTO Taka MMano nomarky CBECT 3a 3HayeweTo Ha
CMMMNTOMUTE Kaj NauueHTUTe CO MOHUCKa coumoekoHomcka knaca.(11)TpeTmaHoT Ha oBsue
nauyMeHTn € oA nanujaTMBeH KapakTep CO BIMjaHME Ha €eKOHOMWjaTa Ha 34paBCTBEHUTE
WHCTUTYLUUN 1 gpXKaBaTa BO LenocT. 3atoa uma notpeba 4o nogocTanHo 34paBcTBO BO CUTE
OenoBn Ha [ApXasaTa, Kako W nogurawe Ha 34paBCTBETHOTO oOpas3oBeHMe Ha
HaceneHuneTo.(12)
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