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PLAN RADA 5. KONGRESA UAuBIH

PETAK 15.09.2017g.
12,00h - 20,00h REGISTRACIJA UCESNIKA

18,00h SVECANO OTVARANJE KONGRESA

Pozdravna — uvoedna rije¢ i obraéanje gostiju

1 SESIJA
Radno predsjedniStvo: Ljiljana Zaplati¢ (HR), Zorica Kardos (SLO), Mevludin Babaji¢ (BiH)

1. AKADEMIZACIJA SESTRINSTVA - STA NAS CEKA?

Vedrana Vejzovic Dr.sci. med. vet/PhD, Malmé Univerzitet, Svedska
2. BOLNICKE INFEKCUE — STA TREBA ZNATI ?

Dipl. ms Gordana DragoSev, KCNIS — Predsjednica UINARS SRBIJA
3. IZOLOVANA PERFUZIJA EKSTREMITETA (ILP)

Jovan Filipovic, IORS Beograd Predsjednik UdruZenja anesteti¢ara Srbije

@03 ¥ TpeTMaH Ko 60JIECHHITH ca KONOPEKTAIHH KapIUHOM

Prof.dr. Gordana Panova, S. Vasilev, Fakultet med. Nauka, Univerzitet ,,Goce Deléev*

Stip, Makedonija
5. ZNACAJ ODNOSA S JAVNOSCU ZA UNAPREDENJE RADA ZDRAVSTVENIH USTANOVA

Dr. Ivanka Adzi¢, Vera Simi¢, Klinicki centar Srbije, Medicinska $kola Beograd, Srbija

6. USPJESNOST SPRECEVANJA I SUZBIJANJA POSTOP. BOLI KOD PACIENTA U HR. BOLNICAMA

Josip Bozi¢ mag. zdr.njege. med.tech. Skola za medicinske sestre Vinogradska, Zagreb HR

DISKUSIJA
KRAJ PRVOG DANA KONGRESA

20.00 h KOKTEL DOBRODOSLICE - VECERA — MUZICKO VECE

(»;KRISTALNA SALA“ HOTELA ,,TUZLA“ TUZLA)



SUBOTA 16.09.2017g.

08,00h — 12,00h  REGISTRACIJA .G@Hmé |
11 SESIJA 09,00k - 11.00h | L

10.

11.

Radno predsjedni$tve: Gordana Panova (Mak), Spomenka Stanojevi¢ (Srb), Ekrem Mrakié (BiH) m
VRSTE ANESTEZIJE U DANASNJE VRIJEME

Ljiljana Zaplati¢ bacc med techn Opéa bolnica"Dr. Ivo Pedisic" Sisak, Hrvatska
PRIMJENA LARINGEALNE MASKE I NJENA ULOGA U ANESTEZDI

Edmond Ibrahimi,Babajic Mevludin JZU UKC Tuzla, Klinika za anesteziologiju i reanimatologiju, BiH

- ULOGA MEDICINSKE SESTRE/TEH. PRI TRANSPORTU VITALNO UGROZENIH PACIJENATA

Sladana Mijukovié, Kantonalna bolnica "Prim.dr.Irfan E:EE.EQ.. BiH

. ULOGA ANESTETICARA PRI SPROVODJENJU DIJAGNOSTICKIH PRCEDURA

Mevludin Babaji¢, JZU UKC Tuzla, Klinika za anesteziologiju i reanimatologiju, BiH

- MONITORING PACLJENTA SA HOBP SA ASPEKTA ZDRAVSTVENE NJEGE I TERAPIJE

Mr.Mirsada Q_mﬁoim. diplomirana medicinska sestra, Klini¢ki Centar Univerziteta u Sarajevu, BiH

. KOMUNIKACIJA SA KOMATOZNIM PACJENTOM

Osman Tucakovié, JU BOLNICA KONIJIC, BiH

PROCEDURA EDUKACLE MED. SESTARA/THE. IZ OBLASTI KARDIOPULMOCEREBRALNE

REANIMACIJE Daliborka Dimitrié, Institut za pluéne bolesti Vojvodine, Sremska Kamenica, SRBIJA

SEVOFLURANE VERSUS PROPOFOL

Elmedin Dubravac KCUS, Registered Nurse/Anesthesia Assistant, University Health Centre Sarajevo, BiH
EPIDURALNA ANALGEZDA ( EA)

Marjetka Neme§, DMS Murska Sobota, Slovenija
AKUSERSKI $0K
Vera Simi¢, Ivanka Adzié

Medicinska Skola “Beograd” Beograd, Udruzenje zdravstvenih profesionalaca Srbije
KOMPLIKACIE ANESTEZIJE

Nurdin Salkanovi¢, Babajic Mevludin JZU UKC Tuzla, Klinika za anesteziologiju i reanimatologiju, BiH

DISKUSIJA

KAFE PAUZA 11,00h - 11,30h

SUBOTA 16.09.2017g.
08,00h — 12,00h REGISTRACIJA UCESNIKA
111 SESIJA 11,30h - 13,30h

Radno predsjedniStve: Daliborka Dimitri¢ (Srb), Marijetka Nemes (Slo), Amil Cengic(BiH)
1. RUKOVODEN;E EFEKTIVNIM TIMOVIMA UZDRAVSTVU
Dr.Ivanka Ad%i¢, Vera Simi¢, UdruZenje zdravstvenih profesionalaca Srbije, MS ,,Beograd* Beograd, Srbija
2. EKSPOZICIJSKI INCIDENTI, POSTUPCI I MJERE ZASTITE ZAPOSLENIKA KLINIKE ZA
ANESTEZIOLOGIJU I REANIMATOLOGIJU Andrijana Jurié, Zinaida Gazibegovié, Zelka Simic,
Nermina Nurki¢, JZU UKC Tuzla, Klinika za anesteziologiju i reanimatologiju, BiH
3. MEDICINSKA SESTRA EDUKATOR RODITELJA DJECE S AUTISTICNIM POREMECAJEM
Magda Golubi¢, Zivko Stoj¢i¢, Nevena Stoj&ié, Jasmina Marijan Stefokovié
Pravni fakultet, Studij socijalnog rada u Zagrebu, HRVATSKA
4. NJEGA KOMATOZNIH BOLESNIKA
Visa med.ses. Mirsada Civié, Kantonalna bolnica “dr. Irfan Ljubijankié Biha¢” BiH
5. RAD U KABINETU ZA INVAZIVNU DIJAGNOSTIKU I LECENJE
Maja Stanojevié, Ana Andrijevi¢, Dejan Stankovié, Zlatko Cirié, Institut za pluéne bolesti Vojvodine
Sremska Kamenica, SRBIJA
6. PROCJENA RIZIKA OD PADA (smjernice kontrole kvaliteta )
Dipl m.s. Marina Ahmetbegovié, m.s. Nina DZindo , CENTAR ZA SRCE, TUZLA, BiH
7. PNEUMONIE IZAZVANE VIRUSOM GRIPA HIN1 U SEZONI 2016/17
Zlatko Ciri¢!, Maja Stanojevié !, Ana Andrijevié !, Dejan Stankovié !, Natasa Stojakovié 2

1. Institut za pluéne bolesti Vojvodine, Sremska Kamenica, SRBIJA
2. Institut za kardiovaskulame bolesti Vojvodine, Sremska Kamenica, SRBIJA

8. ENTERALNA PREHRANA PACIJENATA SA KARCINOMOM USNE SUPLJINE

DMS Samela Zeli¢, DMS Senada DZebo, Klinika urgentne medicine KCUS, BiH
9. BOLESTI BUBREGA U TRUDNOCI
Spomenka Stanojkovié, Ivanka AdZié, Vera Simié, UdruZenje zdravstvenih profesionalaca Srbije

10. DEKUBITALNE LEZIJE KAO POSLJEDICA HIPOPERFUZIJE (smjernice kontrole kvaliteta)



m.s. Amnela Hani¢ Dipl m.s. Marina Ahmetbegovié, CENTAR ZA SRCE, TUZLA, BiH

11. PROTOKOL DOKUMENTIRANJA BOLNISNICNEGA OZIVLIANJA
Anton Justin dipl. zn. SLOVENIJA

12. POSTER PREZENTACIJA

Midhat Dedic,Nermin Doglod,Selma Siljak,Hajrija Muslic JU Bolnica Travnik
&

DISKUSIJA

PAUZA 13,30h - 14,00h

08,00h — 12,00 REGISTRACIJA UCESNIKA
IV SESIJA 14,00h - 15,10h

Radno predsjedniStvo: Dragana Mitrovi¢ (Srb), Josip BoZi¢ (HR),Marina Ahmetbegovié¢ (BiH)

1. “BURNOUT SINDROM” U MEDICINSKIH SESTARA I TEHNICARA
Jacinta IdZakovié, bach. med. tech. Klinika za anesteziologiju i intenzivno lije€enje, Klini¢ki bolniéki centar
m&mwﬁ HRVATSKA

2. PROFESIONALNO SAGORLJEVANIE

Mr.sc.dipl.med.ses. Meliha Curgié, R. $iljegovié, D. Hadi¢ JZU UKC Tuzla, Klinika za djegije bolesti, BiH

3. IZLOZENOST MEDICINSKIH SESTARA SINDROMU STRESA NA POSLU
Amela Hajdarevié, mag. klinicke zdravstvene njege, JU Kantonalna bolnica "Dr. Safet Muji¢" Mostar
4. ULOGA MED. SESTRE/TEH. U ZDR. NJEZI I REH. PAC. KOD TOTALNE PROTEZE KUKA
Matea Te¥ak, Zivko Stojéié, Sabina Bis, Goranka Rafaj OB Bjelovar, VTS Bjelovar, HRVATSKA
5. TRANSPORTNA IMOBILIZACIJA
Emir Suljevié, KCUS, Sarajevo, BiH
6. VAZNOST PROMATRANJA ZJENICA KOD PACIENATA NA ODELJKU ZA NEUROLOGLU U
INTENZIVNOJ TERAPLI !
Cajié Enes dipl. zn, Banovié Tadej dipl. zn, Klinika za neurologiju,
Klini¢ni odeljak za vaskularnu neurologiju in intenzivnu neurolosku terapiju, Ljubljana, SLOVENIJA

7. AMIOTROFICNA LATERALNA SKLEROZA (Prikaz slugaja)

Nermina Nurki¢, Zinaida Gazibegovié, Zelka Simié, Andrijana Juri¢,

JZU UKC Tuzla, Klinika za anesteziologiju i reanimatologiju, BiH

DISKUSIJA

15,10h - 16,30h PAUZA ZA RUCAK

08,00h —12,00h REGISTRACIJA UCESNIKA
Y SESIJA 16,30h - 18.30h

Radno predsjedni§tvo:Oksana Memié (BiH), Jacinta IdZakovi¢(HR), Meliha Cur&ié(BiH

1. MALNUTRICUA U KARDIOVASKULARNOJ INTENZIVNOJ NJEZI (Smjernice kontrole kvaliteta)
Marina Ahmetbegovié Dipl m.s. CENTAR ZA SRCE, TUZLA, BiH

2. OPEKOTINE - ULOGA SESTRE KOD OPEKOTINA
Dragana Mitrovié med. sestra teh. OPSTA BOLNICA LOZNICA, Odeljenje hirurgije, SRBIJA

3. PNEUMONIJA BOLESNIKA NA MEHANICKOJ VENTILACIJI SA ZDRAVSTVENOM NJEGOM
Soniboj Pejzi¢, Mevludin Babajié, Zinaida Gazibegovié, Zelka Simié, Andrijana Jurié
JZU UKC Tuzla, Klinika za anesteziologiju i reanimatologiju, BiH

4. PLASIRANJE CVK POD PRATNJOM ULTRAZVUKA
Ajla Jazvin, JU Kantonalna bolnica Dr. Safet Muji¢, Mostar, BiH

5. TRETMAN NOVOROBENCADI SA RESPIRATORNIM DISTRES SINDROMOM
Dipl.san.ing.Ivana Stijepié, Dr.Muratovic S.D. Had#¢, R. Siljegovié, M. Curgi¢, H. Sejdin
JZU UKC Tuzla, Klinika za djetije bolesti, BiH

6. PORT - A - CATH VASKULARNI PRISTUPNI UREDAJ
Dejan Stankovié, Maja Stanojevié, Ana Andrijevi¢, Zlatko Cirié, Institut za pluéne bolesti Vojvodine
Sremska Kamenica, SRBIJA

7. ZDRAVSTVENA NJEGA BOLESNIKA NAKON OPERATIVNOG TRETMANA ZUCNOG MJEHURA
mr. zdr. njege Alija Salihovi¢, JZU UKC Tuzla, Klinika za hirurgiju, BiH

8. NEUROLOSKI ISPADI NAKON KARDIOVASKULARNIH OPERACIJA



Marina Ahmetbegovic Dipl. m.s. Senada Huseinefendi¢ m.s. CENTAR ZA SRCE BiH, TUZLA, BiH

9.) Preliminarno anketno istrazivanje procjene boli i koristenja instrumenata za procjenu boli kod
djece na lijecenju u Makedoniji i Bosni i Hercegovini

S

Vejzovic V, Bozic J, Panova G, Babajic Mevludin & Bramhagen AC (2017)

T

10. PRIPREMA KANDIDATA ZA TRANSPLANTACIJU JETRE. SESTRINSKE PROCEDURE
dr sci. med. Zeljko Vlaisavljevié, Klinika gastoenterologiju i hepatologiju, Odeljenje hepatologije I
Klinicki centar Stbije, Beograd, Stbija

11.PROJEKTI PROSIRENE EDUKACUE LAIKA IZ PODRUCJA HITNE POMOCI I NJTHOV UTJECAJ
NA KVALITETU RADA HITNE MEDICINSKE SLUZBE

Autori:  VALENTIN ZUPAN mag. med. techn. (Slavonski Brod, mzma_.av
12. EPIDURALNA ANESTEZIJA (POSTER )

Jovo Stojéié, UKC Banja Luka, RS, BiH
KRAJ DRUGOG DANA KONGRES

OBILAZAK GRADA - SLOBODNO YRIJEME

20,00h - SVECANA VECERA SALA ,,ZODIAK“ HOTELA ,,TUZLA“ TUZLA

10,00h - 11,30h RADNI DIO KONGRESA I DISKUSIJA
11,30-12,00h ZAKLJUCCI KONGRESA
12,00k ZATVARANJE KONGRESA M

OBILAZAK GRADA - SLOBODNE AKTIVNOSTI

12,00h - 15,00h SASTANAK UPRAVNOG ODBORA UDRUZENJA
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UDRUZENJE ANESTETICARA U BIH
Predsjednik udruzenja anesteticara u BiH
Anesteticar Babaji¢c Mevludin

Klinika za Anesteziologiju i Reanimatologiju JZU UKC TUZLA

UlL.-Trnovac bb 75000 Tuzla

SaZetak rada za 5.kongres udruZemja anesteticara u BiH
ULOGA ANESTETICARA PRI SPROVODJENJU DIJAGNOSTICKIH PRCEDURA

Poslednje dvije decenije biljeZi se napredak u razvoju medicinske tehnologije, koja
omogucava lijecenje pacijenata neinvazivnim ili minimalno invazivnim procedurama.

Pacijenti kod kojih je, do prije nekoliko godina, lijecenje podrazumijevalo velike hiruske
intervencije, sada'se mogu lijeciti efikasnije, ekonomicnije i komfornije nehirurskim
intervencijama koje se izvode van operacione sale. Mnoge od ovih procedura se izvodi u

opstoj intravenskoj anesteziji ili proceduralnoj sedaciji i analgeziji koja se sve éesce koristi,
a radi obezbjedivanja optimalnih uslova rada za ljekara, uz maksimalni komfor i

bezbijednost po pacijenta.

Cilj izvodenja anestezije u dijagnostici

Bezbjednosti pacijenta.

Smanjenja bola i uznemirenosti kod pacijenta koje su posljedica izvodenja same procedure.
Omogucava da pacijent bude miran, bez pokreta tokom izvodenja procedure.
Maksimalnog obezbjedivanja uslova za uspjesno izvodenje procedure.

Brz oporavak pacijenata.

Pacijenti koji se podvrgavaju ovakvim intervencijama, u sve vecem broju su sa ozbiljnim
komorbiditetima zbog Cega se rjeSavanju njihovog zdravstvenog problema pristupa manje

inavzivnim metodama

°  Postupak sedacije i anestezije u dijagnostici podrazumijeva kompleksan pristup situaciji,
uzimajuci u obzir razlicite, esto neadekvatne lokacije kako bi se izbjegli/sprijecili

nepovoljni ishodi.

® Potrebno je uvodenjem standardizovanih koraka nadzora i dodatnih usavr$avanja na
organizacionim sposobnostima osoblja, $to vodi ka podizanju kvaliteta pri pruzanju ovakve

vrste usluge i ocuvanju sigurnosti pacijenta.



ZASTAPIJENOST | VRSTE ANEMUJE U OPSTINI KOCANI
Gordana Panova MAKEDONIJA
Fakultet za medicinske nauke, Univerzitet ,, Goce Delgev ,, Stip, Makedonija

ABSTRAKT

Uvod: Krv je tekovno vezno tkivo koje prolazi kroz krvne sudove ljudskog i Zivotinjskog organizmu i
osigurava hranu i razmenu hranljivih materija u éeliji. Anemija je stanje kod kojih je u nasem krvu
smanjen broj crveni krvni ¢elija od normalnog broja. Hemoglobin je protein bogat Jelezom, koji daje
crvenu boju krvi. Neke vrste anemii se lako i kratkotrajne, pa zato i lako se lije¢e. Neke od njih mogu
se spreci

samo sa zdravom ishranom. Druge vrste se mogu leéiti uz pomoé dietnih dodataka.
Odredeni tip anemija moZe biti ozbiljan, dugotrajan, pa ¢ak i opasan po Zivot ako se ne
dijagnosticiraju i tretiraju na vrijeme.

Cilj: zastapenost i analiza anemije u op3tini Ko€ani, u periodu od 2013. do 2016. godine, a ispitanici
su iz svih uzrasta.

U realizaciji postavljenog cilja primjenjen je descriptivni metod, statistickom
obradom i analizom anemije u opstini Kogani od 2013. do 2016.godine.

Materijali i meto

Rezultati: zastapenost anemije zbog nedostatka Zeleza 2013 godine je 1659, megaloblastna 4,
aplasti¢na 9 i hemoliticka 8. U 2014. godini 1683 anemija, megaloblastna 17, aplasti¢na i hemo
4. U 2015. godini ukupno anemije su 1663 bolesti, megaloblastic anemia je 10, od Aplasti¢na 2 i

hemoliticka anemija 6.U 2016 godina anemija je 1080, megaloblastna 19, aplastitna 0, hemoliti¢ka 2.

Diskusija: broj obolelih od anemije u Ko¢anskom regionu je dosta veliki. Zastupanje Zenskog pola je
vece u odnosu na muskarac,najviSe bolesti ima od Zelezo-deficita anemije. Broj obolelih Zena je
4683, a na muskarcima 1602. drugo po broju bolesti je megaloblasticna anemija, gdje je broj obolelih
Zena 39 muskaraca 11.Hemoliticka anemija se retko sreée u KoZanskom regionu. Broj obolelih Zena
je 16, a broj muzjaka je 4.Aplisti€na anemija je najmanja, broj bolesnih muskaraca je 10i 5 Zena . Broj
bolesti linerno opadsa, pocev od 2013 do 2016 godine.

Zakljucak: Anemija je stanje u kojem se smanjuje hemoglobin, kao i smanjenje broja crveni krvnih
zrnaca. Kao rezultat pravilne edukacije pacijenata moze se smanijiti rizik od pojave anemije. U 2013.
ukupno su bolesni od anemije 1880, 2014 su 1708, 2015 su 1681 i u 2016godine 1101 pacijenta. Broj
obolelih linerno opada poéev od 2013 - 2016 . Potrebno je da se konzumira zdrava hrana koja ée
obezbedit
uvezati zbog minerala, vitamina i exogenih enzima, neophodnih za organizam.

intezu vitamina B12 i raznovrsnu ishranu u kojoj e se sveze povrce i sveZe fruktece

Klju€ne reci: anemija, crveni krvni stubovi, hemoglobin, edukacija, ishrana.
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Znacenje sestrinske skrbi kod pacijenata sa koronarnom arterijskom bolestom
Prof.Gordana Panova MAKEDONUJA

Fakultet za medicinske nauke-Univerzitet ,, Goce Delcev "Stip
Www.gordana.panova@ugd.edu.mk

Abstrakt

Uvod: Koronarna arterijska bolest (KAB) predstavlja smanjenje koronarnih arterija izazvanih
aterosklerozom, koja nastane usled opadanja masnih naslaga, plakati su na unutrasnjem povriini na
zidu koronarnih arterija.

Cilj: uloga sestre je stalno posmatrati bolesnika od prijema u bolnicu do njegovog izlaska,
zabiljezujuéi sve promjene koje obavjestava lekara.

Materijali i metode: uvek prvi kontakt pacijenta je sa medicinskom sestrom koja na kratko uzima
sestrinsku anamnezu.

Rezultati: Mortality of patients from cardiovascular diseases in R. Macedonia is 55-58%.

Diskusija: Rano otkrivanje i prevencija su od velike vaznosti.Makedonija u razvoju je daleko od
evropskih zemalja, ali upravo loSa ekonomska situacija, trajni stres, pusenje, alkohol i losa prehrana
dovode do bolesti krvotoka.

Zakljucak: Sestra objasnjava bolesnicima o njihovim bolestima s jednostavnim jezikom kako bi mogli
razumijeti prirodu hjihove bolesti kako bi i sami bolesnici mogli da saraduju i uzimaju preporucenu
terapiju, sprovode higijensko-dieteticki rezim i time doprinesu njihovom Hitno oporavak.

Klju€ne reci: koronarna arterijska bolest (KAB), grudna bolka, STEMI.
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Preliminarno anketno istrazivanje procjene boli i koristenja instrumenata za procjenu boli kod djece
na lijecenju u Makedoniji i Bosni i Hercegovini

SVEDSKA HRVATSKA MAKEDONIJA BOSNA | HERCEGOVINA

Vejzovic V, Bozic J, Panova G, Babajic M & Bramhagen AC (2017)

Bol kod djece je je podrucje koje se pocelo relativno kasno istrazivati ali od 1970 se intezivno radi na
poboljsavanju uvjeta za procjenu i tretmana boli kod djece svih uzrasta. Trenutno postoji niz
pedijatrijskih instrumenata za procjenu boli kaji se upotrebljavaju, ali se njihova upotreba treba
prosiriti radi lakseg dokazivanja postojanja pedijatrijske boli te njegovog olak3anja.Ranija istrazivanja
iz oblasti njege su pokazala da medicinske sestre imaju vaznu ulogu kod procjene boli ali da jos uvijek
upotreba instrumenata nije adekvatno zastupljena u praksi djecije njege. Kako se ovakvo istrazivanje
nije ranije radilo na podrucju djecije njege u Makedoniji, Bosni i Hercegovini, Srbiji te Hrvatskoj, cilj
ove studije je bio da se istrazi u kojoj mjeri se instrumenti za procjenu boli koriste kod djece koja su
na bolnickom lijecenju iz djecije perspektive na predstavljenim podrucjima. Prvi dio studije je radjen
na podrucju Makedonije i Bosne i Hercegovine u toku 2016 godine i prikazan je u ovom rapportu.

Tri stotine pedeset anketa je podjeljeno djeci koja su se u periodu djeljenja ankete.nalazila na
lijecenju u dvije klinicke bolnice u Makedoniji (n=170) i Bosni i Hercegovini(n=180). Rezultat se bazira
na 294 ankete n= 160 (Makedonija) i n= 134( Bosna i Hercegovina). Anketa je sastavijena od sedam
pitanja na koje su odgovarala djeca zajedno sa svojim roditeljima koji su u bili u djetetovoj pratnji za
vrijeme bolnickog lijecenja. Preliminarni resultat pokazuje da veliki broj djece koja se nalaze na
jecenju u bolnicama osjecaju bol ali da se u malo slucajeva koriste instrumenti za procjenu boli. Ne
vide se nikakve signifikantne razlike izmedju odgovora djecaka i djevojcica. Rezultat pokazuje da je
vecina djece/roditelja zadovoljna lijecenjem djetetove boli
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