medicus - nHpopmaTUBeH IMTACHUK Ha jaBHOTO 37ApaBcTBO llTHm

HOBVIHY BO IUJATHOCTUKA U TEPATIMJA HA EO3MHO®U/IEH

E3O®ATENT KAJ JEITA

Acc. 0-p Mapuja Jumumposecka-¥Ylearnosea

Acc. 0-p Topoana Kamuesa
Acc. 0-p Enena C. Josesa
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Acc. 0-p Mapuja Kpaxoneecka-HWnosa

Acc. 0-p Anexcandap Cepadpumos

EOBMHO(bMHHMOT esodarent
HpeTCTaByBa XpOHNMYHA, MMYHO-
JOLIKM  MefupaHa e3odareanHa
fomect Koja ce KapakTepuaupa
CO CHUMITOMM Ha esodareanHa
muchyHKIMja M XUCTONOIIKU CO
IpeIOMMHAHTHA €03MHOMIIHA VH-
¢bunTpanuja.

MefyToa KOra Ha XMCTONTQUIKUOT
Haofl Ke ce YTBpAM €03MHOUIHA
uawiITpanyja Tpeba fma  ce
HOMMCTIM U Ha CHEJHUTE COCTOjOMu:
Tactpoesodareanna peprnykcHa 60-
7ect, esodareanHa eo3uHopUIMjA
Koja pearupa Ha IIIIM Tepanmja,
Henujakuja, eo3sMHOQPUIEH TacTpo-

eHTepuT, Kponosa 6omnecr,
Xurepeo-3uHouIeH CHHAPOM,
axajzasuja, OONeCTM Ha CBP3HO

TKUBO, MHpekunja (XCB,kaHAMUAA),
I'BX]I.

ITATOT'EHE3A

[TaToreHesara Ha €O3VHOQPUIHUOT
esodarenT ce NoBp3yBa co Ix2
THII Ha UMYHOJIOIIKU OfrOBOP KOj
€ KapaKTepUCTUYEH 33 aTONMUCKUTE
6omectu. Kaj maumenture Co
e03nHO(ITIeH esodarent e
[OKaXXaHO 3rOJIEeMEHO HMBO Ha Ha
Tx2 tun uwmroxkuuwm (IL4, 5, 13)
KaKO ¥ MacTOLMTHA MHUITpanuja
Ha esodarycor. OBue LUTOKMHK
y4ecTByBaaT BO aKTUBMpameTO 1
perpyTupamero Ha eosuHodunte
BO €30¢arycor.

VcTo Taka MOCTOM COMHEBaIbE leKa
rolemMa ymora MMa M TeHeTcKara
npegucriosuIMja  Oufiejku  Kaj
OBMe TALVEHTM € OTKPMEH TeH
32 eOTakcMH 3 (XeMOKMH KoOj ja
CTUMY/IMpa  aKyMynanujata M
aKTMBaLlMjaTa Ha €03MHODIINTE BO
esodarycor).

Ce BepyBa neKa €O3MHO(NMIHMOT
esoarent e mospsaH co VrE u
He WrE amepruckm peakimm Ha
a/lepreHy Of, XpaHaTa M CpedMHaTa.
Iloromem pmen om HuB MMaar
no3utuseH skin prick Tecr u mopact
Ha crnenududen IgE Ha aneprenu
Off XpaHaTa U aepoajepreHu.

KIIMHUYKA C/IMKA

Ilovecto ce jajysa xaj mamkwu (3:1),
T0YeCTO Kaj IIOEAMHU CeMejCTBa,
acouujanyja co ajepryja Ha XpaHa u
aToNucKn 60mecTn.

JOMMHMpaaT CHMIITOMM Kako Kaj
TEP- medeme 3aj rpagHa KOCKa,
peryprutanuja, moppakame, 6onka
BO eNMracTpuym/rpanu, mucdarnja
U WMIIAKIMja Ha XpaHa(rmodecta
Kaj IOCTanTe felja ¥ afIofieClieHnTn),
TEIIKOTNM €O XpaHewe. Hajuecto
IMjarHo3ara ce IIOCTaByBa Ha
BO3pacT of 5-10 roguua off JKUBOTOT.

JINJATHO3A

Bo cnysaj Ha nocroeme Ha
COMHEBame Ha  €03MHOQWIIEH
esoparent Tpeba fma ce Hampasu
esodarockonuja u 6uorncuja.

1, Ha enpockonuja Moxke fia ce BupaT
- eosdareasHu IpCTeHU, e3odaryc
co Man Kamubap, esodareanau
6pasnu, 6emn nnaku(eo3nHoGUIHK
MuKpoabcLecn)

XNCTOJIIOIMJA HA
EO3VMTHOD®WUIIEH
E3OOATENT

buomncuja  tpeba ma ce seme op
AUCTAZTHUTE ¥  TPOKCUMAIHUTE
JIeTIOBM Ha XPaHOMPOBOROT ( 1o 4
Ouoncuy ) 3a CUTypHa IuMjarHO3a.
Haog na 15+ eosuHodQwinm Ha
HajBMCOKO  3rOoleMyBame  HOf
MMKPOCKOII Ce KOPMCTHM 33 fa ce
IMjarHOCTHIIIPA €03MHOUIEH
e30(haruTuc.

Ioxpaj TOa, Tpeba pa ce

panusupaaT 6MONCHUM OFf AHTPYMOT
Ha XEMTYJHUKOT ¥ JYONEHYMOT 3a
fia Ce ICKJIY9art JPYTy PUYNHIA.
Esodarorpadguja  co  bapuym
KOHTPAacT He e KOPUCTH BO
JI1jaTHO3a HO TIOMara BO YTBPAYBarbe
Ha aHATOMCKM abHOPMATHOCTH
NpeAu3BUKaHN Off e03MHODUIEH
esodarent.
AKo Ha @[O6MEHOT pesynTar of
6uoIcHjaTa He MOXe CO CUTYPHOCT
na ce napudrepeHIMpa eo3nuHOGIEH
esodarent n I'EP Tpeba ma ce
HarpaBy 24 yacoBHa Ph MeTpuja.
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