
̂˶˻˥ˢ́ˢ ˹ˢ ˢ˹˩˿́˩́ˮ̉ˢ˾˻́ ˽˾ˮ ˾˩ˢ˹ˮ˸ˢ̇ˮ˳ˢ 
ˮ ́˾ˢ˹˿˽˻˾́ ˹ˢ ˤˮ́ˢ˶˹˻ ˭ˢ˥˾˻˭˩˹ ˣ˻˶˩˹ ˤ˻ 

˴ˢ˾ˮ˶-˳͍ͦ͊ͤ;͔͍ͫ͊͟ a˨͙͔ͤ͊͡*  

˽͍͊ͤͦ͊ ˥ͦͪ͒͊ͤ͊-̂˥˨Φ̅˸˹-͙̊ͭͨ 
˳˭̂-˻ͨ΄ͭ͊ ͙͋ͦͤ͡ͼ͊ ˴ͦ;͙͊ͤ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Å̂ ͎ͦ͊ͭ͊͡ ͤ͊ ͔͔͙͊ͤͫͭͭ;͊ͪͦͭ ͍ͦ ͙ͭͣͦͭ ͊͘ 
͔͙ͪ͊ͤͣ͊ͼ͙͊͞ ͤ͊ ͍͙ͭ͊ͤͦ͡ ͎͔͊ͪͦͤ͘͘ ͔͋ͦͤ͡ ͔ ͦ͒ 
͔ͨͦͫ͋ͤ͊ ͍͊͗ͤͦͫͭΦ 

 



ˣ͙ͪͦͭ͘ ͍ͪ͊ͦ͘͞ ͤ͊ ͫͦͦ͋ͪ͊͊ͦͭ͠͞Σ͊͋ͪ͊ͤ͊ͭ͊͘͘ 
͙ͯͪ͋͊ͤ͊͘ͼ͙͊͞ ͙ ͍ͪ͊ͦͦͭ͘͞ ͤ͊ ͙͙ͤ͒ͯͫͭͪ͊ͭ͊͞ 
͙͔͍ͨͪ͒ͦͤͫͯ͊͊ͭ ͊͘ ;͔ͫͭ͊ ͍ͨͦ͊͊͞ ͤ͊ 
͙ͦͣ͊ͭͦͤ͘͟ ͙ ͙͙͙ͭͪ͊ͯͣ͊ͭͪ͊ͤ͘ ͙͋ͦͤ͡Φ 

 



Å˹ ͊͞;͔ͫͭͦ ͙͙͙͙͔ͨͦͭͪ͊ͯͣ͊ͭͪ͊ͤͭ͘͡ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ ͫͦ 
ͼ͔͔͙ͪ͋ͪ͊ͤ͡ ͍͔͙ͨͦͪ͒ Σ͙͙͙ͤͭͯ͋ͪ͊ͤ  ͎͙ 
͙͔ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪ͊ͣ ͒ͦ ˴ˢ˾ˮ˶Σ˴̇-˿˴˻˽˳˩ Σͫͦ ͔͙ͨ͊͟ 
͍͔ͫͦͫͭ͊ͤ͊ ͦ͒ ͔͔͙͎͊ͤͫͭͦͦ͘͡ ͙ ͔͔͙͊ͤͫͭͭ;͊ͪΦ 

 



Å˻ ͍͔͒ͪ͗ͯ͊ͥ ͍ͦ ͙͍͗ͦͭ ͙ ͔ͤͦͨͻͦ͒ͤ͊ ͙͍͙͍ͤ͊ͤ͊͘ 
͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ͊ ͙ ͼ͙ͪͯ͊ͭͦͪͤ͊͟͡ ͨͦ͒ͪ΄͊͟Φ˨͊ ͔ͫ 
͙ͫͨ͊ͫ ͙͍͗ͦͭͦͭ ͤ͊ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦͭΣ͒͊ ͔ͫ ͫͦ;͍ͯ͊ 
ͺͯͤ͟ͼ͙͙͔ͦͤͪ͊ͥͭͦ ͤ͊ ͙͔ͦͫͭ͊ͤ͊ͭͭ ͙͔͙ͫͫͭͣ. 

Å˨ ͊ ͔ͫ  ͔ͨͦ͊͗͟  

Åͯ ͔ͣ΄ͤͦͫͭΣ 

Å͘ ͔͔ͤ͊ͥΣ 

Åͻͯͣ͊ͤͦͫͭΣ 

Åͨ ͍͍͔͔ͪ͊ͦͪͣͤ  

Åͨ ͙ͪͫͭ͊ͨ  

Åͫ ͍͔ͦͫͤͦͫͭ ͙  

Å͒ ͦ͋͊ͪ ͙ͫͻͦ͒Φ 

 



Å˩ ͙͍͔͙͒ͤͫͭͤͦͭ ͤ͊;͙ͤͦͭ ͤ͊ ͔͍͔͒ͯ͊ͥ͡ 
͔͎ͫͦ͊͟΄ ͔ ͨͦ ͔͙ͫ͒ͤͦͭ͡ 
͔͔ͪ͒ͦͫ͒͡ΥˢΣˣΣ̇Σ˨Σ˩.   

ÅAirwayςA ό˻͔͔͍͔͋͋͒ͯ͊ͥ͘ ͤ͊ ͨͪͦͦ͒ͤͦͫͭ 
ͤ͊ ͙͒΄͙͔ͤͭ ͙ͨ͊ͭ΄ͭ͊ύΦ 

ÅBreathing - BΦό˻͔͔͙͋͋͒͘ ͙͒΄͔͔ͥύ  

ÅCirculation ς C ό͔͙́ͪͭͪ͊͞ ͼ͙ͪͯ͊͟͡ͼ͙͊͞ύ  

Å Disability ς Dό͍͔ͨͪͦͪ͊͟ ͤ͊ ͔͍ͤͪͦͦ͡΄͙͟ 
͙͙ͫͨ͊͒-GKS) 

Å Exposure ς E ό͍͔ͨͪͦͪ͊͟ ͦ͒ ͎͍͊͊͡ ͒ͦ ͔ͨͭ͊) 





Å˾ ͔͙͊ͤͣ͊ͼ͙͙ͫ͟ ͎ͨͦͣ͊͊͊͡Υ ͔ͫͭ ͊͘ ͙ͤͭͯ͋͊ͼ͙͊͞Σ 

Åͣ ͙ͦͤͭͦͪΣ˩˴˥Σͨͯͫ͡ ͙͔ͦͫͣͭ͊ͪ͟Σ͍͙͊ͭͦͣ͊ͭͫ͟ 
͔͙͔ͭͤͦͣͭ͊ͪ͘Σ͎͔͊ͫͤ ͙͊ͤ͊͊ͭͦͪ͘͡Σ͔͊ͨͤͦͣͭ͊ͪ͟Σ 

Å͊ ͙ͫͨͪ͊ͭͦͪΣ͔͍͙ͦ͟͡ ͊͘ ͔͙ͪ͊ͤͣ͊ͼ͙͊͞Φ 

 




