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MpumeHa Ha opToneacKu KopceT Kaj gela co SCOLIOSIS THORACALIS

Boeeg - Ckonmnosata e 6onect koja € MHOry 3acTaneHa BO paHaTa BO3pacT Kaj geuaTa
BO HallaTa 3emja.

Taa e cTpaHM4HO NCKpuBYBawe Ha pbeToT. HopmanHo, pbeToT nma Tpu KpUBUHK, egHa
Ha BpaToT, eQHa BO rOPHMOT gen Ha rpboT u egHa BO JonHMOT gen og rpbot. Osue
KPMBWHM MOXeE Ja ce BMAaT ako AeTeTo Ce nocMarpa CTPaHW4YHO, HO ako ce rrefa of
Hasapg pbeToT uarnega npae. Hamecto na 6uae npae, 10j 4obmBa obnuk Ha Bykeata S
unu Ha bykeata C.

Ckonvosata moxe aa buge:

1. \anonaTtckackonuosa

2. KoHreHunTanHa ckonuosa

3. HeypomyckyrnHa ckonmosa

4.Ckonvosa noBp3aHu 1 co gpyrn 3abonysama ( peBMaTckm 3abornyBara, MeTaboriHm
3abonyBata. )

Moxe ga ja pobue cekoj, Bo 6uno koja Bo3pacT. [loyecTo ce jaByBa kaj OEBOjUYUHA
OTKOMKy Kaj mawku. AnpokcumaTtueHo 1:10-20 geBojumdba pasBuMBaaT CKONMo3a BO
nepuogoT Ha MHTE3MBEH pacT, BO paHaTta agonecueHuuwja ( og 9-14 roguumn). Bo
Hajronem Opoj Ha cnydanTe ckonmosaTta e 6nara u Hema notpeba og TpeTmaH. Kaj
MaLlKn ckonmosaTta e nopeTtka. Kaj HMB HajuyecTo ce jaByBa Ha Bo3pacTt nomery 12-14
roanHn. Moxe pa ce jaByBa hamunumjapHo.

CumnTtomum:

O6un4yHO Hema GOnkn egHOTO pamMo € MOBUCOKO Of ApPYroTo HeeaHakoB ( MperynapeH)
CTPYK €4HMOT KOJSIK € MOBWUCOK 04 APYr1MoT HaBeaHATOCT KOH efHaTa cTpaHa, pebpaTa ce
McnakHaTu Ha egHaTa CcTpaHa Of rpPagHUOT KOLL, HA PEHTreHCKa crivka ce

rnega ckonuosara.

MeToam TpeTMaH: ako ce nojaBu BroOLLYyBake, JOKTOPOT MOXE Aa Npeanoxun geteTo ga
HOoCcu KkopceT. AKO W MoHaTamy NpPOAOSKYBa WCKPUBYBaH-ETO HacTanyBa XupypLUKa
WHTEpPBEHUMja CO Koja ke ce mcnpasu kmdimata. OBMYHO xmpypllkata UHTepBeHUMja e
ycneLlHa.

3aknyyok:EQNHCTBEHNOT NeK 3a oBa MaMonaTcko 3abonyBakbe HaBpeMeHa AnjarHOCTMKa
N HaBpPeMEHO 3ano4YyHaTUOT TpeTMaH, AaBa JOOpKU pe3ynTaTh Kako LWTO € BO NpuMepoT
o4 npuKaxaHuoT cnydaj. Ce paboTtu 3a gete oa 11rog. co mHumjanm B.B.n Scoliosis
thoracalis. Ha egHaTta RTG cHuMKa ce rnefa ckonuosaTta a ha gpyrata RTG CHHMKa e
KOHTponHa nocne 3 meceun. Co cekojogHeBHO Hocewse Ha kopceToT ce rnegaat 100%
pesyntaTtv n gobpa coctojba kaj naumeHTkaTa.



