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Helicobacter pylori e T'pam HeratusHa cnupanHa 6akTtepuja, Koja XuBee BO MUKPOAEpPOPUISTHU
ycnosu. VIHpekuu jata co osaa bakTepu ja Haj4ecTo ce cnydyea BO AeTCTBOTO, a O NoaobpysareTo Ha
XUFMEHCKUTE HABUKU BO MOBO3PACHUTE FTOAUHU, AOAra A0 HAMAJyBake Ha CTAnKata Ha UH@eKUUU.
JlyreTto ce rmagHUOT pe3epBoap Ha UHpeKuumjaTa. bakTepujata ce npeHecyBa npeky opo - opaneH unu
(PeKo - opanieH mexaHu3am. PU3mk pakTopu Kou BOAAT AO WMUpere Ha UHMPeKUU jaTa ce HeaaeKBaTHo
CHabayBarbe Ha HacesieHUeTo Co MUKPOOBUOSIOWKU UCMPABHA BOAA 3a NUere, AUCNOo3ULM|a Ha
(PeKanHU U OTNAAHU MaTepum.
bakTepujata ja KOMOHU3UPA racTpuUdHATaG MYKO3a U NpeAu3BUKYBA passiMvHU 3abonyBara Kako
XPOHUYEH racTpUTUC, XeSTYAOUYHU U AYOAeHASTHU YIIKYCU, XenyaoueH aaeHOKApUUHOM U XenyaoueH
numepom. Oeaa bakTepuja ja KONMOHU3MPA U OpaAnNHATA MYKO3a, Na 3aToa MOXe Aa Ce Hajae Ha
AOP3YMOT Ha |A3sUKOT, 3abHUOT KameH, byKanHata MyKkosa, opanHUOT enuTten u ToHsunute. Tloctojar
2 HAQYUHU Ha HACTaHyBarke Ha opanHa UHopekumja co H. pylori, npsuot e co konoHusaumja Ha
OpasiHaTa MyKO3a, @ BTOPUOT HAYUH € CO pedrnyKC Ha XenyaouvHa KucenuHa, No WTO OCTaHyBa BO
yCHaTa npasHuHa. TTpucycTtBoTO Ha oBaa b6akTepuja BO ycHata npasHUHA BOAU A0 OpaASHU Jie3uum,
NEepUoOAOHTANHU HapyLyBarka, peKkypeHTeH apTo3eH CTOMATUTUC, xXanuTtosa. PaHata aujarHosa e
buTHa 3a nNOuYHyBare Ha Tepanuja 3a obete cocTojbu T.e. OpanHa U racTpUyHa UHMEKLUWn|a.
HaspemeHata Tepanuja moxe Aa NpeseHUpa MOHATAMOLWHU HapyllyBara WTO Ce NpeAUu3BUKAHU 04
NPUCYCTBTO Ha bakTepu jaTa.

MHpekumjaTta BO ycHaTa npasHUHaA e rnasHUOT U3BOp Ha bakTepujata BO XenyaHUKOT, Na U NOKpaj
epagukaumjata Ha bakTepujata oa racTpUyHATa MyKosa, Haj3UHOTO MPUCYCTBO HA 3a6HUOT KameH U
JA3UKOT pe3ynTupa co peuHpekuuja. OpanHuTe nesmm Kou rm aasa oeaa baktepuja BoobuuaeHo ce
ynuepatuBHu UM UHPAAMATOPHU. KaKo WTO e KaXaHo Ha no4yeToKoT oBaa 6bakTepuja e
MUKPOAepomUIiHa, 3aToa CybrmHrmeanHMOT 3abeH kameH e uaeaseH 3a pacT U passoj Ha H. pylori.

[Topaau wupeanHuTe yCnoBU 3a ONCTAHOK, NpUCYCTBTO Ha H. pylori 3aeaHo co 3a6HUMOT KameH Aaea
3a60nyBarba Ha NepuoAoOHOTOT, KAKO U XPOHUYEH MepuoaoHTUTUC. Kora moctomu noseke AeHTasneH
NAaK, kO NpeTxXoaHO UMaAnNo KonoHusauuja oa H. pylori nocton pusmk 3a noronemo NpUCYCTBO Ha
bakTepujata WTO BOAU A0 3rofieMyBare Ha CTeneHOT Ha BOcCMnaneHue T.e. NepuoaoHTUTUC.
TTpUCycTBOTO BO CYFUHIUBASHUOT 3abeH KameH BOAU A0 MOCTOjAHA peuHdeKuuja U Heycnex BO
epagukauuoHata Tepanuja. OBOj MUKPOOPraHM3am € MOXeH MNpUuUYUHUTEN Ha OpanHU MAanaUrHu
3abonyearba, 6UAejkM e AOKAXAH KaHUeporeH 3a ractpuueH aaeHokapumHom u MATTT numopom.
TTpucycteoto Ha H. pylori BO ycHata npasHUHA e pU3UK (PAKTOp 3a CTOMATOJSI03UTE 3aTOA WTO MOXAT
Aa ce 3006UjaTt CO UHMEKLUMja BO TeKOT Ha paboTara, KaKo TMe cammuTe, TaKa NOCTOU MOXHOCT UCTaTa
AAa ja npeHecaT Ha CBOUTe MNAUMUEHTU, 3aTOa MUeHeTO palle NOocse 3aBpllyBarbe CO UHTepBeHUMjaTa
Ka] CeKoj NauUueHT, KaKO U KOpucTere Ha 3aWTUTHU PpakaBuLM MOXAT Aa NpeBeHUpaaTt npeHoC Ha
UHPEeKUU jaTa.




