KAPAKTEPU3ALUWJA HA NPEMNAPATU CO XUJANTYPOHCKA KUCEJIMUHA
N HUBHA NMPUMEHA 3A KOSMETUYKU U MEOULUUWHCKU LIENTA

1. BoBep

dopmynaumjata Ha WHOBATUBHW Npenapatyv CO XujarypoHCKa KucenuvHa e ce
noakTyernHa BO KO3MeTuykaTa uHAycTpuja u meguumHata. XujarypoHckaTa KucernvHa
urpa kKpyumjanHa yrora npoTMB MPOLECOT Ha CTapeewe Ha KoxaTa Koj ce AOSMKM Ha
BHaTpPELUHN N HaaBopellHW (akTopu. bes ornea Ha (pakToT WTO OBME NpoLEecu ce
pasnukyBaart, MojaBaTa Ha peakTUBHW CroboaHWM pagukanuM Kou MOoTekHyBaaT of
KNeToyHNoT MeTabonusam, € BO OCHOBaTa Ha CTapeeweTo Ha KoxaTa. PeakTuBHuTe
cnoboaHn paguvkanu npu BHaATPELLHOTO W HAOBOPELIHOTO CTapeere Ha KoXxaTa ro
nHOyuMpaaTt TPaHCKpUNUMOTMOT pakTop c-Jun, Npeky MWUTOreH akTMBMpaHa MpOTeuH
KMHa3a, LTO Npeau3BrKyBa ekcrpecuja Ha MaTpuKe MeTanonpoTenHasn U HamanyBamwe
Ha ekcnpecujata Ha npokonareH-1. 3roneMeHoTo HMBO Ha AerpagvpaH KomareH u
peayuupaHa npoaykuuja Bogm 4o nojaBa Ha cTapeere Ha KoxaTa. [lokpaj oBoj dhakTop,
HamanyBaHheTO Ha BMNa)XXHOCTa Ha KoXaTa € KiydeH CerMeHT BO nojaBata Ha Opuku.
maBHa ynora 3a obe3benyBake Ha xugpartauumja Ha KoxaTa urpa xujanypoHckarta
KMCennHa, CO HejanHaTa CNoCOOHOCT 3a Bp3yBake W 3afpXKyBawe Ha BoJa Kako

BMUCOKOXUTPOCKOMHa MOJieKkyna.

XunjanypoHckaTta KucenuHa e 3acrtaneHa BO CUMHOBMjaniHaTa TEeYHOCT Ha
arnobosute. Ja obesbenysa notpebHaTa BMCKO3HOCT, urpa ynora Ha InyobpukaHT u
TPaHCMOPTEP Ha HYTPUTMEHTU. HEKONKy KIMHUYKK CTyauun ja NnoTBpAyBaaT ynoraTta Ha
XvjanypoHcKkata KucenvHa Kako aHTMMHgnamaTopHa CyncTtaHua LWTo WHXubupa

agxepeHumja Ha MHNaMaTopHU MeanjaTopu Kaj naumeHT Co OCTeoapTpUTHC.

Ce KOpUCTM M Kako 3aMeHa 3a BuTpeanHaTa TeYHOCT BO OKO Mpw onepaTUBHU
3acbatn. [Mokpaj HaBegeHaTa npuMeHa, ocobeHO e 3HadajHa dopmynaumjata Ha
XunjanypoHcKa KncenmHa Bo 06nnk Ha HAHOYECTUYKM 3a HAaCOYeHa UCropaka Ha akTUBHMN
cynctaHun. Co OpojHM KNUHMYKM CTyauMM € MOTBPAEHa ynorata Ha XujanypoHcka

KACENMHA KaKo Hocay Ha uuTocTatMuM 3a edeKkTMBEeH TpeTMaH Ha KaHuep, npeky



Bp3yBake CO EKCMpecMpaHuTe peLenTopu Ha TYMOPHUTE KNeTku u ocroboayBare Ha

aKTMBHaTa CynctaHua BO UCTUTE, 6e3 3aceramwe Ha 30paBOTO, OKOJIHO TKUBO.

1.1. Xemwucka CTpyKTypa Ha xujanypoHcKaTa KucernimHa

XujanypoHckata KncenmHa e yHukate 6uononmmep CoCTaBeH o AncaxapugHu
eanHnun dopmmpann o N-auetun -D-rnmykosamuH (N-acetyl-D-glucosamine) n -
rMyKypoHcka kucenuHa (B-glucoronic acid) noBp3aHu merycebHo co B (1,3) U B (1,4
rMuko3naHn Bpcku. CTpyKTypaTa Ha gucaxapuaoT € eHepreTckum ctabunHa nopaau
cneunduyHaTa opueHTaumja Ha XMOPOKCUNHUTE U KapOOKCUITHUTE rPYNn KOH CTEPUYHO
daBopuaMpaHata nosvumja, Qodeka BOAOPOAHUTE aTOMM Ce€ OPMEHTUPAHU KOH
HecTabunHaTta akcujanHa nosvumja. PopMupaHnoT gncaxapug uMa Mosiekyricka maca
oa 400 pantoHu u gormkuHa og 1um. CuHUMpuUTe 0f XujanypoHCKa KucennHa BO
cebe moxat ga cogpxat 10.000-25.000 OCHOBHU €ANHULM, YMja BKYNHa MONEKYIICKa
Maca moxe pfa HagmuHe n 20.000.000 pgantoHa. [ucaxapugHaTta eguHuua e

npeTcTtaBeHa Ha crnvka 6p.1.

Glucuronic acid N-acetyl-glucosamine

Cnuka 6p.1: CTpyKkTypa Ha XujanypoHCcKa KucenuHa

Bo ogHOC Ha peonoLKUTE KapaKTEPUCTUKU, [OKaXaHO € [Aeka XujanypoHckaTa
KMCEenuHa ce OfHecyBa Kako nceBgonnacTuieH cucteMm. Bo pacteop, xujanypoHckaTa

KMcenuHa AONONHUTENHO ce cTabunuanpa nopaan opmmuparse Ha BOAOPOAHWN BPCKU



npu uvHTEpakumja co pacteopyBavoT. OOHOCHO, akcujanHo MOCTaBeHUTE BOLOPOOHM
aTomu obpasyBaaT xuapodobeH, OOHOCHO HenonapeH Aen, Aodeka CTpaHWYHUTE
NaHuM Kou e ce ekBaTopujariHO MOCTaBeHu ro obpasyBaaT XMOPOMUNHWOT Aen Ha
Monekynata. Bo koHueHTpauuja og 1 mg/ml xujanypoHckaTa KuUCENUHaA € CUITHO
BUCKO3Ha, a MoCTaBeHa MoA MNPUTUCOK NEeCHO WUCTeKyBa o urna co MHOry man
AvjameTtap LWTO ja npaBu maeanHa 3a ynotpeba kako ny6pukaHT. NMocTojaT Aokasu
AeKa xujanypoHckaTa KMcenuHa nopagu BMcokata BUCKO3HOCT noceadyBa CnoCOBHOCT
3a pasaBojyBake Ha ogpefeHu TKMBa, WTO € ocobeHo 3HavajHO 3a 3awTuta of
agxesuvja npu nocronepaTnBeH TpeTMaH Ha abaomuHanHu nesnn. Bo BogeH pacTtsop,
OBOj MONUMep nocefyBa cnuvpariHa KoHdurypaumja kako pesyntaT Ha BOAOPOOHUTE
BpCKM Mery xuapokcunHute rpynun. CnupanHata KoHdwurypaumja ja obesbeaysa

cnocoBHoCTa Ha XujanypoHckaTa KUcenuHa 3a 3afpluka v NpeHoc Ha Boaa.

1.2. MexaHu3am Ha AejcTBO

M nokpaj Toa WTO MexaHN3MOT Ha [ejCTBO He € pasjacHeT BO LenocT, UH BUTPO,
WH BMBO W KIUHWYKUTE CTYOUW OEMOHCTpUpaaT pasnuyHyu (pU3MONoLKN edekTn Ha
ersoreHata XxujanypoHcKka kucenuHa. XujanypoHckata kucenuHa obesbenysa
AOMNOJSTHUTENEH XOHOPONPOTEKTMBEH e(eKT MH BWMBO, NOBP3aH CO HamasnyBake Ha
NPEHOCOT Ha HepBHM MMNYIICU acoumpaHu co Borka Bo 3rnobHata pckaBuua Kako
pes3ynTtaTt Ha 3rofieMeHoTo Tpuewe. ErsoreHata xmjanypoHcka KMcenuHa ja ctumynupa
CVHTEe3aTa Ha XujanypoHcKa KMcenmHa u NpoTeorfmMkaH BO XoHApoUuTUTe, ja pegyumpa
npogykumjata WM aKTMBHOCTA  Ha  npovHdnamatopHute  Megujatopy U
MaTpuUKCMeTanonpoTenHasnTe 1 npeavsBrMKyBa NpomMeHa BO oyHKUMjaTa Ha UMYyHUTE
knetkn. HaBegeHute epektn rm MaHndecTmpa nNpeky OTCTpaHyBake Ha peakTUBHUTE
cnoboaHN KMCNOpOLHU pagukanu, Kou npeavsBuKyBaaT MyTauuu, UHXMbuumja Ha
arperaumjata M murpauuvjata Ha JIeykouuTute M Makpodparute u perynauuvja Ha
nponudepaunjata Ha pubpobnactute. en og HaBegeHUTe OU3MONOLIKN ePekTn Ha
XujanypoHckata KuCenuHa Cce [dofpkaT  Ha  BMCOKaTa  MOfleKyricka — maca.
XujanypoHckaTa KucenvHa npeTcraByBa BUCOKO XMIPOCKOMHA CyncTaHua, cnocobHa 3a
MoAdynupakwe Ha xuapaTtaumjata Ha TKMBaTa U o4pXKyBake Ha OCMOTCKMOT GanaHc.

Mokpaj HaBeaeHUTe PyHKUMM, XnjanypoHcKaTa KMCennHa y4ecTBsyBa U BO NPEHOCOT Ha



CUrHanNu npeky WHTepakuuja CcO peuenTopuTe Ha noBplUMHATA Ha KIeTKUTe U
perynauuja Ha KrnetovHata nponudpepauumja, murpaumja n gudepeHumnjaumja. BpojHu
CTyaun ja noTepAyBaaT UCKNYYUTENHO BaXKHaTa yriora Ha xujanypoHckaTta KucernuHa

BO NPOLECOT Ha emMbpuoreHesa.

2. MNMpuMeHa Ha xujanypoHcKa KucenmHa 3a MeAULIMHCKU Lienum

TprHyBajkm of PakToT LUTO XMjarypoHCKaTa KUCenuHa ce Kapakrtepusmpa co
OpOjHN NPeaHOCTN, KaKo HETOKCMYHOCT, BrokoMnaTuounHocT u buoaerpagabunHocT,
Kako M BMcOKaTa 3acTaneHoCT BO CBP3HWUTE TKMBa, KOXaTa, 3rnoboBuTe M OKOTO,
nuctarta npeTcraByBa Npean3Buk 3a oopMyraumja Ha MHOBATUBHW NMpenapaTt U HUBHA
npuMeHa 3a MeguuuHCKM uenu. BkynHaTa konmvyMHa Ha XujanypoHCKa KUCeNuHa BO
yoBeykoTO Teslo e 15 rpama, npocrnedeHa CcO MOCTOjaHO CUHTETU3Mparke WU
perpagaumja. lNoag [ejcTBO Ha HaABOPELWHM W BHATPELWHW hakTopu, onpeneHu
WHIamaTopHM NpPoLUEeCH, KOHLEeHTpauujata Ha XujanypoHckaTa KucenvHa MoxXe
3Ha4YMTENHO Aa onagHe M Aa gosee 40 M3MOSOLLKM NMPOMEHN BO OApeaeHn AenoBu
oA Tenoto. 3aToa, ynotpebaTta Ha XujanypoHCcKa KNCenMHA € MHOTY LUMPOKa, HO HUE Ke
Ce 3adpXMMe CaMO Ha HEKOSNKYy MpuUMepu of KIuuMHUYKkM ctyauun. lNpumeHata Ha

XujanypoHckaTa KucenuHa e npeTcTaBeHa Ha crnvka 6p.2.
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Cnuka 6p.2. lNprumeHa Ha xmjanypoHCKa KucenvHa



2.1. YnoTtpeba Ha xujanypoHckaTa KMCennuHa BO TPEMaH Ha paHu

EHOoreHata xujanypoHcKa KucernunHa Haora LMpoKa NpuMeHa npu TpeTMaHoT
Ha paHn W BO MpoOUECOT Ha peenuTenusauunja. XwujanypoHckaTa KucesnvHa
npeaussBukyBa nponudepaumnja Ha ¢ubpobnactute, murpaumja M agxesuvja Ha
OLITETEHOTO MECTO U CTUMYynauuja Ha npoaykumjata Ha konareH. [Nlopaan HaBegeHuTe
edekTn, XxnjanypoHckata KucennuHa e npegMeT Ha MHTEeH3UBHU NpoyyyBaka He camo
BO obriacta Ha gepmMaronoruvjata, TyKy 1M 3a TpeTMaH Ha noctonepaTMBHU MHLUN3UN, BO

obnacrta Ha odpTanmMornoryjaTta, pyHororuja u puHonnacTuka.

2.2. YnoTtpeba Ha xujanypoHcKa KucenuHa Bo optanmMornoruja

XujanypoHckata KuicenvHa € COCTaBeH [Jernl Ha  CTakfecTtoTo  Tero,
NakpuManHuTe >Xnesanm, KOpHeanHWoT enuTen M conadHaTta TedHocT. [lopagum Toa,
XunjanypoHckaTta KucenvHa e OuokomnatnbunHa, 6e3 [OOKYMEHTMpaHW HecakaHu
edekTn Npu HejsuHa npumeHa. PacTBOpOT CO XujanypoHCKa KUCeNuHa € uaearneH
KaHOuAaT BO TEKOT Ha odTanMOoSioOWKUTe XMPYpLIKM 3adpaTu, 3a HagoMecT Ha
CTaKNectoto Teno u npu obesbenyBawe Ha NPOCTOp Mely TKMBaTa BO TEKOT Ha
camaTta uHTepBeHumja. BuckosHocTa Ha xujanypoHckaTta kucenmHa o6e3benysa
Nno3nLMOHMpPake Ha TKMBaTa U LITUTU O PU3UK NPU MOMECTyBake Ha peTuHaTta u
apyrm Hapywysawa. [NpBuot npenapat opobpeH og FDA, koj ce Kopuctu npwu

XUPYPLLKKN 3adpaTu, e 3awTtuteH og Abbot Bo 1980 roguHa noa nmeto Healon.
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Cnuka 6p.3. Healon-npsroT ogobpeH npenapat og FDA npu xvpypLuku 3acat Ha OKo



McTo Taka, xujanypoHckata KMCeNuHa € LIMPOKO 3actaneHa BO MHOryobpojHu
npenapaTtn KoM ce KopucTaT Mpu TpeTMaH Ha XPOHUYHO CYBO OKO, KakO BeLUTayku

COn3u 1 Kako nybpukaHT nNpu ynoTpeba Ha KOHTaKTHU NeKW.

2.3. lpumeHa Ha xujanypoHcKaTa KuceriuHa Bo apTpororuja

XvjanypoHckaTta  KuCenuHa  npeTcTtaByBa  Hajgobap  nybpukaHT  Ha
eKcTpauesnynapHMoT MaTpUMKC Ha CUHOBMjanHata TedHocT. [lopagn cunHaTtata
BMCKOENACTUYHOCT, uctata rm ancopbupa MexaHuykute ygapu v npugoHecyBa BO
HamanyBake Ha TpUEHETO Mery 3rnoboBuTe WTO BOAM OO nojaBa Ha 6Gonka. lMpwu
HamanyBak€e Ha KOHLUEeHTpauujata Ha CUHOBMjanHaTa TEYHOCT U MNpu oApedeHu
WHIamaTopHM Mpouecu pJoara [0 nMojaBa Ha peBmaTouMaeH apTputuc w
ocTeoapTpo3a. VIHTpaapTuKynapHO annuumMpaHaTa WHeKumja Cco  XujanypoHcKa
KncenuHa npegusBrvkyBa 3abaByBawe Ha nporpecujata Ha oBue 6Oonectn u
HamarnyBah€ Ha CUCTEMCKUTE HecakaHu edekTu. [1ogonroTpajHNoT KITMHUYKN edekT
Ha MHTpPaapTUKynapHO annuuMpaHaTta XujanypoHcka KUCenuHa npeTexHo ce JOIMKN Ha
WHOYKUMja Ha CUHTEe3a Ha HOBa XujarypoHCKa KUCenuvHa BO CUHOBUjaNHUTE KIEeTKM,
cTuMynauuja Ha nponudepaumjata Ha XOHLPOUUTUTE LWITO pes3ynTupa CO HamareHa

Aerpagauuja Ha pckaBuuarta Ha 3rrobosute.

e
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Cnuka 6p.4. HTpapTukynapHoO annuumpaHa xujanypoHcka KncenmHa



[MonynapHu npenapaTtn Kou ce KopucTaT 3a npeBeHuuja of nojaBa Ha OCTeoapTpo3a
reHeparnHo Kaj cnopTUCTK ce gogaTtoumTe Ha ucxpaHa Bo o6nuk Ha kancynu n Tabnetu
Kon cogpxat okony 80 Mr Ha xujanypoHcka kucenuHa. [okaxaHo e [eka o oBaa
dopma ce ancopbupaat og 3-5 mr. OBue npenapaTtu rrnaBHO ce KOMOBWHMpaaT co

rMyKo3aMnH U XOHOAPOUTUH cyncbaT.

3. Ynotpeba Ha xujanypoHcKaTa KMCernuHa 3a KO3MeTU4KMU Lenu

EoHa og rnasHuTe uenu npu popMmynauuvja Ha KO3METUYKM MNpou3BOaU €
OLpXyBate Ha BMaXHOCT Ha KoXaTa M pa3MeHa Ha HYTpuUTUeHTW. XujanypoHckaTa
KACENMHA W HEJ3NHUTE KanuymoOBM CONMM Ce uaeanHn KaHAMAATW KaKo aKTUBHU
CyncTaHuM 3a NOoAroTOBKA Ha KO3METUYKM npenapatv CO Orfead Ha fokaaHaTa
CNoCOBHOCT Ha XxujanypoHckaTa KuMCeNuHa 3a Bp3yBawe W peTeHuuja Ha Boja.
KoameTuykMte nponsBoau nnacupaHn Ha nasapoT COApXaT XujanypoHCKa KucenvHa
BO KOHUeHTpauuja o 0.2%. 3a npB naT, XujanypoHckaTa KucenuHa of aHUMasnHo
NOTEKMO 3a KO3METUYKM Lenn buna nateHTupaHa Bo 1982 roanHa og ctpaHa Ha Este’e
Lauder. MomeHTanHo, xujanypoHckata KucenvHa ce npousBedyBa CO MNOMOLI Ha
onotexHonowkn metoagn npu 37 C mn pH 7 op 6Gakrtepujata Streptococcus
zooepidemicus Koja reHepanHo e ornpeferieHa Kako curypHa 3a opmynauuvja Ha

KO3METUYKHU rnpenaparTu.

CnpoBefgeHa e cTyamja BO KOja Ce KOPUCTEHU hopMynaumm CO XujanypoHcka
KMCenuHa co pasnuyHa Mornekyncka maca. [JokaxaHo e geka cute dopmMynauumn co
KOHUEeHTpaumja Ha xujanypoHckata kucenuHa og 0.1% 3HaumTenHo ja nogobpysaaT
ernacTtMyHocTta Ha koxarta. Ho, uenta Ha oBaa ctyguwja 6buno ga ce onpegenv ganuv
MOJIEKYSiICKaTa Maca Ha XujanypoHcKaTa KUCerMHa uma BrivjaHue Bp3 edeKTOT Ha
KoxaTta. [okaxaHo Ouno geka xujanypoHckaTa KucernvMHa CO nomarna MOoJiekyricka
maca (50 n 130 kDa) 3HaunTenHo ja HamanyBa nojaBata Ha Opuyku, cnopeneHo co
XujanypoHCKa KucernumHa co nororieMa Mornekyricka maca. OBaa nojaBa ce JOMKU Ha
cnocobHOCTa Ha XujanypoHCKa KucenuHa ga neHetTpuvpa BO noanabokuTe CnoesBu Ha
Koxkata. /I nokpaj Toa, BUCOKOMOSMEKynapHaTa xujarypoHcka KMcenuHa UCTo Taka ce

ynotpebyBa BO ko3mMeTu4kaTa MHOycTpuyja. ViMeHo, oBaa akTMBHa cyncTaHua obpasysa



¢hmnm Ha noBpLUMHATa Ha KoXaTa, ro WTUTU CTpaTyM KOPHEyM, ja cnpedyBa rnojaBaTa
Ha TpaHcenuaepmanHuot rybutok Ha Boda W o6e3begyBa xugpaTtauvja Ha

ennaepmMmncor.

Bo nocnegHaTta peueHuja, KO3METUMYKUTE KOMMAHWW BOBedyBaaT WMHOBATUBHU
npenapatv, CO pasU4yHM aKTUBHW CYMNCTaHUW, KOMOWHMPAHW CO XujanypoHCKa
KncenuHa, co uen ga ce nogobpart edektute M neHeTpauuwjata BoO noanabokute
Cnoesu of KoxaTta Ha ucrata. Ha npumep, Vichy Laboratories nnacupawe npenapat
CO XujanypoHcKa KucenuHa u peTuHosn A Kako OONOSTHUTEeNeH aHTUOKCuaaHC, noaeka
nak BOBedyBake€TO Ha CanoHWH of cTpaHa Ha Eucerin 06e3begn Hajronema
noTpowyBadka Ha oOBaa opMyraumja nopaguM crnocobHocTa Ha CanoHMHOT Aa
neHeTpvpa BO OEpMUCOT U Aa CTUMynupa NpoAyKumja Ha XujanypoHCKa KucenuHa.
HajuyecTo KopucTeHn KO3METUYKM npenapaTy Co XujanypoHCKa KucenuHa nnacupaHm
Ha Nas3apoT ce OHEBHU N HOKHU KpeMu, cepyMun, aepmariHi dounepu 1 Bo nocrnegHaTta
AeueHuvja, IMNO30MHU KOMMMEKCU KOW BpLuaT UCMopaka Ha XujanypoHcKaTa KucenuHa

A0 noanabokuTe Crnoesm Ha KoxaTa.

3.1. [OepmanHu domnepu co xmjanypoHcKa KucesimHa

XujanypoHckaTta KucenuHa Kako CoCcTaBeH Aen of CBP3HUTE KMeTKM Ha KoxaTta,
OAHOCHO hmnbpobnactute, Ma UCKITyYMTENHA BaXXHOCT BO OOPXYBaeTO Ha TOHYCOT,
enacTuyHocta W xugpartaumjata Ha koxata. [llog [ejctBO Ha BHaTpewwHu U
HagBoOpeLwHN hakTopu [oara A0 CTapeere Ha KoxaTa LITO Ce KapakTepusupa Cco
rydbewe Ha TOHYCOT, AenurMeHTauuja U nojaBa Ha Gpukn. EaHn oa HajedbmkacHuTe

npenapaTtun Kou ce yn0Tpe6yBaaT 3a OBaa uern ce gepmalnHute d)I/IJ'IepI/I.

[epmanHuTte dunepun ce KopucTaT 3a NOMNOfHyBake Ha GpykM, 3acTaneHn BO
PErMOHOT OKOJSly O4M, BpaToT M [OEKONTeTOo, a WUCTOBPEMEHO y4ecTByBaaT U BO
crnpeyvyBawe Ha npouecoT 3a nojaBa Ha HoBuU. Bo cBOjoT coctaB cogpXaT 4ducTa
XvjanypoHcka KucenuHa Bo obnuk Ha xxenatuHo3eH, buctap ren koja ce annuuupa BO
o6NuK Ha MHekumja co CTPOro AeTepMUHWpaH AujameTap Ha urna BO 3adhaTeHuTte
pernn. MecTtaTa Kage WTO ce annuuupaat gepmanHuTte gunepu ce npeTcTaBeHn Ha

cnuka 6poj 5.
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Cnuka 6p.5. Perun Ha nuue 3a annvkaunja Ha gepManiu cdounepm

Kako HeumHBa3auBHa MeToga, ynotpebata Ha gepmanHu unepu e LMPOKO
3acraneHa nopagu WCKNyuntenHuot edekt n 6esbegHocta, 6e3 OOKyMeHTMpaHa
nojaBa Ha anepruckm peakuumn Bo cnopenda Co OCTaHaHTMTE npenapaTty NPUCYTHU Ha
nasapot. [lepmanHute cdounepu ro peanusnpaat CBOjOT ePeKT NpeKy ABa MeXaHU3MW.
MpBuoT MexaHm3zam ce 6Gasmpa Ha crnocobHOCTa Ha XujanypoHckaTa KucenvHa 3a
Bp3yBake Ha ronema konuumHa Boga. [lo annukaumjata BO 3adpaTeHUTE peruu,
Bp3aHaTa konuyMHa Ha Boga obes3benyBa MononHyBawe Ha GopuTe U Bpakawe Ha
TOHYCOT M €efnacTMYHOCTa Ha KoxaTta. BTopnoT mexaHu3am e npeky cTumyrnaumja Ha
dunbpobnacTnte M MHULMPaAHE Ha CUHTE3a Ha NPUpPOOHA XujarypoHCKa KUCenuHa.
HepmanHute dunepn nmaat eekt 6-12 meceum, ce metabonunsnpaaT 6e3 nojaea Ha
LWTETHN mMeTabonuTtn. Bo ogpeneHn cnyyaum, xvjanypoHckata KMCenuHa MoXe ga ce
annuumpa BO KOHUEeHTpauumja og 25 mr/mn n ga ce 3agpxm go 16 meceuun. Ha Hawwmot
nasap ce nnacupaHun Princess agepmanHuTe dQunepu Kou MoKpaj XujanypoHcka

KUCEeIMMHa coapxXxat 1 JinaokanH 3a 6e3bonHa aI'IJ'II/IKaLI,I/lja.

[depmanHute cunepun MNokKpaj xujanypoHCKa KUCENuHa cogpaT U BOTYNMHYM
TOKCWH KOj Ce KOpUCTU OeueHnn HaHasag 3a nononHyeawe Ha 6opu. CBOjOT edekT ro
OoCTBapyBa MpeKky napuvjanHa napanuMsa Ha MUMUYHaTa MycKynaTtypa u crnpedyBane
Ha nojaBaTa Ha 6p4ykn. Ho, cO NOHOBUTE CTyAMM € JOKaXaHOo Aeka Npu KOMBUHMpawe
Ha OOTOKC CO XujanypoHCKa KucCenuHa, MOMoSIHyBawkeTo Ha OopuTe ce [OomKu

NCKITy4YMBO Ha XxujanypoHaHoT. W nokpaj 6pojHute npegHoctM of ynotpebata Ha



aepmMarnHu qamnepw, cenak, HeonxogHo e UCTUTe Aa ce annuuupaaTt BO AepMaTOJIOLLKHU
opauvHauun o CTpaHa Ha KOMMETEeHTHW nuua. On apyra cTpaHa BWUCOKaTa LeEeHa

npeTcTaByBa BTOP NMMMUTMPAYKM hakTop 3a ynotpeba Ha uctute.

3.2. Kpemu co xmnjanypoHcka KkncenmHa

KpemuTte npetcrtaByBaaT MNonyuBPCTM npenapatv BO OONMK Ha emyn3uvu Kowu
Mopa fa rm 3agosonyBaaT HGapawarta 3a KBanuteT nponuwanHm Bo CeamoTo nsgaHue
Ha EBponckaTta ®apmakoneja. [lo3HaTo € Aeka KpeMuTe Co XmjanypoHCcKa KncenmHa He
nocegyBaaT CnocOBHOCT 3a neHeTpaumja kako gepmanuute dunepu. Nokpaj oBoj
gakT, cekojgHeBHaTa ynotpeba Ha oOBME KpeMun, CO BHUMATENHO oAabpaHu
ekcumnneHcn obesbenysa nNoctojaHa xuapartauuja Ha KoxaTa, WTUTU o4 HaABOPELLHU
BNUWjaHWja M ro cnpedvyBa TpaHcenuaepManHuoT rybutok Ha Bopga. Bo ogHoc Ha
ctyaunte 3a 6e36eHOCT, JOKaXaHO e JeKa KpeMuTe CO XujanypoHCKa KucenuHa ce
reHepanHo 6e3befHu, CO HEKONKYy OOKYMEHTMpaHu MpujaBu 3a anepruckm peaxumm,

LPBEHUIO N Nynewe Ha KoxKaTta.

3.3. CepyM co xmjanypoHCKa KucenmHa

3a HamanyBawe Ha 6opute n nogobpyBawe HaA TOHYCOT Ha NULETO LUMPOKO Ce
KopuctaT UM Ko3MmeTuykute cepymu. [lpBata dopmynaumja npeTcrtaByBana
KOHUEeHTpupaH anbymuH, nsonupaH og 6enka o jajue, Co ucknydmnteneH edekt Bp3
TOHYCcOT Ha nuueto. Bo nocnegHata pJeueHuvja, ynotpebata Ha cepymnm €O
XunjanypoHCKa KuCenuHa e ce noBeKke akTyernHa. BcywHocT, cepymoT npeTcTaByBa
KOHUEHTpaT of XwujanypoHaH, CO WCKNyyYuTenHa npegHoCT 3a neHeTpauunja BO
nognabokute cnoeBu Ha koxarta. bumaejkm Bo bopmynauujata Ha CepymMoT He ce
ynotpebyBaat napabeHn M He coapXu macreHa pasa, annukauujata OKosly OKO e
0es3bonHa, 6e3 nputaymnja. YyBCTBOTO Ha CYBOCT Ha KoOXaTa € KapakTepUCTU4YHO Mpu
annukaumja Ha cepymoT, Ouaejkm BegHaw neHeTpupa BO NoanabokuTe Croesu u
npeaussvkyBa notpeba of AononHMTENHa annukauuja Ha kpem wto obesbenysa

xw:l,paTau,mja Ha KoXaTa M 3allTUTEeH e(beKT.

BoobuyaeHo, cepyMmunTe nnacupaHm Ha nas3apoT cogpXxat KOM6I/lHaLI,I/1ja oA

BMCOKOMOMEKynapHa W HUCKOMOIEKyrapHa XujanypoHcka KUCenvHa W  HaTpuym



XvjanypoHat. HuckomonekynapHata XxujanypoHcka KucenvHa neHetpupa BO AePMUCOT
N CTUMYIMpa nadvexe Ha NpupoAHEH XujarypoHaH, AoJeka BMCOKOMOIeKyrnapHaTa ce
3apXyBa Ha nosplumHata 1M obe3benyBa AononHUTenHa xugpatauuja. eHeparnHo,
Nnokpaj xujanypoHcka KucenuHa, nateHTupaHuTe opmynaumm Ha nasapoT cogpxaT u
rMUUUH canoHunH (Eucerin) ekcTpaxupaH og coja, ButTamuH Ll koj Bo oBaa kombuHaumja
Ce KOpUCTW 3a HamarnyBawe Ha AenurMeHTaumjata Ha KoxaTa 1 npu TpeTMaH Ha ny3Hu
n ButamuH b5 co 3HaunTeneH edekt Bp3 pereHepauuja Ha KoxaTa. HajsactaneHuTte

npennapaTn Ha HaWWKWOT nasap ce NpeTcTaBeHu Ha crvka 6poj 6.

VICHY
Eucerin
——— LAROCHE-POSAY
LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE
LIFTAC ‘ FE |
VITAMIN HYALURON- |
it FILLER = |
(8% PURE VITAMIN. = l = HYALU

SERUM

SERUM CONCENTRE
SERUM CONCENTRAAT

Cnuka 6p.6: HajnonynapHu cepymu Ha nasapot Ha PM

3aKkny4ok

XujanypoHckaTta KucenuHa kako éuokomnaTtunbuneH, buogerpagnbuneH n HeMmyHoreH
ovononucaxapug Haofa wWMpoka MpMMEeHa BO MEOUUMHCKM U KO3MeTudkn uenun. U
Nnokpaj MHOrybpojHUTE NPeaHOCTM Ha XujanypoHcKaTa KUCenuHa, cenak, LeHata Kako
hakTop € KnyyHa npu n3dopoT Ha OBOj NpenapaT 3a KO3METUYKM U MEAULUHCKU Lienu.
[Mokpaj Toa, co ornen Ha akToT Aeka MHgopmMaunntTe 3a beHedUToT of ynotpebaTta
Ha XujanypoHckata kucenuvHa ce gobuBaaT BO anTteka, notpebHa e [ononHuTenHa
egykaumja of CTpaHa Ha 30paBCTBEHUTE pabOTHMUM 3a HeEj3aMHa MpuMMeHa BO

MeaNUNHCKAN Lenu.
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