®EBPUINHWM KOHBYN3MX BO AETCKATA BO3PACT
Ip WpeHa Hukonosa
Op Mapwuja Oumntposcka-ViBaHoBa
PE Oetckn 6onectn J3Y KnuHuyka 6onHmua LTun

@eOpuIHE HANIAIH CE HATIAW WM KOHBYJI3UH KO CE jaByBaaT Kaj MaJH JIela U Ce MPEIU3BUKAHU O]1
MoKaueHa TemMreparypa —Tpecka , koja He e npeans3Bukana o nHdeknuu Ha [ITHC.BooGuuaeHo ce jaByBaar Ha
BO3PACT 07 OKOITy 6 Meceru 110 5 roauHn.OBOj pU3UK T'0 JOCTHra CBOjOT BPB BO TEK Ha BTOpAaTa roJuHa OJ1
KHUBOTOT. Tpeckara Moxe 1a Ouje CUMTOM Kaj BOOOMYaeHH OOJIECTH BO AETCTBOTO, KAaKO HAa MPUMEpP HACTHHKA
rpun,HHOEKINU Ha PECTUPATOPHUOT CUCTEM ,MH(EKIIMK Ha YPOTESHUTAJICH CUCTEM HTH..

[To HekoM UCTpaKyBama ce cMeTa JeKka (eOPUITHUTE KOHBYJI3HH CE€ HACIEAHH M YeCTO CE jaByBaaT Kaj
OJIM3HAIIMTE WM Kaj Jella YNU MajK1 UMaJjie TIOTeIIKOTHH 32 BpeMe Ha rmoparaj. [lenara kaj kou ce mojaBuiie
(eOpHITHU KOHBYJI3UU M aKO KOHBY3UHUTE C€ PEIMIMBAHTHA MMaaT PU3UK O] pa3Boj Ha enuierncuja (2-5 %)

[ToBekero peOpuHM HamaIM TpaaT caMoO HEKOJIKY MUHYTHU U ce MpuApykeHu co Tpecka Han (38,3 °© C). HUaxko
MOJKaT Jja OMIaT 3aCTpallyBauKy 33 POAUTEINTE, KpaTKH GpeOpriTHn Hamaau (moManky o1 15 MuHyTH) He
IPEJU3BUKYBAaT HUKAKBU JOJITOPOYHU 3paBCTBEHU npobiiemu. [1ojaBa Ha (eOpuiIHM KOHBYJI3UM HE 3HA4U
JieKa JIeTeTo nMa enwierncuja. Jlypu u nmpononkeHnTe Hanaau (co Tpaeme moBeke o 15 MuHyTH) 00UYHO
uMaar 100ap MCX0J], HO HOcaT 3roJIeMEH PU3UK O]l pa3Boj Ha enwiiencuja. OrpoMeH Opoj Ha CTYAMHU HOKaXkaa
JeKa TypH U JenaTa co MpoAoDKeHu (peOpriTHM Harmaaun vMaaT HOPMAJTHU MIOCTUTHYBAkba BO YUHITUINTATA U
U3BPIIYBAaT U MHTEJIEKTYaJIHU TECTOBU KaKO HUBHUTE Opaka U cecTpu KoM Hemaat Hanajau. Jlypu u kora
HanaJuTe Tpaar A0Jro, MOBEKETO JIela ce OropaByBaar LEI0CHO.

Hajronema rpmxa ce Masiata rpyrma Jiera co MHOTY IOATOTpajHU (peOpHITHU Hallaau KO Tpaat 1moxoiro ox 30
MHUHYTHU ¥ KOH ce perunuBupauku. Kaj oBue nema, pusukor ox enmierncuja e 10 30-40 nporeHTH, nako
cocTojbaTa MOXe J1a He ce [0jaBH MHOTY TOAMHU. HeolaMHeITHUTEe CTY/ NN YKa)KyBaaT Ha TOA JIeKa
NpoIoJuKeHUTe (PeOPUITHH HAITa M MOXKE Ja TO MOBpeIaT XUIIOKAMIYCOT, CTPYKTypa Ha MO30KOT Koja €
MOBp3aHa co enuiencuja co remnopaines jodyc (TLE).

Oxkony 40 mporeHTH 011 JeraTa Kaj KOu Ke ce jaBH eJieH (eOpuiIeH Hamal MMaaT 3T0JIEMEH PU3HK O]1
MOBTOPYBaWk€ Ha KOHBYIJI3HHTE.

IIpen nujarHocTuipame Ha (GeOPUIIHN HallaIM Kaj TOCHUUba U JIella, TOHEKOrall ce BpLIaT TECTOBH 3a J1a CO
CHTYPHOCT ce OT(pIIM JIeKa HalaauTe He ce MPEIN3BUKAHN OJ1 OCHOBHA MITH TIOCEPUO3HA 3IPaBCTBEHA
coctoj6a. Ha mpumep, MEHUHTUTHC, MOXKE Ja MPEeIU3BUKa U TPeCcKa U KOHBYJI3MHU IITO MOXKAT J1a U3TJIe/1aaT
Kako (eOpHIIHM Hama/u, HO e MHOT'Y mocepro3HH. Toramr e mnoTpeOHo Ja ce M3BpUIM JyMOaaHa MyHKLHUja 3a
J1a ce MpoBepaT 3HAIMTE Ha HHQEKIIUjaTa BO liepedpocnnHamHaTa TeuHo T . Temka aujapea uiu moBpakame, co
Aexuapalrja Moxe 1a Ouje oJroBopHa 3a rojasa Ha (heOpUITHN KOHBYI3UM ,ypUHAPHU UH(PEKIIUN UTH.

Kannuuka cimnka :@ebpuiHUTe KOHBYI3UU C€ jaByBaaT HajuecTO 3a BpeMe Ha HAroJl CKOK Ha TelecHaTa
temreparypa oxa 38,5 -39,5 11 u HajuecTo ce manudecTHpaaT CO TOHUYHO-KJIOHWYHU KOHTPAKITUU Ha
CKeJIeTHAaTa MyCKyATypa HO MOXaT Jia OujaT v Bo 00JIMK Ha TyOeme Ha TOHYCOT Ha MyCKyJaTypaTa,CeH30pHU
WCIaau ,MaHu(ecTupanu Co BET€TaTUBHU CUMIITOMHU HJIM BO OOJIMK HA aliCaHCH .

[To kMMHMYKATA CIIMKA ce AeNaT Ha MPOCTHU U CIoKeHU (HeOpUITHH KOHBYII3UU

IIpocTn KOHBYJI3UM Cc€ OOWYHO CO KPAaTKO Tpacwke M TeHepaTu3panu (TOHMYHO —KJIOHUYHU -85%, KIIOHWYHY -
10 % wu atronnunu 5 %) Tue ce KapeKkTepu3uUpaar co CICTHOTO:

-OnopaByBamETO O] HUB € Op30 U MOTIIOJHO .

-Ce jaByBaar Ha BO3pacT 0 6 MeceIlu -5 ToOANHU

-Ce jaByBaar mpu BHCOKa Temmeparypa. > 38 C



-Ce jaByBaar efHai J0 ABa MMaTH BO KUBOTOT
-Knnauukara civka € BO BUJ Ha T'CHCPAJIM3UPAH HaIllal
-Hananot Tpae HEKOJIKYy MUHYTH HajBeke 110 20 MUH.
-HeBpousiomkuor craTtyc € ypesneH npes HamajaotT
-MImaar neratuBHa (haMuinjapHa aHaMHe3a

-EEI’ HaomoT mo HAMajgoT € HajuecTo ypeaeH

Komnexcunre(cioxenu ) peOpHIHM KOHBYJI3HM C€ OJUIMKYBAaT CO CIEAHUTE KPUTEPUYMHU

-Ce jaByBaar mpej 6 MeceIy WM 10 5 TOAUIITHA BO3PACT

-Tpaat noseke ox 15 mun

-Ce jaByBaar mpu cinabo mokadeHa tremmeparypa < 38 L]

-Ce jaByBaaT Kako XEMHUICHEpAIM3UPAHU WIH (POKATHU KOHBYI3UU

-Ce jaByBaar mo4yecTto BO KMBOTOT, IOBEKE O] 3 Harau

-Ce moBTOpyBaaT MOBEKE MaTH BO TeK Ha 24 yaca mpu ucta GeOpUIHOCT

-MmaaT no3uTnBHA (hamuiIMjapHa aHaAMHE3a 3a EMUIICTICH]a

-IToctojar mpomenu Bo EEI’

KnuandkaTa cimka € MHOTY ApaMaTUdHa 3a neina ¢ammianja.Hajaecto GpeOpriiHUTE KOHBYI3UU Ce
MaHU(pECTUpaaT Kako T.H. TeHEpAIM3UpPAaHU HaMaJu BO KOM JIETETO I'M MPEBPTyBa U (PUKCUpa OYHUTE jaboiiKa
Ha €JJHa CTpaHa ,[IPONPATEHH CO T'YOMTOK Ha CBECT U CO TP3au Ha CUTE YETUPH EKCTPEMHUTETH IPOIPATEHO CO
pueme U nepuopaiHa nrjano3a.Kaj BakBu Hamaau 4ecTo ce jaByBaaT M MOJOJTOTPAjHU May3H Ha AHUIICHETO
(amrHEm) .

[TopeTtko ¢ebpunHUTE KOHBYI3HH MOXKAT Ja Ouaatr (hoKaaHH WM MaplfjaiHy Hamaau, 6e3 ryOuToK Ha CBecT
CO Tp3au Ha EKCTPEMHUTETUTH-C CaMO Ha €HaTa CTpaHa WX Ha eieH ekcTpemuTteT.llocie TakBu Hamaan 4ecTo
Ce jaByBaaT M TPAH3UTOPHHU Mapalii3 Ha EKCTpEeMHUTETUTEe T.H. T0d0Va mapanusa.PeruainBu ce jaByBaaT Kaj
30-40 % kaj meuara.

Mujarnosa:

MHory Ba)KHO € Kaj CHTe JIela Jia ce 3eMe 100pa aHaMHe3a KaKo M KOMITJIETEH HEBPOJIOIIKU IIPETJIe]]
ITorpeGHO e na ce 3emaT 1a00paTOPUCKH aHATU3U

ITo moTpeba ce BpuM U TymMOanHa MYHKIIMja CO LIUTOJIONIKA ,0MOXEMHUCKAa M MHUKpoOosomika oOopaboTka Ha
JUKBOPOT U Taa € 33J0JDKUTENHa 10 npB (eOpuiieH Hamaj Kaj Jena noManu oa 12 mecernu

Kaj nema xou ce Ha Bo3pact on 12-18 mecenu Tpeba aa ce pa3MuCIi 3a JiyMOaJIHa MyHKIIU]ja,10/IeKa Kaj Jera
Haj 18 Meceru nymOanHaTa MyHKIKMja HE € PYTUHCKA METO/Ia.

Kaxo u EEI" koe ce mpaBu mouecTo Kaj Aera co KOMIUIEKCHU (eOpHIIHU KOHBYII3UU.

Tepanmuja :Ilpu eBeHTyaneH Hamaj JeTeTO Tpeda Jla CTaBH BO CTPAaHWYHA JECHA TOJ0K0a WIIM HAa CTOMAaK 3a
Jla HE JI0jJIe /10 3allarame Ha Ja3UKOT MpHU MPECTaHOK Ha KOHBY/3uuTe.He e moTpe6HO BO HUKO] Clly4aj J1a ce
0TBapa HacUITHO ycTarta Ha jaerero.Ce opanHUpa okcureHoTepanuja Jlek Ha n300p 3a MpeKWHyBambe Ha
koHByn3uuTe ¢ Diazepam koj ce arummipa Bo 103a o 0,3 Mr/ KT TT U.B . 0aBHO.AKO € HEBO3MOYKHO J1a e
0e30emu BeHCKa JTMHMja Torai ce oau co Supp.Diazepam a5 mg per rectum o makcumainsa g03a ox 10 mg

OcBeH oBaa Tepanuja ce O U CO CUMIITOMATCKa Teparnuja BO BUJ HAa AaHTUMHMPETULIM 32 HaMallyBambe Ha
MoKaueHata TeMmIepapTypa Kako u ao0pa pexuzapanuja.Ce gaBa | Tepardja 3a OCHOBHATa OOJIECT Koja
JI0BeNa J10 MOKavyeHa TeMIieparypa U (eOpHIIHN KOHBYII3HH.

[IpeBenTHBHA Tepanuja:

JleHec cTaBOBHUTE 3a MPEBEHTHBHA Tepanuja npes aa 10j1e J10 mojaBa Ha GeOpuiIHM KOHBYI3HM € Jla ce
MPUMEHYBa CaMO Kaj KOMIUIEKCHU WM CIIOKE€HU (PeOpPUIIHU KOHBYJI3HH .

Taa moxe na Ouje MHTEPMUTEHTHA KOja ce CIpoBeayBa camo Ipu ¢peOpuiHocT Haj 38 I WM KOHTHHYHpaHa
MPEBEHTHBHA Teparija CO CEKOjIHEBHA MPUMEHA Ha aHTHUETHJICTITHK.
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