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oHrypoBa™ K/BoHa KoBadeBcka * Hukona [leHkoB™* KaTepuHa 3nartaHoBcka* BepuuyaToHEBaA®

YHusep3umem ,,[oue LHen4vees ” LLiImun, ®akynmem 3a MeduyUHCKU Hayku [leHmariHa medutduHa"
Cmomamoriowka opouHayuja Lp. Mepu [leHkoesa **

[JenmanHama epo3uja e OeguUHUpaHa KakKo ripoz2pecuesHa
HeKapuo3Ha cocmojba Ha 3abume Koja ce kKapakmepu3supa co
HernoepamHa namoJsiowka 3a2yba Ha noepwuHama Ha 3abHume
mkKuea KakKo pe3ysimam Ha XeMUCKU rpouecu U He 8KJiy4Yyyea
6akmepucku uHgekyuu. 3a epeme Ha xueomom, 3abume ce
U3JI0)KeHU Ha 2oJsieM 6poj wmemHu egekmu, Kou roeeKke usnu
nomasky rnpudoHecyeaam 3a 2ybewe Ha MopghosIowKuUme
Kapakmepucmuku.

Mopdhoriowkume npomMeHU U cmerneHom Ha degpekmume
MO)Xe 3Ha4YumesiHO da ce pa3JiuKyeaam 80 3a8UCHOCM 00
JOMUHaHMHUOM emuoJsioWKU ¢ghaKkmop, murnom Ha
deHMuuyuja u epemMemo Ha dejcmeyeaH-e Ha emuoJioWwKume
gpakmopu. 'yben-emo Ha mepoume mkKuea Ha 3abume o0
HeKapuo3Ha emuoJsio2uja e MyamugakmopuasieH
upeesep3ubursieH npoyec 80 KOj MopghosiowKume ripoMeHuU U
HUBOMO Ha degheKmu MO)XKe 3Ha4YumeJsiHO Oa ce pa3JiuKyeaam
80 KopeJsiauyuja co OOMUHaHMHUOM emuoJsiowku ¢ghakmop. Bo
mekom Ha nocsieOHume dee deueHuu, 0eHmMaJsiHama epo3uja
cmaHa 3HavyaeH KJuHuU4ku npobrnem. Kaj denmanHama
epo3uja noMery Hajqyecmume npuvyuHumesnu e bynumujama

bynumujama emuosiowKuU ce rnoep3yea co xpaHiaueu u
MCUXoOJIOWKU rnopememyeaHa U ce Kapakmepu3upa co
HeKOHmMpoJsiupaHu jadeHsa Kou o6U4HO ce rnpocsie0eHU co
rnepuodu Ha a2nadyeaHse, rNpo4YyucmyeaHe Usiu rnoepaKaHe.

' ; ~ Bulimia _ o
Oeue noepa3Hu enu3odu esiujaam Ha opasIHOmMo 30paeje. ”"ﬁ jsymptoms) (RN
OpanHume cuMnmomu rnoep3aHu co bynumuja ekrnydyeaam ~ '

Compulsive vSelf-induced

eating vomiting

epo3uja, 3abeH kapuec, deHmarsiHa 60JsiKa, Kcepocmomuja,
HamaJsieHa ceKkpeuuja Ha rnsyHKa, mnapomuoHO fpouwupysaHe
u ducgpazuja, mery opyaume. Cume, oceeH 2 o0 opasilHume
CUMMMOMU MO)Ke 0a ce rnpomMeHam: 0eHmaJsiHuom Kapuec u
deHmasiHama epo3uja. CmomamoJsio3ume MoO)Xe eedHaw Oa
a2u dujacHocmuyupaam osue ripomMeHu. Cenak, osue
dujacHoO3U ce odpa3yeaam Ha ymepoeHama cocmojba Koja 20 _ S
ocmaea cmomMamoJsiocom 6e3 dpyaa onuyuja OMKOJIKY ] t
pecmaspayuja Ha owmemeHume 3abHuU NoepWuUHU. g

JdeHnmanHama epo3uja Kaj nayueHmume co 6ynumuja npeou3suKyeaam xurnepceHaumusHocm u 6orsika u
pe3ynmupaam co 2ybere Ha 3abume. JlumepamypHume nodamouyu 3a mpemmMaH Ha 6yniumMuyHU nayueHmu e
o2paHUYeHa Ha csiy4au Ha pecmaspauyuja Ha owmemeHume nos8pWUHU €O rnopuesiaHcKu ¢ghacemu, KOPOHKU CO
MUHUMaJIHa npenapayuja, KoMrno3umu u pecmaspayuu co KoMrnsiemHa npenapayuja. lNpeanedume skny4yeaam
HeKOJIKy aHe200MmCKU npeaosio3u 3a UHCMPYKYyuUU Ha 6yiuMuYHU nayueHmu 3a noepakaH-e usiu rno-roepaKaHe,
m.e npouyedypu 3a Oa ce cripe4du NoHamamMouwHa deMuHepasiudayuja Ha emajriom. Tue eknyyyeaam ynompeba Ha
¢siyopuodu 3a 3ajakHyeaH-e Ha eMajsiom U 3a crpe4vyyeaH-e Ha NOHamaMolWHa 0eMuHepasiu3layuja, ucrupaHe co
eoda U obuUYHU KOUKU CO aJikaJiIHU cyrncmaHyuu o usau mery epemMe Ha rnoepakame, mery dpyaomo. lako e ea>kHO
da ce dujaecHOcmuuyupa epo3ujama Ha 3abume co yes1 da ce coeemyeaam nayueHmume da bapaam MeOUUUHCKU
mpemmMaH, dujacHo3ama Ha eocriocmaeeHama rpoMeHa He ycrneea da 20 rnpedeudu ceojom pa3e0j u rpoapecuja
u He do3eoJiyea cmomMamoJsio2om 0a uMnsemMeHmupa cmpameauu 3a rnpecpemHyysaH-e U ripeeeHyuja.



