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M2 (Ha HagnakTuua)

AUrnTaneH aeToMaTCKu

-

* Memopwja 3a 21 pesynTart of MepereTo co
[0aTyMm W Bpeme

= [JeTekuunja Ha HenpaewneH Nync

» CTaHAapfHa MaH#eTHa fo 32cm

« BOOMY 33 32BMTKYBatbE HA MAHMKETHaTa

o,

RS2 (ua 3rnobor Ha pakata)

AUrnTaneH aeToMaTCK .
B el @

* memopwja 3a 30 pesynTaTti of MepereTo o
AaTyMm 1 Bpeme

* [eTekuWja Ha HenpaewneH nync

* npernepeH aucnne)

* BOOWY 33 33BUTKYBatbe Ha MaH#eTHaTa

J

Gentle Temp 720

* guruTaneH Be3koHTaKTeH TOMNoOMep Koj
OBO3MOXKYBa CNefietbe Ha TefecHaTa
TemnepaTypa Ha BaluwTe Hajmunn,
Temneparypa Ha npoctopuja
Temnepatypa Ha NoBpIUKMHa.

€O CEETNEYKW EKPAH KOj OBOIMOMKYEA
Meperbe BO TeMHW NpocTopii bes
BO3HEMWPYBathe Ha MalUeHTOT.

+ Intellisense™ texHonorwja

* Memopwja 3a 2x60 pesynTaTti of
MEPEHETO CO fAaTyMm 1 Bpeme

= Intelly Wrap Cuff - maretHa 3a
cuTe obemn Ha paue (22-42 cm)

= [ieTeKLMja Ha HenpaesmneH
MyNC W ABMMKEH:E NPW MEpetbe

* MpOceYHa BpefiHoCT o
nocnegHuTe 3 Meperba

= BOOWY 33 3aBMTKYBaHE Ha
MaH*ETHA

* MMateHTupaHaTa HeBynusepcka
yawka Ha OMRON osoamomyea
CO3[aBarbe Ha YeCTHUKM of 3um
€O LUTO Ce rapaHThpa Wcnopaka
Ha NeKoT 0 OCHOBHKTE
enHNLM Ha Benute gpofoem.

KOMMNpPecopcku
WHXanaTop

* fleceH, KoMnakTeH, TUBOK,
e[HOCTaBEeH 3a pakyBatbe 1
OfpKYyBatbe, CO Manu
AVMEH3NN.

* CB02 KOMNNEToT COOpMM:
KOMMpecop, WHXanaunckm
KHT, UpeBo 3a Bo3ayx, duntep
33 BO3YX
(5 napumnisa),
AC/DC apanTep, YCHUK, HOCHWK,
MacKa 3a fieTe, Macka 3a BO3paceH.

KOMnpecopckn = 3,5 naTi noman 1 75% noneceH o
MHXanavop 3a geya noBekeTo ApyTH pn

« KomnakTeH 1 necex Au3ajH 8o
ceetna 6oja co 4sa JopaToum 33
fella Ha MackaTa.

. 'hec_Ho " ﬁpao noctaByeatbe i
KOpWCTetbe
= VVT BupTyenHa BeHTun
TexHorormja co aepocon 3pm

By
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ava HELIOCARE

YXXVUBAJTE BO COHLIETO
EAMHCTBEH NMPUPOAEH ®OTO-UMYHO-NPOTEKTUBEH CUCTEM

yelinin; M| S0 | o WAL

urban
.
Hydrage!
toque de sol
sun touch

EauHcTBeHaTa hoTOMNPOTEKTUBHA TEXHOIOMMja HaMeHeTa 3@ opaJsiHa U ToMMKanHa ynotpeba,
Fernblock®, aktnBHaTa KoMnoHeHTa Ha Heliocare® npenapaTtuTe, e MHoBaTMBeH naTeHT Ha IFC Cantabria.
LLito npetctaBysa Fernblock®?
CneumjaneH u yHMKaTeH KonseKc pa3BueH o cTpaHa Ha Heliocare® koj ro cogp>ku ekcTpakToT of
Polypodium leucotomos 1 ro nmMa camo Bo npenapatute Ha Heliocare®.
Fernblock® e naneky npen nosHaTute hoTONPOTEKTUBHM TEXHOMNOTMK, BMAEjKM AenyBa Ha YeTUPU HAUUHMU:
- AHTU-OKCUOATMBHO
- MMyHonowku
- Ha HuBO Ha knetoyHa OHK
- JanopgobpyBa cTpyKkTypaTa Ha Ko)kaTa
Cute npenapath Ha Heliocare® cogp>xaT dontobmonolkm cdomntpm
EkctpakT of Polypodium leucotomos - MMyHoMoaynaTop co dOTOMPOTEKTUBHO M aHTMOKCMOATUBHO AEejCTBO
EkcTtpakT oa 3eneH Yaj (Camellia sinensis), noTeHTeH aHTMOKCUAAHC, CO AHTU-TYMOpPaiHa aKTUBHOCT
Co oBa ce OBO3MOXKYBa:
- MMyHonouiKa 3alTuTa (3a4yByBatbe Ha JTaHrepxaHCOBUTE KNeTKM)
- AHTMOKCMOATMBHA 3aLUTUTA (MPOTMB POTO-UHAYLIMPAHMUTE PEAKTMBHU BMAOBM Ha KMCIOpOA)
- 3alTMTa Ha CTPYKTypaTa Ha KoxkaTa (MpoTMB coNapHa enacrosa).

ﬁ EkcknysuBeH 3actanHuk u guctpubytep: EYPO-®APM pooen 2015/16
Ewoém,m‘ yn. AHtoH Monos 5, Ckonje; Ten. 02/32-12-700; cdakc 02/32-14-292; SH[JBH]I'HHUSJ

www.eurofarm.com.mk; Vo




BOBEA

NOYUTYBAHU YUTATESIN HA ,, DAPMALIEBTCKIA
MHO®OPMATOP* ,

JleTHUTe roguLIHN 0AMOPY 33 MHOMYMUHA Beke
NO4Haa, HO CUrYPHU CMe AEeKa TO3 HeMa A3 Be
cnpeyun A3 yHuBaTte Co COAPHUHUTE HA H3jHOBOTO
u3ganHue Ha ,PapmMaLeBTckn nHpopmartop”. Hue
cMe noBeKe og y6eaeHn Bo Toa, buaejkun u 0Boj naT
ce noTpyauBMe Aa nsbepeme aKTyenHn TeMm LITO
Ke ro 334pMaT BaLLETO BHUM3HWE BO OBUE TOMU
AeHoBW.

Bo oB0j 6poj ro o6jaByBamMe WHTEpBjyTO

CO MWHUCTEPOT 33 34paBCTBO A-p ApbeH
Tapasapu. Bo Hero Toj roBopu 3a YeKopuTe

LUTO N/1IaHMpa Aa r npesemMe 3a Nogobpysare
H3 coCTOj6UTe BO 34PpaBCTBOTO, CTATYCOT HA
NeKapuTe 1 34paBCcTBEHNTE paboTHULN, 33
peopraHu3auujaTta Ha 34paBCTBEHUTE YCTaHOBY,
CO aKLIEHT Ha HanopwTe LUTO Ke r1 HanpaBy 33
NOBTOPHO COEANHYBaH€ Ha KNNHUKUTE BO efeH
KAMHUYKM LieHTap. Bo Hacoka Ha o6e3begyBarbe
NOKBANUTETHW /IEKOBW, TOj, 3@ HALLMOT BECHUK, M
HajaBu NPOMEHUTE BO 33KOHCKAaTa perynaTuea 33
napasneneH yBos.

Ha npobnemot co aHTUMUKpO6HaTa
pe3uncTeHLja, KaKo NPUOPUTET Ha NOAUTUYKUTE
areHav Ha MeryHapogHUTe OpraHu3auuu, ce
ocBpHyBa A-p Bepuua UsaHoBcKa. Ha Temara:
WHansuayanusnpaHa ¢papmMaKkoTepanuja-
NOBP33HOCT CO eH3UMUTe 33 MeTabonusmpame
Ha neKkoBW" NNLLYBAaT M-p EMunuja MpeLixkosa n
JoueHT a-p JapuyHKa [foprueBa-ALKOBa.

Co [0arakeTo Ha NeToTOo ce aKTyanusnpaar

1 NpobnemuTe CO KOMaTta Npean3BUKaHN of
YNTPaBNONETOBOTO 3payer-e. Ha oBaa Tema ce
oaHecyBa TEKCTOT Ha A-p 3opuvua 3adupoBuK o
YHuBep3uUTeTCKaTa KNMHWKA 33 AepMaTosoruja,
Koja ocobeHo ro NnoTeHuMpa BAnjaHNeTo Ha YB-
3payer-eTo 33 NpeABPEMEHOTO CTapeeHe Ha
KoMarta.

Bo o0Boj 6poj r1 o6jaByBame eBponckute

HACOKM 33 60/1HNYKa $papmaLmja LWTO ce ONLITO
npu¢aTeH KOHLENT BO NPYHaHeTo Ha 60/IHNYKUTE
dapmaueBTCKM ycyru Bo cuTe eBpONCcKu
3apaBcTBeHU cucteMu. Ucto Taka, rm  goHecyBame
W CTpy4HUTE CTaBOBM U Npenopaku Ha CekuujaTa
33 KNMHWNYKA $papmaLmja 3a epuKacHa 1 6e36egHa
ynoTtpeba Ha buonoLuKaTta Tepanuja. Ce HageBame
OeKa 0cobeH NHTepec Kaj Bac Ke NpeansBuKa 1
TEKCTOT CO HacnoB ,, PerynaTopHu acneKkTu Ha
MaTepuoBUrNI3HLIATA, MOCTMAPKETUHLLKOTO
cnepexe Ha MegULUNHCKUTE CpeACcTBa U y/oraTa
Ha ¢papmMaLeBTUTe BO AEHTUPUKYBaHE U
npuvjasyBare Ha Npo6aemMn co KBaNUTET Ha
MeauLUMHCKUTe cpeacTea”, 4unj aBTop e A-p 3opuua
HaymoBcKa og ®apMaLeBTCKMOT paKynTeT.

[Aparu Hawwm, ce HageBaMe AeKa Ke yKuBaTe

CO COAPMUHUTE LUTO r1 n3bpasme 3a Bac BO
HajHoBMOT 6poj Ha ,DapmaLieBTCKU MHbOpMaTop®.
Bu noxxenysame npujateH ogmop.

Ypedysa4ku 0060p

NHTEPBJY:
[-P APBEH TAPABAPY,
MWHWCTEP 3A 3[1PABCTBO

KE PABOTHMIME UHTEH3WBHO
AAJABPATMIME AOBEPBATA HA
MMALIMEHTUTE KOH AEKAPUTE

E®MKACHA V1 BE3BEAHA YITOTPEFA HA
BEMOAOILKA TEPATTHJA

ITOCTMAPKETHHIIKOTO CAEAEE
HA MEAMLIMCHKHTE CPEACTBA

N YAOTA HA PAPMALIEBTUTE BO
NAEHTHONKYBASE M ITPHJABYBASE
HATIPOBAEMHU CO KBAANTET HA
MEANLMHCKHWTE CPEACTBA

AHTHMIMUKPOBHA PEBMCTEHTHOCT:
TPAH3ULIUJA OA TIOAMTHUYKH AHTAYXMAH
BO MEI'YHAPOAHATA AKIIMJA BO
KAMHMYKATA [TPAKCA

TMMPEABPEMEHO ®OTOMHAYIVPAHO
CTAPEEHE HA KOXKATA

peayBayYknoT oa6op Ha DapMaLLeBTCKaTa
KoMopa Ha MaKkeaoHMja He y4ecTBYBa
BO KPEUPAHETO Ha CTaBOBU U3HECEHU BO
KOMepLUUjanHUTE TEKCTOBU H3 BECHUKO

DapMaLeBTCKa KOMOpa Ha MaKkeaoHWja
yn. ,50 Ausun3nja” 6p. 34 Ckonje
023217614

023217 637

023217745
023217637

info@fk.mk
m www.fk.mk

PEQYBAYKM OOBOP;

MNpod. a-p PeHaTta CnaBeBcKa-Panyku © M-p Bepuua IBaHOBCKa
e [1pod. A4-p buctpa AHrenoscKka ® ApavHga Xapuy 3ajmu ©
HOBMHap Enn3abeTta benasenkocka

A N3OABAYOT: FNABEH YPEOQHUK;

MNpod. a-p buctpa AHrenoBcka  Maja KosaueBa, dapm. cneu.

rPAOUHKIA AN3AJH U MEYAT: EKTOP:

Cdepa NpUHT & MapKeTUHr BaneHTnHa ba4BapoBCKa

Dapmauebiicku uHdbopmaitiop

COAPHUHA




MHAVBUAYAAU3NPAHA
®APMAKOTEPATIMJA —
[TOBP3AHOCT CO EH3UMMTE 3A
METABOAU3HUPAILE HA AEKOBU

MOKpaj CBOjOT ronem Hanpegok, coBpeMeHara ap-

MakoTepanuja ce yLuTe ce COo4yBa CO MHOrY npeams-

BULM, KaKO LUTO e MojaBaTa Ha HecakaHuTe peakuuu

Of NEKOoBW, KOM He ofroBapaaT Ha cTaHpapaHaTa
Tepanuja, a NoOHeKorall ce MHOry Cep1o3HX Na Aypu U CMpTo-
HocHW. VcTakHaTuTe BapujabuUmHOCTU 1 pasnuK1Te KOU MOXe
Aa ce HabrbyayBaaT BO MHAMBUAYaNHUTE OATOBOPU KOH dhap-
MakoTepanujata, A4efyMHO 3aBucat of A4obpo nosHaTH onLwTH
dhakTopmn (Bo3pacT, non, TeXuHa, LpHogpobHa u BybpexHa
dyHKUMja, OpyrY NEKOBU KOU Ce annuumpaaTt UCTOBPEMEHO U
Ap), HO 1 of Apyrv cneunduyHn dakTopu, Kako HacnegHu-
Te Bapujauuu kaj eH3ummTe 3a MeTabonumanpate Ha NIeKoBy,
TpaHcrnopTepuTe (HoCauM) Ha NeKkoBU, peLenTopuTe 1 More-
KynuTe Ha curHan-TpaHcayKumckute kackaau. KombuHaumjata
0 CUTe MPETXOOHO HaBedEHW KapakTepUCTWKM MMa ronemo
BIMjaHne Bp3 hopMuparbeTo Ha MHAMBUAYANHUOT OA4FOBOP Ha
NaLMeHTOT KOH NEKOT.

[eHeTCKMOT nonMMopdr3am e BaxHa MpU4MHa 3a NPOMeHeT
OAroBOP KOH NeK annuuupaH Kaj onpegeneHa uHauemaya.
OnwTo npudateHa e wupokata gedumHuumja Ha nonmMmop-
u3MOT Kako MpUCYCTBO Ha [BE UMK NOBEKe BapwjaHTW (Ha
npumep, anenu n MeHoTUNOBK) 3a eAeH reH BO OAHOC Ha no-
nynauujarta Kov ce jaByBaaTt co 3HauuTenHa cpekseHuyja. Mo-
CTOEHETO Ha FeHEeTCKM NoNMMOopdU3MK KOW yCroByBaaT noja-
Ba Ha pasnun4HU BapujaHTW Ha edeH UCTU eH3UM BKMy4YeH BO
MeTabonM3MOT Ha NeKOoBM W NPOYYyBakETO Ha 3aBUCHOCTUTE

1 pesynTaTute Kou npowusnerysaat BO TeK Ha hapmakoTepa-
nujata, € TemMa Koja NpuBrieKyBa rofieM VHTepec BO HaykaTa.
lNpBWOT JoKa3 3a NOCTOEHE HAa NONMMOPEU3MU Kaj EH3UMUTE
3a MeTabonmavparbe Ha NEKOBU KOM 1MaaT KIMHUYKM eqdIekT,
€ OTKPWUTMETO Ha 6aBHOTO aLeTUMpare BO BpCka CO MeTa-
60NM3MOT Ha NeKoT M3oHMja3ua, onvwaHo ywTe Bo 1960 ro-
AvHa. 3abenexaHa e BUCOKa MHUMAEHLA Ha HacTaHyBake Ha
nepudepHa HeBponaTtuja, koja e pesyntat Ha HeBOOOMYaeHO
6aBHOTO M3nadvyBare (KNMPeEHC) Ha M3oHujasuaoT. Mocneno-
BaTESHO, BO 3aBWCHOCT Off MPUCYCTBOTO/OTCYCTBOTO Ha OBaa
ocobuHa, MHaMBMAyUTE ce (PeHOTUNM3MpaHM Kako ,0aBHK"
unu ,6p3n” auetunatopu. MNpeuUTe AOKa3M 3a MOCTOEHE Ha
reHeTCKM NonnMopdun3Mmu NOBP3aHN CO eH3MMUTE Of Cynep-
damunujata uutoxpom P450 (CYP 450), kou ce eH3umuTe
NPOLeHTYyarHo HajsactaneHn BO MeTabonM3MoT Ha NEKOBM,
foaraat peyncy OBe AELeHWU Mo OBa MPBUYHO OTKPUTUE CO
peyncy NCToBpeEMeHO 3abenexaHnoT 3rofieMeH O4roBop KOH
nekoBuTe "cnapTemH” u ,OeOpUCOKBUH, KOj Ce CrydyBa Kaj
noarpyna o onwTaTta nonynauuja osHaveHa Kako ,6aBHu
(cnabw) xmapokcunatopu®.

Ensumute CYP2D6, CYP2C9 n CYP2C19 ce HajBaxHM npeT-
CTaBHULYM Of cynepdamunujata Ha LUTOXPOMHW EH3UMU BO
BPCKa CO HMBHOTO Y4€CTBO BO MeTabonM3MOT Ha OrpoMeH
6poj nexkoswn. EH3umot CYP2D6 e BknyyeH BO MeTabonmamot
Ha aypu 20-25% op cute nekoBM BO KnNuHWM4YKa ynotpeba, co
nocebHO 3Hayewe Kaj nekoBuTe BO (papmakoTepanujata Ha

Dapmauebiicku uHdpopmaitiop




ek YTBpAeHu pasnuku Mery cnabu metabonu- | [Jokas 3a reHoTunusauuja [loka3s npoTvB reHoTUNU3aLwja
3atopu (CM) u 6p3u (eKCTeH3MBHYM) MeTabo-
nusatopu (EM)
CYP2D6
Kapsegunon ~ 2 naTu noBMcoka KoHueHTpauuja kaj CM | / MoBeke meTabonuyku natuwTa A0 MoBeke
aKTUBHU MeTabonuTH, LUMPOK TepaneBTCKu
nngekc (TW)
Metonponon ~ 4-8 naTu noBucoka koHueHTpauuja kaj CM | [Jokas 3a Bpcka reH-edbekt kaj | Lupok TW, cratycotr Ha CYP2D6 Hema ro-
3/ipaBy BOMOHTEPK neMo 3HaYe-e 3a HecakaHuTe edekTn
XnopnpomasuH HesHnaunTenHu pasnuku / lNoBeke MeTabonNMyKk1 NaTULLITa 4O HajManky
efieH aKkT1BeH metabonut
Hoptpuntunux ~ 3,3 natv noBMcoka KoHueHTpauuja kaj CM | MocTom  Bpcka  KOHUeHTpa- | HegoctacyBaaT 4oka3un 3a KIMHUYKK edbek-
umnja-edpekt ™; 10-XMAPOKCU-HOPTPUNTUAMH  (aKTUBEH
MeTabonunT) nokaxysa peumnpoyHn NpomMe-
HU
lMapokceTnH ~ 7 naTv noBMCOKa KoHUeHTpauuja kaj CM | / OrpaHnyeHn nopaTtouy 3@  KIUHWYKMOT
edekT
KopewH Hema pasnuka Bo poguTtenckoto (Heaktvs- | [MoTBpaeH f[okas pdeka Hema | HepocTacyBaaT mogatouy of NauMeHTu
HO) COefNHEHNE, HO UMa MHOTY HMCKa KOH- | aHanreauja kaj 3gpaBu BOJIOHTE-
LeHTpaumja Ha MopduH (MeTabonut) kaj CM | pu (CM)
Tpamapon ~ 1,3 natv noBMcoka KoHueHTpauuja kaj CM | MoxeH e nocuneH onuowgeH | /
edekT kaj CM
CYP2C9
Imumenupug lMpn egHokpaTHa gosa: 1,3 go 2,7 natu no- | 3a4ecTeHOCT Ha xunornukemuja | BknyyeHocTa Ha akTMBHUTE MeTabonuTu He
BUCOKA KOHLieHTpauuja kaj CM € nosHaTo
munbypua Mpu epgHokpaTHa fosa: 1,4 go 2,8 natu no- | 3a4ecTeHOCT Ha Xxunornukemuja | /
BUCOKA KOHLeHTpaumja kaj CM
M6ynpodeH lMNpu epgHokpatHa fosa: 1,6 go 1,8 natm no- | / Mano KnmHWYKO 3Ha4ere, MHOry Lnpok TU,
BMCOKa KOHLIEHTpaumja €HaHTMOMEepUTe ja KoMMmnuumMpaar cuTya-
unjata
®eHnTONH lMpw egHokpaTHa fgosa: 1,5 Ao 2,7 natu no- | Hu3ok TW; cnyyam Ha xomMo3u- | KnMHWMYKOTO 3Hayerse Ha reHoTunusauujata
BUCOKa KOHLIEHTpaumja ToTW 3a anenuTe CO HWUcka ak- | Tpeba Aa ce onpendeni BO Bpcka co kKomna-
TvBHOCT (np. *3/*3) nokaxysaaT | pauuja co pedyntatute of gonrara uctopuja
3acuneH edekt Ha TepaneBTCKO MOHUTOPMpPatbe Ha NeKoT
CYP2C19
AMUTPUNTURNH Mpn egHokpatHa po3a: 1,4 u 0,4 natu no- | / MocTojat cnabu gokasw; nekot ce metabo-
BMCOKA KOHL|EHTpaLmja 3a aMUTPUNTUAWH 1 Nn3npa 1 o CTpaHa Ha pYyru eH3uMK
HOPTPUNTUINH, COOLBETHO
Liutanonpam Mpu egHokpaTtHa fosa: 1,2 / Lnpok TW; BpckaTta KoHUeHTpaumja-edekT
He e CTporo feduHnpaHa
[vnazenam Mpwv epHokpaTHa posa: 1,3 po 4,3 natu BpojHn meTabonnyky naTekn o noBeke ak-
TWBHM MeTabonnTK; Hema CNPOBefeHO KIu-
HUYKW CTYAUM
INansonpason lNpw egHokpaTHa gosa: 4,6 natu HeycnewHa Tepanuja HajmHory | MHory Bucok TV
Kaj CM: 3 0o 5,6 naTi noBMcoka KOHLEHTpa- | kKaj xomo3urotHn EM
umja u kaj EM: 1,4 go 1,8 natu
Kaj CM: 3 go 5,6 natu noBucoka KOHLEHTpa-
umja n kaj EM: 1,4 go 1,8 natu
Owmenpa3son lMpwv epHokpaTHa pgosa: 5 fo 12 naty; HeycnewHa Tepanuja HajmHory | MHory Bucok TV
Kaj CM: 6 go 20 natv noBucoKa KOHLEHTpa- | Kaj xomoaurotHin EM
umja u kaj EM: 2 fo 4 natn
ManTonpason lMpwv egHokpaTHa fo3a: 6 natu HeycnewHa Tepanuja HajmHory | MHory Bucok TV
noBucoka Kaj xomo3urothn EM
KOHUeHTpauwja v kaj EM: 1,4 o 1,8 natn

Tabena 1. Paanukv BO KoHLeHTpaumjata Ha n3bpaHu nekoBM BO BpPCka CO MeTabonmaMoT nocpeayBaH of LUTOXPOMHM eH3UMK U AoKa3m 3a 1
NpOTWB reHoTUnNM3aumja

ncvxujaTpuckuTe n kapauosackynapHute 6onectn. CYP2C9
n3odopmara e HajsactaneHa og CYP2C nogdamunuvjata n e
BKIyyeHa BO meTabonusmoT Ha okony 15% of nekosuTe 3a
opanHa ynotpeba ko BO MOMEHTOB ce ynoTpebyBaat, Hekou
KOW Ce Of ronemo KMUHUYKO 3HaYeHe, Kako aHrMOTEH3UH-2
QHTaroHUCTUTE, HECTEPOMIHUTE aHTUMH(IAMATOPHN NEKOBU
(HCAUI), opanHuTte aHTUaujabeTMun, aHTMenunenTuumTe u

(knonmporpen).

opanuuTe aHTtukoarynaHcu. Xenatanuuotr CYP2C19 eHsum
npuaoHecyBa 3a MeTabonm3MoT Ha ronem Opoj Ha BaxHW
thapmakoTepaneBTCKM rPynu Ha NEKOBW, Kako LWITO Ce aHTW-
penpecusute, 6GeH30AMA3ENUHUTE, HEKOM WHXMOUTOPU Ha
MPOTOHCKATa MyMna W NeKoBU CO aHTUTPOMOOTMYEH edekT

Op poctanHWTe nogaToum BO nuTepatypata MoXe Aa ce u3-

Dapmauebiicku uHdbopmaiiop




CTPVYEH TEKCT

[BOjaT HEKOMKy NMeKOBW KOU YecTo ce ynoTpebyBaart Bo Tepa-
nuja, a 3a Ko MoXe [ja ce MOTBPAW KOpUCTa Of HanpaBeHo
TECTVPakE 3a reHoTUN/heHOTHN Ha NAUMEHTOT M Toa: Bapda-
PUH, HOPTPUNTUINUH, (DEHNTOWH, kofenH. Bo Tabenata ce aa-
LEHV PErvCTPUpaHN reHeTCK BapujaLny Kaj reHuTe Kou koau-
paaT eH3uMK 3a MeTabonusmpare Ha NMekoBM of rpynara Ha
LIMTOXPOMHUTE €H3KMU, @ KOW CE BaXXHW 3@ UHAMBUAYaNHNOT
OLroBOP KOH NEKOT BO BPCKa CO HErOBOTO MeTabonusupare
3a n3bpaHu NeKoBM KoM YeCTo ce ynoTpebyBaaTt 3a Tepanuja.
M36paHu ce nekoBwW 3a kou NocTojaT NOTBPAEHM NoAaToLM 3a
pasnuku BO KOHLIEHTpaLmjaTa Ha NekoT BO Bpcka co MeTabo-
NN3MOT NOCpesyBaH O FOPEHABEAEHUTE LIUTOXPOMHU EH3UMU
¥ [OKasu 3a v MPOTUB BOBeLyBakbe Ha reHoTunn3auuja npeq
3arnoyHyBatbe Ha hapmMakoTepanuja (ako ce JOCTanHu 3a co-
OABETHMOT J1EK).

EnnHcTBeHUTE nekoBu kou ce meTabonuampaar co nocpes-
ctB0 Ha CYP2C9 1 3a Ko MOXe fa ce Npeanoxu NoYeTHO
TecTuparbe Ha reHOTUNOT Ha NaUWEHTOT Npes NoYHyBake Ha
dhapmakoTepanujata ce BapapuH, aleHoKymapon v geHu-
TouH. Of HUB, foKa3WTe 3a BapdapyHOT Ce HajCUMHK 1 HajBe-
pojaTHO e Aeka 0BOj ek 6u moxen ga buae mery npauTe 3a
kou 6K ce BoBena 3agomkuTenHa reHoTunuaaumja. Ho, nako
pesynTaTuTe gocera ce YuHat gocta ybeanusu, 4ONroroauLL-
HOTO MCKYCTBO BO Crefene Ha Tepanujata co BapapuH BO
peanHo Bpeme (Npeky NpOTPOMOWHCKOTO BpeEMe) U MHOry
APYrY NMPUYMHK YKaXyBaaT Aeka HaBneryBaweTo Ha reHoTu-
nu3auujata BO KIIMHWYKW YCIIOBM U HeMa Aa buae Taka nec-
HO U LUIMPOKO pacnpocTpaHeTo. CnyyajoT co aleHoKymMapon e
CIIMYEH, HO MOMasIKy CUMEH 1 TaMy UMa 3HaYUTENHO NoMarnky
nooapXKyBaykn ookasn 3a notpeba of reHotunusauwja. lMo-
HaTaMOLLUHUTE UCTPaXyBaka UCTO Taka Tpeba Aa npogonxar
BO WUCMWUTYBAH-ETO W HA MHOTY [pYru reHeTcku hakTopu Kou
6v vmane BnwjaHne Bp3 LO3VPaH-ETO Ha BapdapwH. Pasy-
MeH 130b0p 3a BKMydyBake Ha reHoTMnu3aumja Bo OOHOC Ha
Tepanuja co eHUTOMH NpW NPBUYHKMOT U36Op Ha fo3aTta Ha
OOpXyBake, MOXE Aa Ce Hanpasu BpP3 OCHOBA Ha CUMHWUOT
edeKT reH-go3a-KkoHLUeHTpauuja, ymepeHarta reH-edpekT Bpcka
1 pasnuknTe BO TEPaNEeBTCKUTE U HecakaHUTe edpekTn 1 ceka-
KO, HUCKMOT TepaneBTCKM UHAEKC Ha nekoT. [lokasunTe npotus
reHoTunuaauuja ro BKyyvyBaat (hakToT Aeka nocTou anTepHa-
TeeH nat (CYP2C19) 3a metabonmamoT Ha peHnTouH, Tepa-
NEBTCKUOT MOHUTOPUHT Ha JIEKOT KOj € HEOMNXOAEH BO TEKOT Ha
Tepanujata u Toa LTO Niekapute Beke MMaaT AOMroroguLIHO
MCKYCTBO CO annukaumjata Ha (heHUTONH Kaj orpomeH 6poj Ha
naumeHTu.

EnHa op obrnactute Ha hapMakoreHeTukaTa Koja HajuHTeH-
3/BHO Ce NMpoy4yBa BO MOMEHTOB € ogHocoT nomery CYP2C19
FEHOTWMOT U UCKOPEHYBakEeTO (epaaukauumja) Ha Helicobacter
pylori co npumeHa Ha [ABojHa wnu TpojHa Tepanuja 6asu-
paHa Ha WHXMOWTOPM Ha MPOTOHCKA Mymna (MHXMGMTOP Ha
MPOTOHCKA MyMna MAyC amMOKCULMIMH, KNapuTPOMULMH Unn
meTpoHuaason). leHepanHo, nocTojat nogatoun geka dap-
MakoTepaneBTCKUTe npotokonu 6asvpaHy Ha omenpason u
naH3onpa3son, Npou3BeAyBaaT Nnomarn CTeneH Ha epagvkaumja
kaj xomo3urotHn EM otkonky kaj xetepoaurothn EM nnm CM.
Ce npenopadyyBa Aeka Tpeba aa ce kopucTaTt BUCOKM [O3UN Ha
MHXMOUTOPU Ha MPOTOHCKA Nymna kaj xomo3urotHu EM (Ha
npumep, 40 Hacnpot 20 mg Ha omenpa3son), oAeKa NOHUCKK
£o3u (Ha npumep, 10 mg) Moxe Aa ce KopucTar kaj XxeTeposu-
rotHn EM n CM. Cenak, MHOTy BUCOKWOT TepaneBTCKN MHOEKC
Ha OBaa Kfaca Ha feKoOBM WU OFPOMHOTO KMMHUYKO WCKYCTBO
cobpaHo BO CBETCKM paMKu, yKayBaaT Ha Toa [eka e Marl-

Ky BepojaTHO Aeka reHotTunusauujara ke ce KopucTu YecTo BO
npakTuKaTta, OCBeH npu objacHyBawe Ha crnabuoT TepanesT-
CKW 04roBOp Npw 0BOj BUA Ha hapmakoTepanuja.

lMpeTnocTaByBame Aeka OBME NekoBW Moxe da buaat camo
,BPBOT Ha nefeHnoT 6per n Jeka 0aroBOpOT U KOH MHOTY ApYy-
I NEKOBM KoM ce MeTabonuaupaar npeky OBUE EH3KMM, UCTO
Taka, HajBepojaTHO ke Guaar nog BnujaHWe A0 KMMHWUYKK 3Ha-
YajH1 BPEQHOCTH.

Bo momeHTOB nocTtojat noBeke cneuudguyHun aktopu Kou
HaTEXHYBaaT KOH CTpaHaTa ,NpoTUB® LWKpokaTta ynotpeba Ha
TecTMpakeTo Ha MmauMeHTUTe nped MOYHyBakwe CO AafeHa
dapmakoTepanuja, BKy4yBajku rv cneumuduyHnTE aHanuTny-
Kn haktopu, NpUCYCTBOTO Ha MoBeKke akTMBHW MeTabonutu/
€HaHTVOMEPW Kaj eieH UCTU NEeK U NOBEKETO ONLWTM hakTopu
KaKo LUTO Ce MpUCTanoT 40 M JoCTanHocTa Ha TeCToBMTE 3a re-
HoTMnu3aumja. MNpeaunssmk Bo hapmakoTepanujata ke buae Bo
WOHWHA [a ce pasBujaT cTaburHW METOAW U TEXHUKW 3a Npo-
LieHKa 1 TECTUpak-E 3a [a ce pasjacHu 1 objacHu Tepanujata
1 CO KOW APYri NEeKoBM UCTO Taka MOXe Ja MMa KOpWUCT of
npuMeHaTa Ha hapmMaKkoreHeTCkuTe anatku. |

M-p dhapm. Emunuja MNnewkosa
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