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e Fakultet Medicinskih znanosti je visokoskolska
ustanova i pruza visoko obrazovanje,
nauchoistrazuvacka i visokostrukovna zdravstvena i
aplikativna dejnost u oblasti Medicinske znanosti

e Fakultet medicinskih znanosti je jedinica u okviru
Sveudilista "Goce Deléev" u Stipu
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* NASTAVNO-OBRAZOVNA DEJNOST

Visokoobrazovna djelatnost fakulteta moze se
postic¢ikroz sveucilisSni (akademski) i strukovne
studije na temelju akreditiranih studijskih programa

Na Fakultet Sveucilisni

(akademske studije) obavljaju
se kroz tri razine:




» Prv ciklus na sveucilisni studii

»Dodiplomski studii na Medicinski fakultet (6
godini, odnosno 12 semestri)

» 360 EKTS krediti

» Doktor po medicina




»Prv ciklus na sveudiligni studii

»Dodiplomski studii na Stomatoloski fakultet
(5 godini, odnosno 10 serqe\stri)

) 300 EKTS krediti
diplomiran
»doktor stomatolog




-Prv ciklus na sveudiliéni studii

»Dodiplomski studii na Farmacevtski fakultet
(5 godini, odnosno 10 semestri)
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) 300 EKTS krediti
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iklus na sveucilisni studii

omske studie - strukovni studij
(3 godine, odnosno 6 semestara)

~18O EKTS kredite
QDipIomirane strukovni med. _§tara/tehnicar,

e

»diplomirane akuserka




- Diplomiran strukovni laborant medicinske
labaratorijske dijagnostike

»Diplomiran Fizioterapevt
»Diplomiran zaben tehnicar-proteticar
=) Diplomiran strukoven tehni¢ar-optometris
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* Drugi ciklus sveucilisni studij

» Medicinski fakultet

» Akademski specijalistickih studie (1 god,

2 semestra - 60 EKTS krediti )

» Akademski specijalist

» Zdravstvene specijalisticke studie (od 3-7 g.)
Specijalist iz odregene specijalnosti

» Subspecijalistickih studie (od 1-2 g.)

» Subspecijalista iz odregena podrucju



*»*Drugi ciklus na sveuciliSni studij
**Visoka strukovna skola

se*Specijalisticki strukoni studie (1 godina 0,2
semestri-60 EKTS krediti

+* Specijalist iz odregena strukovna oblast




STUDISKA PROGRAMA ZA DIPLOMIRANI MEDICINSKIH
SESTARA-TEHNICARA

1.SPECIJALIZIRANA ZA INTENZIVNO LIJECENJE | NJEGA
2. SPECIJALIZIRANA ZA | NSTRUMENTARKA

3. SPECIJALIZIRANA ZA ANESTETICARKA
4.SPECIJALIZIRANA ZA GINEKOLOGIJA | AKUSERSTVO
5.SPECIJALIZIRANA ZA semejnom | PATRONAZNA NJEGA

6.SPECIJALIZIRANA ZA PREVENCIJA NA ZARAZNIM | NEZARAZNE
BOLESTI

7. SPECIJALIZIRANA ZA MENTALNO ZDRAVIE



ANESTEZIJA | REANIMACUA

-l semestar
» obavezni predmeti

krediti

casovi

1.Aparati, sustavi I monitoring- 5

2. Reanimacija - CPR
3.Anestezioloski tehniki i
vidovi anestezija
4.Sedacija i analgezija

6
7

2+2 (30+30)
3+2 (45 + 30)
3+3 (45 +45)

3+2 (45 + 30)



Izborni predmeti- izbira dva
1.Urgentni sostojbi i komplikacii
vo anesteziologijata 3 2+0 (30 +0)

2.Priprema na bolen za kirurska intervencija,
preanesteticka medikacija 3 2+0 (30 +0)

3.Farmakoloska terapija na bolka 3 2 +0 (30 +0)
4 Truenja so lijekovi 3 2+0(30+0)

Ukupno - 30krediti 15+9 360



Il SEMESTAR
 Obavezni staz Denovi Nastava EKTS

1.Anesteziologija i Reanimacija- 60 300 20
zadolzitelen specijalisticki trud 15 75 10

Ukubno




Buduci da je kirurska struka napredovala,
ukazala se potreba za planiranom edukacijom-
specijalizacijom sestra instrumentarka.
Instrumentarka, koja asistira u vrijeme
operacijskog zahvata, te druga instrumentarka,
koja posluzuje klrursku_ek|u




* Djelokrug rada operacijskih sestara je briga o
asepticnim uvjetima u operacijskoj dvorani,
asistiranje pri operacijskom zahvatu, priprema
Intrumentarija | potrebnog materijala za
odredeni operacijski zahvat, prihvat pacijenta u
operacijsku dvoranu i premjestanje na
operacijski stol, postavljanje neutralne elektrode
za elektronoz, priprema potrebne aparature za

operaciiski zahvat drian'g katremiteta.
N ‘ 5 , ,




U svrhu pripreme za operacijski zahvat,
namjestanje polozaja pacijenta uz kirurga,
kontrola sterilnosti: kontrola setova | zamjena
ostecenog ili pokvarenog instrumentarija,
kontrola pripremljenih dozatora sdezinfekcijskim
sredstvima, kontrola ugradbenog, potrosnog |
sanitetskog materijala, vodenje sestrinske
dokumentacije, briga za instrumentarij -
dezinfekcija, pranje i susenje instrumenata,
slaganje instrumenata, slanje setova i
materijala na sterilizaciju, sterilizacija materijala
| pribora te deponiranje sterilnih setova |
materijala. Dakle, opseg posla je zaista velik.



3. SPECUJALIZIRANA ZA INSTRUMENTARKA
| Semestar - obavezni predmeti- krediti-dani-casovi

1.Aparati i instrumenti u operativhom bloku sa
sterilizacijom i monitoring 5 2+2 30+30

2.Postapka sa bolesnikom u operativni blok

5 2+2 30+30
3.0rganizovanje s radom i zastitau 6 2+3 30+45
operativhom bloku
4.0snovi u instrumentiranje i Asistiranje-8 3+3 45 +45



Izborni predmeti-izbira dva krediti- dani- sati

1.Normativi i standardi u

operativnhom bloku 3 2+0 3040
2.Higiena 3 2+0 30+0
3.Dezinficienti i antiseptici- 3 2+0 30+0
4.Urgentni sostojbi- 3 2+0 30+0

Obrani poglavja
Skupa EKTS 30 ) 13+10 345




[I-SEMESTAR

Obavezen staz Dani sati
1.Kirurski operativni blok 15 60
2. Ortopedskotraumatoloski blok 15 60
3. Ginekoloski akuserski blok 15 60
4. Kirurski blok u ORL i Oftalmologije 15 60
Skupa EKTS 20 60 300

 Obavezni specijaliasticki trud- EKTS 10 15 75
°_Skupce _EKTS 30 /5 dena 37 dass




» Jedinice intenzivhe nege su one bolniCke celine
koje su mnogim gradanima spasile zivot,
posebno koronarne jedinice, pulmoloske,
postoperativne | sl.

* PrikljuCenje na savremene aparate i monitore,
KOji su zvucno, svetlosno | preko ekrana stalno
pratili rad njihovih za zivot vaznih ugrozenih
organa, registrovali stanje 1 slali poruke, bilo je
od presudnog znacaja.

* Pacijentima se u jedinicama intenzivne nege
daje 1 velik broj lekova, a neprekidno Ih
posmatraju medicinske sestre | lekari, spremnih
da ako bude potrebno, preduzmu dodatne
akcije spasavanja zivota.



* Ove jedinice se smatraju medu najvecim
uspesima moderne bolnice i izazivaju najvece
divljenje javnosti. Istovremeno one su i vrlo
skupe I nigde nije autoritet jaci | jasniji u bolnici
nego u njima.

 Jedinica intenzivne nege ili jedinica kritiCne
nege Je specijalizovani deo bolnice, koji obavlja

negu pacijenata po principima medicine
Intenzivne nege.

* Mnoge bolnice imaju ovakve jedinice za

odredene specijalnosti medicine, sto zavisi od
potreba i raspolozivih resursa svake bolnice.



* UobiCajena oprema u jedinici intenzivne nege
ukljucuje opremu za mehanicku ventilaciju u
cilju asistiranog disanja preko endotrahealnog
tubusa ili uz pomoc traheotomije, opremu za
dijalizu za bubrezne probleme, opremu za
konstantni monitoring funkcija tela, mrezu
Intravenskih linija, tubuse za plasiranje hrane,
nazoagastricne tubuse, sukcione pumpe,
drenove | katetere 1 Siroku lepezu lekova za
teska stanja, uvodenje sedacije, sa smanjenja
bola i prevencue sekundarne mfekcue




* Medicinske specijalisticke studije ukazuju na
povezanost izmedu opsega jedinica intenzivne
nege i kvaliteta nege mehanicki ventilisanih
pacijenata. Posle standardizacije u odnosu na
tezinu bolesti, demografskih varijabli |
karakterisika jedinica za intezivnu negu
(ukljuCujuci da li su zaposleni specijalisti
iIntenzivne nege), vecCi opseg jedinica intenzivne
nege bio je signifikantno povezan sa manjom
mortalitetnom stopom u jedinici intenzivne nege
| bolnice. Zato je ova specijalizacija mnogo uticajna
u rad sa pacientima sa bolom i specijalne nege.



2.SPECIJALIZIRANA ZA INTENZIVNA NJEGA
| semestar - Obavezni predmeti —krediti-dani-casovi

1. Urgentni sostojbi, komplikacii i reanimacija kaj
kriticni bolni 9 3+4 45+60

2. Medicinski plinovi i aparati 4 2+2 30+30
3. Medikamentozna, infuziona i transfuzione

terapija, parenteralna i enteralna

prehrana 6 2+3 30+45
4. Uspavljivanje i analgezija 5 2+2 30+30



Izborni predmeti - izbira dva — krediti dani casovi

1. Zdravstvena psihologija (izbrani poglavja), akutna
terapija na psihicki krizni sostojbi i suicidni krizi

3 2+0 30+0
2. Truenje so lijekovi 3 240 3040
3.Nega na kriticni bolni 3 240 3040
4.Sovremeni dijagnosticki metodii 3 2+0 30+0
postapki
Ukupno EKTS 30 13+11 360




Il SEMESTAR -obavezene staz dani casova

1.KARIL 20 100
2.Intenzivna njega interno 15 75
3.Intenzivna terapija na Neurologija 15 75
4.Intenzivna njega na pedijatrija 10 50
Ukupno - EKTS 20 60dena 300
Zadolzitelen specijalisticki trud 15 75

Skupa EKTS 30 75 375
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SVI STUDISKIH PROGRAMI

su uskladeni prema Evropskioj Kredit
Transver Sustavu (EKTS),

s cilj da produciraju osoblje koje Ce biti
educirano | specijalizirano ne samo za
nase potrebe, nase institucije i institucije
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e Vecina Bolnica u Makedoniji saoCavaju se s
problemom smanjenje-nedostatak lijecnika iz
anestezije i diplomiranih medicinskih sestara koi
imaju zavrsenu specijalizaciju iz anesteziju i
reanimaciju.

e Jasno je da postoje i problemi u planiranju radne
snage i zdravstvena pitanja.

* Z/bog ovog problema napravljena je anketa izmegu
diplomiranih studenata iz Opce medicina i
diplomiranih medicinskih sestara.



* Neformalna diskusija i uragena anketa kod
diplomiranih lije€nika i medicinskih sestara,
ukazivalo je na mogucih faktora koi utjecu na
trenutnu situaciju zaposlenosti, kako i stanje oko
sledec“:e_upisivanje na specijalizacijama iz anestezije.




e Studenti su dobili anonimni upitnik s 34 pitanja, koj
je trebao biti zavrsen u roku od 5-15minuta.

* Oni su zatim usmjereni da izaberu bilo koi od
predlozenih faktora koi utjecu na njihovu odluku,
bilo je i slobodan prostor za tekst na koj bi oni
upisali bilo kakve dodatne faktore za koi one misle
da Ce utjecati na njihov izbor




e Takoge su imali priliku da daju svoje misljenje io
optimalnom trajanju osnovnih studija.

* Oni su se pitali dali ce oni izabrati anesteziju kao
karijeru-poziv ili ne.

-

e Vecina ispitanika je rekao,, NE " za anesteziju kao
karijeru-poziv.



Manje od Cetvrtine koi su odabrali anesteziju
zaokruzili su skoro sve predlozene opcije,, DA ", koi
je ukljucivao:

izazovnu prirodu posla,
da uziva u primjenu znanstvenih principa,
Interakcija S razlicitim strucnih specijalnosti
Timski Rad,

Fleksibilni Radni obrazci

Prakticni Proceduri,itd...
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 Megutim trebaju biti spomenuti i nekoliko
odgovora,, Ne " i tekst koj je upisan u praznom
prostoru.

* |spitanici misle da specijalizacija po anesteziologiju
je dosadna, teska, stresna, odgovorna i nedovoljno
cijenjena, kao i siromasna s praksom na odijelu za

anesteziju i reanimacijom tjedna osnovnih studija.
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* Dobar dio ucenika je mislio da dva tjedna prakse i
ukljucCivanje u oddelenje za anesteziju i reanimaciju,
ni su bili dovolnjo tijekom osnovnih studijske prakse
| stim da mogu odluciti o svojoj buducoj profesiji
kaoﬂs‘pecijglist po anesteziju ili spesijalist anesteticar.

P




 Megutim poboljsanje u obrazovanje i podizanje
svijesti megu studentima, pa €ak i javnosti o
realnosti i pozitivnih aspekata moglo bi probuditi
zelju da studiraju i specijaliziraju studije iz

anestezij_e.

T— ~




Pretklinicke i klinicke obuke mogu djelovati kao
odluke oko izbora na eventualne kariere;

Studentice najcesce kao izbor profesija se odlucivaju
za:neurologije,pedijatrije,otorinolaringologija,oftal
mologija,farmakologija,anestezija ili mikrobiologija
dok studenti vole kirurgija, urologija, ortopedija,
traumatologija ...

Razli¢ni faktora uticaju na studenata po medicina
oko izbora eventualne kariere;

Za anesteticara se odlucuje seste koe ni su
zaposljene i nemaju drugi izbor a imaju Sanse za
posao, ili zaposljene sestre za doskolovanje svoje
izabrane kariere i momentalni radni odnos.Svih ovih
ucenika imaju i obavezni prakticni rad.






* Redovni studenata strukovne studije svake godine
obavljaju obavezne ljetne strucne prakse.

e Studenata medicine u skladu sa sudiskom programu
obavljaju praksu i na nekih prestiznim unlver2|tetsk|

medlcmsklh cantara.




Prakticna nastava se obavlja u

Specijalizirana bolnica po kardiokirurgija "Filip
Vtori" -Skopje

JZU Klini¢ka bolnica Stip
Polikliniéki centar "D-r Panée Karagozov" Stip

Regionalen zavod za zdravstvena zastita-Stip

/nanstveno-istrazuvacki centar pri Fakultetot za
prirodni i tehni¢ki nauki vo Stip, PZU,, Remedika ",
Medicinski fakultet u Nisu,

PZU,, Sistina "', MANU -Skopje,

Sveucilisna klinika Ninberg-Njemacka i SveucilisSna
klinika Samara -Rusija



Sveuciliste je otvoren za suradnju sa svim
fakultetima i visoke skole iz svih zemalje
diljem svijeta




Hvala na pazniji




Buduci da je kirurSka struka napredovala, ukazala se potreba za planiranom
edukacijom operacijskih sestara na veleuciliStima ili sveucilistima u Hrvatskoj, a
ulaskom u EU edukacija ovoga kadra je jedan od bitnih nerijeSenih problema
medicinske struke - istiCe. Gotovo sve europske zemlje imaju posebnu edukaciju za
buduce instrumentarke, dok u Hrvatskoj to nema ni jedan fakultet.

Operacijska sestra, odnosno instrumentarka je zvanje koje se stjeCe nakon edukacije
unutar operacijske dvorane a u Hrvatskoj ju educira starija sestra u suradnji sa
stru¢nim timom iz operacuske dvorane. Standard u operacijskoj dvorani je jedna
instrumentarka, koja asistira u vrijeme operacijskog zahvata, te druga
instrumentarka, koja posluzuje kirursku ekipu. Djelokrug rada operacijskih sestara je
briga o aseptlcmm uvjetima u operacijskoj dvorani, asistiranje pri operacijskom
zahvatu, priprema intrumentarija i potrebnog materuala za odredeni operacijski
zahvat, prlhvat pacijenta u operacijsku dvoranu i premjestanje na operacijski stol,
postavljanje neutralne elektrode za elektronoz, priprema potrebne aparature za
operacijski zahvat, drzanje ekstremiteta, uz pomo¢ pomocnog osoblja, u svrhu
pripreme za operacuskl zahvat, namjestanje polozZaja pacijenta uz kirurga, kontrola
sterilnosti: kontrola setova i zamjena oStecenog ili pokvarenog instrumentarija,
kontrola pripremljenih dozatora s dezinfekcijskim sredstvima, kontrola ugradbenog,
potrosnog i sanitetskog materijala, vodenje sestrinske dokumentacue briga za
instrumentarij - dezinfekcija, pranje i susenje instrumenata, slaganje instrumenata,
slanje setova i materijala na sterilizaciju, sterilizacija materljala | pribora te
deponiranje sterilnih setova i materijala. Dakle, opseg posla je zaista velik no, kao |
do sada, hrvatske Ce instrumentarke sve do 2014. li 2015., kada postoji mogucnost
otvaranja ove vrste studija na Medicinskom fakultetu u Rijeci, biti samouke -
zakljuCuje lvanka Budiseli¢-Vidai¢. S.Cvetko



