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Coopicuna

HA OPTOITIEOVJA HATTPABEHA ITPBATA OITEPAIIMJA-BIPALIYBAIBE
ITPOTE3A HA KOJIEHO

HOBM OITIEPATVMBHU ITPOILIEYPU BO JTAITAPOCKOIICKATA
XVIPYPTUJA BO IITUII

ENVKAIIMJA HA KJIMHMKATA
BO XAJIEJIBEPT

PEJXAH PAMYCOBIK
HACTABHUMYKA, BOCIIMTYBAYKA V1 XYMAHJMCTKA

AYTU3MOT BO CBETOT M KAJ HAC

I[TPOMOBHMPAH MOHOTPA®CKI TPV
BO YECT HA [IBA 3HAYAJHI JYBMJIEN

KMHE3UTEPAIINJA ITPVI BOJIEH
CVHIPOM HA BPATOT

MAJIMTHUTE 3ABOJIYBAIbLA KA] HACEJIEHVETO HA OIIIITUHA
HITUII M IIPOLEHTOT HA ITOYMHATH O HVB

CIIELIVIJAJIEH ITPMJIOT

- CEMEJHATA MEJINIIVHA -

YCIIEIIHA ITPAKTVIKA BO ITPY>KABETO
HA ITPVIMAPHATA 3[IPABCTBEHA
SAIITUTA

BPAYEH VIHOEPTMJIMTET - CTEPMJIUTET

IICUXOAHATIMTUYKNM ITPMO[ ITPU TPAHCTEHEPALIVICKO
[NPEHECYBAIGE HA CEMEJHOTO HACWJICTBO

CEMEJHA IVICOYHKIVOHANTHOCT U OEIIPECHUJA BO ITEPVO HA
AJOJIECIHEHIIVJA

YIIOTATA HA TICMXOELYKATVBHUTE MHTEPBEHIIMN BO
IMOOOPIIKATA M YCIIEHIHOCTA HA VIH BUTPO OEPTUIIVI3ALIVIJATA

CIIMHAJIHATA AHECTE3UJA KAJ XVIPYIIKUTE MHTEPBEHIIMI BO
OPTOIIEINJATA I TPAYMATOJIOTUJATA

PU3VLIVI BO TEK HA OPTOOOHTCKMOT TPETMAH - 11 JET

BUIOMEXAHWYKNUTE CMJIV BP3 UMITVIAHTOT ITPMYMHA 3A YCITEX
VIV HEYCIIEX BO OCTEVMHTEI'PALIMJATA -II IEJT

BOJATA HA 3ABVITE KAKO ®AKTOP HA ECTETHUKA - II IEJI
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PI3UIIN BO TEK HA OPTOOOHTCKMOT TPETMAH

- I AEJI -

Astop: Pamecka Ana, ITonmoscku Crumuiia
Koasropu: 3maTanoBcka Karepuna, 3apkosa Jynuja

EKCTPAOPAJIHU PU3NIIN
Anepeuu

leprja Ha HUKEl € MHOTY TIOYecTa Kaj

eKCTpaopamHUTe OPTOLOHTCKM amapary, Kako

Xeirep U CJI, OTKOJKY Kaj WHTpaopaaHNUTe
opTofonTcky amapati. Ham 1% opf manieHTHTe MMaar
HekakBa (opMa Ha KOHTAKTeH JiePMaTUT Ha MATeHTH U
KOmuMmba of obnmekara. 3% of OBME MALMEHTV TBPAAT
fleKa ¥IMaaT UCKYCTBO CO CIIMYEH OCUIL CO OPTOLJOHTCKM
amaparu. (cmmka 7 ) Ymorpe6ata Ha fermB Qracrep
HaJ| IOfipadjeTo Koe € BO KOHTAKT CO KOXKa € JJOBO/THA 33
ybnaxkyBarbe Ha CUMITOMNTE. Vako ce peTKi, CemaK ce
HOTUPAHN 1 ajIeprifja Ha TaTeKC 1 HEKOj Off CBP3yBAuKUTE
MaTepujaiin.

Tpayma

[IpocnenyBajki roneM 6poj Ha MALMEHTH CO Tpayma Ha
OKOTO KOV HOCAT Xefrep, NU3ajHUPAHM Ce TofneM Opoj
Ha Ge3bemHV eleMeHTM U 3a VICTUTE Ce MaJieHV jacHU
HamarcTeuja. OBUe MepKM BKTydyBaaT GesOefHOCHN
naxoBu (Cka 8 u 9) 1 KpyTu Kauuiu 3a Bpar (cmmka 10
). AHKeTa CIpoBefieHa IIoMely OpPUTaHCKUTE OPTO{OHTH
yTBpAW/Ia MHIMICHIIA Off 4% Ha danyjanHu IOBPENN O
xegrep. Op oue moBpeny, 40% 6ure excTpaopamHn u
50% Gyte Ha CpeqHa Ha MuLeTo. [[Bajija manyeHTy One
C/IemN KaKo pesynTar Ha Tpayma co xenrep. IToBpena
Ha OKOTO € peTKa U HeBOOOMYaeHa, HO CemaK PUSMK
3a ucraTa moctou. Ilopamu Toa, CuTe METOAM KOM C€
IOCTAIIHM 33 HaMajlyBambe Ha PU3MKOT 33 IEHETPUPAYKO
OKO, TOTPEOHO € J1a Ceé MCKOPUCTAT.

HUszopenuuu

Msropenuny, OMI0 TEPMUYKM WIM XEMUCKM  Ce
BO3MOXKHI Vi VHTPA ¥ €KCTPAOPaTHO CO HEBHMMATENTHA
yroTpe6a Ha XeMUKaJTiu Wi MHCTpyMeHTH. Kucemtara
3a HarpusyBaimbe, €NeKTPOTEPMUYKUTE WHCTPYMEHTU
U CTepUIN3UPAHUTE MHCTPYMEHTY KOU He Ce JOBOJHO
M3MafeHu, CUTe THe MMaaT IOTEHIUjal Ia IPEeAV3BIKaaT
MSTOPEHNIV U VICTUTE KOTa Ce KOPUCTAT Tpeda MHOTY fja
ce BHMMaBa.

Temnopomanoubynapua oucdynxyuja (TM]I)

Bo nmTeparypara rofieMO BHMMaHME € IIOCBETEHO Ha
Bpckara momefy TMJl ¥ OpPTOZOHTCKMOT TPETMAH.
Ilopexa TM]I e yecTa II0jaBa Kaj OPTOLZOHTCKY IIOCTapaTa
nomynauyja, 6es pasmMka [famyM  ce  CHpPOBeNyBa
OPTOTOHTCKIOT TPETMaH WM He, He IOCTOjaT JIOKasy
KOM ja HOTKpeIyBaaT TeopujaTa [eKa OPTONOHTCKUOT

TpeTMaH mpenussukysa TM]L nnu ja nekysa.

Beke moctoeuka TM]I kaj manmeHTOoT Tpeba ma 6ume
HOTMpaHa i Ha CAMIOT [TaIIMeHT Tpeba Ia My ce IOTEHIMpa
lleKa TPETMAaHOT HeMa OYeKYBaHO T.e IPEABUINBO Ja
ja momo6pu HeroBara cocTtojba. Vcro Taka, Ha MOYETOK
Ha TPEeTMaHOT Tpeba [ja ce pasrosapa cO MAlMEHTOT 3a
MO>KHOCTa Ha BJIOIIyBarke Ha CUMIITOMUTE 32 BpeMe Ha
TpeTmaHOT. Torair Kora maryeHTnTe Ke I I04yBCTByBaaT
CHMIITOMITE 32 BpeMe Ha TPeTMaHOT, MCTHOT Tpeba fia ce
HAcOYN KOH eIMMIHALM]ja Ha OK/Ty3a/THaTa MCXapMOHMja
¥ KpelMTaluuTe BO TEMIIOPOMAHIMOYNIAPHUOT 3ITI00.
CTaH[apIHMOT TPeTMaH BK/TyJyBa Haj4eCcTO MeKa XpaHa
7 Be&>XOU 32 BU/INMIIATA.

Hapywen npodun

ExcTpakuujata Ha IpPeMO-TTapUTe € OCYHeHa Off CTpaHa
Ha HEKOM aBTOpM Oufejky ro MeHyBa MPOQWIOT Ha
maiueHToT. [omem 6poj Ha CTYRuM MOKaKaje [JeKa JieKa
HeMa 3HAYajHA pas/iMKa BO NPOQUINTE Kaj MALMECHTH
TpeTMpaHM CO eKCTpaKIyja ¥ OHUe TpeTupann Ges
eKCTpaKLyja.

Boley mokaxai fieka HUTY OPTOLOHTUTE HUTY OMIITHTE
CTOMATO/IO3M 61 MOYKeJle fia HaIlpaBaT PasjiKa TOMery
TpeTMaH CO eKCTPaKIjuja ¥ TpeTMaH 6e3 eKCTpakiuja
caMo co Ilefaibe Ha MPOQUIOT. IMOTpebHO € fa ce
CIIOMeHe JleKa TPOMeHNTEe Ha MEKUTE TKUBA Ce CIIyIyBaaT
HOPMaTHO CO TeKOT Ha TofuHuTe, Ges 003up Ha
OPTOIOHTCKATa MHTEPBEHIIN]a.
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CUCTEMCKU PU3BUIIN

Bxpcmenu undexuuu

Iupemero Ha wuHeKIUUTE moMerly  IaIlVieHTHTe,
HoMely TepaneBTOT U TMALMEHTOT U Of CTPaHa Ha TPeTu
nuna Tpeba [a ce MpeBeHMpaaT BO TEKOT HA I[eTUOT
TpeTMaH. YHoTpe6aTa Ha paKaBUILNM, MacKM, CTEPUTHU
VIHCTPYMEHTM U YUCTO PabOTHO IIO/e Ce HajBaXKHUTE
elleMeHT!. MenMuuHCKaTa MCTOpyja MOpa fla ce 3eMM
IpeaBU 3a CeKOj MALMEHT CO Ljel fa YTBPHAT PUSK
dakTopuTe, MaKO KOHTPO/IATa Ha BKPCTEHVTE MH(EKIII
Tpeba fa 6upe craHAapuHa 6e3 0031p Ha METUIIMHCKIOT
cTaryc.

Ungexmusen endoxapoum

[lanyentnre co pusux 3a eHpfoKapmutuC Tpeba ma ce
TPeTHpaaT MCKIYIMBO BO KOHCYITALiWja CO HUBHUOT
KapZMOJIOT V1 CO [Ja/IeH COOBETHM yIIaTCTBA. [lanenTnTe
MOpa @a ONp)XyBaaT OeCIpeKOpHa OpajlHa XWUIVeHa
U fa O6MOAT aHTMOMOTCKM 3alITUTEHU 32 MHBA3UBHI
IIPONENyPY KaKO eKCTpaKIMja, cemnapaliyja, IoCTaByBabe
Ha OPTOfIOHTCKM IIPCTEHM M HUBHO OTCTpaHyBaibe.

Kopucreme Ha cpencTsa 3a ucnmpame Ha ycHaTa
IIpasHMHA Ha 6asa Ha XJIOPXEKCHAVH Ce NPeropadyBaar
VI 32 CEKOj TPeTMaH, Iypy I 3a CEKOjIHeBHa yrnoTpeba co
el fla ce MUHUMU3MPA 6aKTepHCKa aKyMy/nanuja.

Jaxnyuok

JacHo e pexa mocrojar romeM 6poj Ha M3BOpM Ha
TOTEHIIVja/IHM jaTPOTEHM OIITeTyBaka Ha IAIMEHTOT
3a BpeéMe Ha OPTOJOHTCKMOT TpeTMaH. Jako, Temxu
OLITETYBalba Ce€ MHOTY peTKU. TemKuTe MaaoKIysun
MMaaT TIOroseM OeHedUT Off TPETMAHOT OTKOJIKY
[IOMAJIKy TEMIKITE MaJIOKTy3UI, U MOTUBALIMjaTa IOMery
OBUe€ TPYIM MOXe [JoCTa fja Bapupa. IloeguHuuTe Tpeba
Ha ce MPOLEHAT 3a pU3MK (aKTOPM 3a CUTe acIeKTM Ha
3MpaBCTBEHaTa 3amTuTa. Hemocrarokor Ha TpeTMaH
MOXKe TT1a pe3y/ITUpa O OLITETYBamba, Of GUIUYUKI UK OF
ICUxoconyjaHa npupopa. IIpeknH Ha OpTOMOHTCKMOT
TpeTMaH 6e3 IeJIOCHa KOpeKLuja Ha MaJIOK/Iy31jaTa,
MOXe€ Jla TO OCTaBM IAILMEHTOT BO IIONOIIA COCTOj6a
OTKOJIKY IIpef, IOYeTOK Ha MCTMUOT. [lobpa KaMHmYka
TIpaKca, BHMMATENHA CeleKUMja Ha TMAlMeHTUTe U

I/[H(l)OpMI/IpaH:e HaMalVEHTUTE 3a HUBHUTE OATOBOPHOCTI
C€ O CYMITMHCKUM 3Hauele 3a yCII€X Ha TPETMAHOT I
HaMajlyBame HAa TKUBHUTE OIITETYyBamba.
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